
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG, CHĂM SÓC, GIÁO DỤC 

                                                                              TUẦN 23: THÁNG 02 

LỚP MẤU GIÁO 5- 6 TUỔI  

Chủ đề : Thê giới thực vật- Tết và mùa xuân  

Chủ đề nhánh 4: Ngày tết quê em   

Thời gian thực hiện 1 tuần ( từ ngày 9/2  – 13/02 /2026 ) 

Số lượng trẻ trong lớp: 14 trẻ 

Giáo viên: Tô Thị Thanh Hương 

         Thứ 

 

 

Hoạt động 

 Thứ 2 

     9/2/ 2026  

Thứ 3 

10 /2/ 2026  

Thứ 4 

11 /2 /2026 

 

Thứ 5 

12 /2/ 2026 

 

Thứ 6 

13 /2/2026 

Đón trẻ chơi 

thể dục sáng 

- Đón trẻ: Cô đến sớm thông thoáng phòng nhóm, ân cần đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô, bố 
mẹ và các bạn hướng dẫn trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định  
- Trao đổi với phụ huynh 
- Chơi theo ý thích  
- Trò chuyện cùng trẻ về chủ đề 
- Thể dục sáng: Tập theo nhạc bài tháng 2    
- Điểm danh   

Hoạt động 

học 

 

  

Thể dục 
VĐCB: Trườn 

kết hợp trèo qua 
ghế 

TCVĐ: Hái hoa 
(Đi trên vạch kẻ 
thẳng trên sàn 
(MT 4 tuổi) 

Văn học 
Kể chuyện cho trẻ 

nghe : 
- Sự tích hoa 

hồng… 

Chữ cái 
Làm quen với chữ 
cái p,q 

 

Toán 
Đo độ dài các vật 
bằng 1 đơn vị đo 
(5E)  

Âm nhạc 
- Biểu diễn 
văn nghệ 
cuối chủ đề  

Hoạt động 

góc 

1. Góc phân vai: Gia đình nấu ăn. Cửa hàng bán đồ ngày têt  
2. Góc xây dựng: xây vườn hoa đào, vườn hoa mai, chơi đồ chơi thông minh 
3. Góc tạo hình: trang trí cành đào, xé dán hoa đào 
4. Góc âm nhạc: Hát, vận động, nghe các bài hát về chủ đề thực vật. 
5. Góc thư viện: Làm album các loại rau, củ quả. Chơi lô tô phân nhóm rau, củ, quả.  



Hoạt động 

Ngoài trời 

 

 

1. Hoạt động có chủ đích:  
- Quan sát cây hoa đào - Thí nghiệm “Vũ điệu quả nho” 

- Dự kiến hoạt động phát sinh (nếu có) 
2. Trò chơi  

a. Trò chơi vận động: Thi xem đội nào nhanh 

b. Trò chơi dân gian: Trồng nụ trồng hoa.  

3 Chơi tự do: chơi với đồ chơi ngoài trời, nhặt rác, lá cây. 

Hoạt động ăn 
- Trước khi ăn 
- Trong khi ăn 
- Sau khi ăn 

Hoạt động 

ngủ 

- Chuẩn bị trước khi ngủ  
- Trong khi ngủ 
- Sau khi ngủ   

Hoạt 

động 

theo 

ý 

thich 

- Ôn các bài thơ ,baid đồng dao, câu chuyện trong chủ đề  
- Thực hiện cuốn vở làm quưn với toán, với chữ cái 
- Biểu diễn văn nghệ cuối ngày, tuần.  

- Chơi tự do ở các góc, ( ô tô tải thông minh, robot sáng tạo cho trẻ em, bộ ghép hình sáng tạo 

lớn), xếp đồ chơi( đã chuẩn) 

-   Nêu gương cuối ngày, cuối tuần  
      Trả trẻ - Nhận xét nêu gương 

- Hướng dẫn trẻ vệ sinh sạch sẽ gọn gàng cho trẻ 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.  

- Trả trẻ đến tay phụ huynh  
 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 21  

Chủ đề: THẾ GIỚI THỰC VẬT – TẾT NGUYÊN ĐÁN 

Chủ đề nhánh 4: Ngày tết quê em 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ ngày 02/2/2026 đến ngày 06/02/2026 

Lớp mẫu giáo ghép 3, 4, 5 tuổi 

Số lượng trẻ trong lớp: 8 trẻ 

Giáo viên: Hoàng Thị Ngân 

                Thứ           

              

Thời điểm 

Thứ hai 

09/2/2026 

Thứ ba 

10/02/2026 

Thứ tư 

11/02/2026 

Thứ năm 

12/02/2026 

Thứ sáu 

13/02/2026 

 

 

 

 

Đón trẻ, chơi, 

thể dục sáng 

1.Đón trẻ:  

- Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô và bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.   

- Trò chuyện sáng: Trò chuyện về 1 số loại cây 

- Trẻ chơi theo ý thích  

2. Điểm danh  

3. Thể dục sáng:  

+ Hô hấp: Hít vào thật sâu, thở ra từ từ 

+ Tay: Hai cánh tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao. (3 tuổi) 

+ Bụng lườn: Quay người sang bên. 

+ Chân: Đứng nhún chân khuỵu gối (4 tuổi) 

+ Bật, đưa chân sang ngang (5 tuổi) 

 

 

Hoạt động học 

 

 

 

 

Tăng cường 

   * Thể dục 

- VĐCB: Trườn 

kết hợp trèo qua 

ghế dài 1,5m x 

30cm. 

- TCVĐ: Hái hoa 

 

   * Văn học. 

-  Truyện: Kể 

chuyện cho trẻ 

nghe: Sự tích 

hoa hồng 

 

* Chữ cái 

-  Làm quen chữ 

cái p, q 

* Toán. 

- Đo độ dài các vật 

bằng 1 đơn vị đo 

(5E) 

 

 

 

* Âm nhạc: 

- Biểu diễn văn 

nghệ cuối chủ đề 



tiếng Việt - Trườn, trèo qua 

ghế dài, hái hoa 

- Nàng tiên, 

thần mặt trời, 

nữ thần mặt 

trăng. 

- Nét xổ thẳng, 

nét cong tròn 

khép kín 

 

- Đo độ dài, các vật 

bằng 1 đơn vị đo 

- Tài năng, quà 

tặng cho bé, nghe 

theo tiếng nhạc 

 

 

Chơi, hoạt 

động ở các góc 

 

 

Tăng cường 

tiếng Việt 

1. Góc phân vai: Gia đình nấu ăn. Cửa hàng bán bánh chưng, đồ dùng ngày tết..  

2. Góc xây dựng: Xây vườn rau của bé. Chơi với bộ đồ chơi thông minh. 

3. Góc tạo hình: Nặn rau cải, nặn củ, quả. In hình bông hoa từ củ quả. Làm quả dâu từ xốp bọc 

quả (stem) 

4. Góc âm nhạc: Hát, vận động, nghe các bài hát về chủ đề thực vật. 

5. Góc thư viện: Làm album các hoạt động ngày tết, tô màu tranh ngày tết. 

- Luyện tập nghe, nói các từ, các câu có chứa các từ: Phong bao lì xì, gói bánh, bánh chưng, 

Kéo co, bịt mắt vịt.. 

 

 

Chơi động 

ngoài trời 

 

Tăng cường      

tiếng Việt 

1. Hoạt động có chủ đích:  
- Thực hành chăm sóc vườn rau. 
- Thí nghiệm “Vũ điệu quả nho” 
- Dự kiến hoạt động phát sinh (nếu có) 
2. Trò chơi  

a. Trò chơi vận động: Vượt chướng ngại vật, Đội nào nhanh nhất. 

b. Trò chơi dân gian: Trồng nụ trồng hoa.  

3. Chơi tự do: chơi với đồ chơi ngoài trời, nhặt rác, lá cây. 
 

 - Nghe nói, luyện tập các từ, các câu có chứa các từ: Chăm sóc, vườn rau,vũ điệu quả nho 

Hoạt động ăn 

- Trước khi ăn: Rửa mặt, rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn 

- Trong khi ăn: Trẻ xúc cơm ăn, cầm thìa xúc ăn gọn gàng. Mời cô, mời bạn khi ăn 

- Sau khi ăn: Dọn vệ sinh sau khi trẻ ăn xong 

Hoạt động ngủ 

- Trước khi ngủ: Chuẩn bị chỗ ngủ, Kê phản rải chiếu xếp gối cùng cô. 

- Trong khi ngủ: Cho trẻ ngủ đúng tư thế, giữ trật tự khi ngủ. 

- Sau khi ngủ: Cất dọn phản, chiếu, gối. 

 

 

- Phân loại thực phẩm theo 4 nhóm. 
- Thực hành cuốn chủ đề thực vật tờ 6, 7, 8, 9, 10. 



Chơi hoạt động 

theo ý thích 

 

 

 

- Thực hiện cuốn  bé làm quen với toán trang 31, 38. 
- Biểu diễn văn nghệ cuối ngày, tuần.  

- Chơi tự do ở các góc, ( ô tô tải thông minh, robot sáng tạo cho trẻ em, bộ ghép hình sáng tạo 

lớn), xếp đồ chơi( đã chuẩn) 

-   Nêu gương cuối ngày, cuối tuần 

 

Tăng cường 

tiếng việt 

Ngày tết, đi chơi, 

lì xì 

Lá dong, gói bánh, 

bánh chưng 
 

Cành đào, cây 

quất, hoa mai 

Quả bưởi, quả 

hồng, mâm ngũ 

quả. 

 Ôn các từ trong 

tuần 

 

Trả trẻ 

- Chào cô giáo, cất đồ dùng đồ chơi đi về. 

- Vệ sinh trả trẻ. 

 

 

  

                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 23 

Chủ đề: Thế giới thực vật – Tết nguyên đán 
Chủ đề nhánh 4: Ngày tết quê em 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ ngày 9/02/2026 đến ngày 13/02/2026 

 

Lớp mẫu giáo ghép 3, 4, 5 tuổi 

Số lượng trẻ trong lớp: 20 trẻ 

Giáo viên: Nịnh Thị Tiến + Vi Thị Anh 

                 Thứ  

      

Thời điểm 

Thứ hai 

9/02/2026 

Thứ ba 

10/02/2026 

Thứ tư 

11/02/2026 

Thứ năm 

12/02/2026 

Thứ sáu 

13/02/2026 

 

 

 

 

Đón trẻ, chơi, 

thể dục sáng 

1. Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp, trẻ chào cô, bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân. Trao đổi về phụ huynh 

về tình hình sức khoẻ của trẻ. 

- Trò chuyện về 1 số công việc chuẩn bị đón tết nguyên đán 

- Trẻ chơi theo ý thích ở các góc 

2. Điểm danh- dự báo thời tiết. 

3. Thể dục sáng: Tập theo nhạc bài tháng 02 “Nắng sớm” kết hợp các động tác: 

+ Hô hấp: Hít vào, thở ra. 

- Tay:  + Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên  (kết hợp với vẫy bàn tay, nắm, mở bàn tay) 

- Bụng lườn: Quay sang trái, sang phải (3 tuổi) 

+ Bụng: Cúi về phía trước, ngửa người ra sau 

- Chân: Nhảy lên, đưa chân sang ngang (5 tuổi) 

- Bật: Bật tại chỗ (3 tuổi) 

 

Hoạt động học 

 

 

 

Tăng cường 

Thể dục 

VĐCB: Trườn kết 

hợp trèo qua ghế 

dài 1,5m x 30cm  

+ TCVĐ: Hái hoa 

Văn học 

Kể chuyện cho 

trẻ nghe: Sự tích 

bánh chưng bánh 

giầy 

Chữ cái 
Làm quen với 

chữ cái p, q 

 

Toán 

Đo độ dài các 

vật bằng 1 đơn 

vị đo 

Âm nhạc 
Biểu diễn văn nghệ. 

 

- Trườn, trèo - Bánh chưng, - Nét thẳng, cong - Dài hơn, - Múa, hát 



tiếng Việt bánh giầy trái, cong phải ngắn hơn 

 

Hoạt động góc 

 

 

 

 

Tăng cường 

tiếng Việt 

1. Góc phân vai: Gia đình đi chợ tết, cửa hàng bán các loại bánh kẹo, bánh trưng bánh giày, hoa 

quả ngày tết. Chơi với bộ xe đẩy lau nhà, bàn ủi xinh xắn. 

2. Góc xây dựng: Xây vườn hoa ngày tết. Xây công viên vườn hoa. Chơi với bộ đồ chơi thông 

minh. 

3. Góc âm nhạc:  Hát, biểu diễn các bài hát về chủ đề. 

4. Góc tạo hình: Nặn rau, củ, quả. In hình bông hoa từ củ quả. Làm quả dâu từ xốp bọc quả 

(stem) 

5. Góc thư viện: Xem sách, tranh chủ đề, chơi với thẻ chữ cái. Chơi với bộ đồ chơi kể chuyện. 

- Luyện tập nghe, nói các từ, các câu có chứa các từ: Người bán hàng, khách hàng, chợ tết, 

bánh tết, in hình, quả dâu, vỏ xốp… 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

 

 

 

Tăng cường 

tiếng Việt 

1. Hoạt động có chủ đích 

-  Quan sát vườn hoa vườn trường. Trải nghiệm Gói bánh chưng ngày tết.  

- Quan sát hiện tượng phát sinh (nếu có).  

2. Trò chơi vận động-trò chơi dân gian 

- Trò chơi vận động: Đội nào khéo hơn. 

- Trò chơi dân gian: Trồng nụ trồng hoa, ném vòng cổ chai 

3. Chơi tự do:  

- Chơi tự do. Vẽ tự do trên sân trường. 

- Nghe nói, luyện tập các từ, các câu có chứa các từ: Gói bánh, trồng nụ, hoa nở, trời nắng, 

mùa xuân... 

 

Hoạt động ăn 

- Trước khi ăn: Dạy trẻ tập luyện thao tác rửa mặt, rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn 

- Tron g khi ăn: Hướng dẫn trẻ xúc cơm ăn, cầm thìa xúc ăn gọn gàng. Mời cô, mời bạn khi ăn 

- Sau khi ăn: Dọn vệ sinh sau khi trẻ ăn xong 

 

Hoạt động ngủ 

- Trước khi ngủ: Chuẩn bị chỗ ngủ, Kê phản rải chiếu xếp gối cùng cô. 

- Trong khi ngủ: Cho trẻ ngủ đúng tư thế, giữ trật tự khi ngủ. 

- Sau khi ngủ: Cất dọn phản, chiếu, gối. 



 

 

 

Hoạt động theo 

ý thích 

 

- Vận động nhẹ. Ăn bữa chiều 

- Thực hành cuốn chủ đề thực vật tờ 9,10 

- Thực hiện cuốn  bé làm quen với toán trang 31, 32 

- Trò chuyện về 1 số món ăn, trò chơi, hoạt động trong ngày Tết Nguyên Đán. 

- Thực hiện cuốn bé làm quen với chữ cái: p,q 

- Hát, biểu diễn, nghe nhạc về chủ đề. 

- Chơi tự chọn theo ý thích, chơi bộ lắp ghép hình học 

 

Trả trẻ 

- Nêu gương cuối ngày, cuối tuần.  

- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân cho trẻ, trẻ chào bố mẹ, cô giáo, chào các bạn trước khi ra về.  

- Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày 

- Lau lớp, tắt điện, khóa cửa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG, CHĂM SÓC, GIÁO DỤC 

TUẦN 4 THÁNG 2 

LỚP MẪU GIÁO 4-5 TUỔI 

Chủ đề: Thế giới thực vật – tết nguyên đán 

Chủ đề nhánh 4: Tết và mùa xuân 

(Thời gian thực hiện 1 tuần (từ ngày 09/2 đến 13/2/ 2026)  

Số lượng trẻ trong nhóm/lớp: 18 trẻ 

Số giáo viên/lớp 1,  tên giáo viên: Lý Thị Hà – Vi Thị Anh 

              

    Thứ 

Thời điểm 

 

Thứ 2 

Ngày 09/02/2026 

 

Thứ 3 

Ngày 10/02/2026 

 

Thứ 4 

Ngày 11/02/2026 

 

Thứ 5 

      Ngày 12/02/2026 

 

Thứ 6 

Ngày 13/02/2026 

Đón trẻ - 

Chơi - 

thể dục sáng 

1. Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp. Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định. 

- Trao đổi về phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ. 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh: Tết và mùa xuân  

2. Điểm danh: Ghi tên trẻ đến lớp. Giáo dục lễ giáo. 

3. Thể dục buổi sáng: Tập theo nhạc bài hát: “Nắng sớm" 

Hoạt động học 

Thể dục 

-Vận động cơ bản: Bò 

dích dắc qua 5 điểm  

-Trò chơi vận động: 

Thi hái quả 

Toán 

- Đếm đến 4, 

nhận biết nhóm 

có 4 đối tượng, 

nhận biết số 4. 

Văn học 

- Dạy trẻ kể 

chuyện: Sự tích 

cây vú sữa 

KPKH 

- Tìm hiểu về rau 

bắp cải, su hào 

Âm nhạc  

- Biểu diễn văn 

nghệ cuối chủ đề 

 

Hoạt động góc 

 

1. Góc phân vai: Gia đình, bán hàng  

2. Góc xây dựng:  Xây vườn cây ăn quả  

3. Góc âm nhạc: Hát biểu diễn các bài hát đã thuộc về chủ đề. Chơi với dụng cụ âm nhạc.  

4.  Góc học tập: Xem sách, tranh về một số loại củ, quả. Làm sách tranh về rau củ, quả. 

5. Góc tạo hình (Stem) Tô mầu, in hình rau,củ, quả làm đồ chơi rau củ quả bằng các nguyên liệu 

Hoạt động 

ngoài trời  

1. Hoạt động có chủ đích:  Quan sát vườn rau của bé 

- Thí nghiệm: Sự đổi mầu của cải thảo. Thực hành vắt nước cam 

- Quan sát một số sự vật hiện tượng phát sinh (Nếu có). 



2. Trò chơi vận động: Ném bóng vào rổ, hái quả 

- Trò chơi dân gian: Trồng nụ trồng hoa  

3. Chơi tự do: Với đồ chơi ngoài trời 

Hoạt động ăn 

chính, ngủ, ăn 

phụ 

+Tổ chức bữa ăn cho trẻ. 
- Hướng dẫn trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt, vệ sinh, trước khi ăn cơm, cho trẻ ngồi vào bàn ăn.  
+Tổ chức giấc ngủ cho trẻ. 
- hướng dẫn trẻ vệ sinh trước khi đi ngủ, hướng dẫn trẻ lên giường nằm đúng tư thế ngủ.. 

Chơi, hoạt 

động ý thích 

- Xem vi deo truyện: Nhổ củ cải, cây táo, cây vú sữa, hoa mào gà 

- Hát biểu diễn bài hát trong chủ đề. Thực hiện vở thế giới thực vật, vở chữ cái, toán 

- Trò chơi học tập: Chiếc hộp thần kỳ. Chơi tự do ở các góc 

- Nêu gương cuối tuần 

Trả trẻ 

1. Vệ sinh - Trả trẻ 

2. Trao đổi thông tin với phụ huynh 

3. Vệ sinh nhóm lớp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG, CHĂM SÓC, GIÁO DỤC 

TUẦN 2 THÁNG 02 

LỚP MẪU GIÁO 3-4 TUỔI 

Chủ đề: Thế giới Thực vật 

Chủ đề nhánh 4: Tết và mùa xuân 

Thời gian thực hiện 1 tuần (từ ngày 9/02 đến 13/02/ 2026)  

Số lượng trẻ trong nhóm/lớp: 23 trẻ 

Số giáo viên/lớp 2,  tên giáo viên: Bàn Thị Tâm  

              

    Thứ 

Thời điểm 

 

Thứ 2 

Ngày 9/02/2026 

 

Thứ 3 

Ngày 10/02/2026 

 

Thứ 4 

Ngày 11/02/2026 

 

Thứ 5 

   Ngày 12/02/2026 

 

Thứ 6 

Ngày 

13/02/2026 

 

 

Đón trẻ - 

Chơi -  

thể dục sáng 

1. Đón trẻ 

- Trao đổi với phụ huynh về sở thích, khả năng của trẻ có thể làm được. 

- Chơi theo ý thích trong góc chơi. 

- Trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh: Tết mùa xuân 

2. Điểm danh – Dự báo thời tiết 

3. Thể dục sáng. 

- Tập theo nhạc bài: Nắng sắm 

 

Hoạt động 

học 

Thể dục 

Vận động cơ bản: Lăn 

bắt bóng với cô 

Trò chơi vận động: 

Chạy theo hướng 

thẳng 

 

Toán 

Gộp 2 nhóm đối 

tượng thành 1 

nhóm có số lượng 

4 và đếm 

 

Văn học 

Đồng dao về rau 

củ 

 

KPXH 

Khám phá bánh 

chưng ( 5 E) 

 

Âm nhạc 

Biểủ diễn 

văn nghệ 

cuối chủ 

đề 

 

 

 

Hoạt động góc 

 

1. Góc phân vai: 

- Gia đình: Bữa ăn ngày tết 

- Bán hàng: bán bánh kẹo và đồ dùng trong ngày tết.  

2. Góc xây dựng: 

- Xây dựng vườn hoa ngày tết  



3. Góc sách truyện. 

- Chơi với bảng chun 

4. Góc tạo hình 

- Vẽ, tô màu, cắt dán  tranh ảnh về ngày tết. 

5. Nghệ thuật: 

- Hát và biểu diễn các bài hát có nội dung về chủ đề mùa xuân. 

Hoạt động 

ngoài trời  

1. Hoạt động có mục đích:  

-  Quan sát vườn hoa hồng 

- Quan sát 1 số món ăn ngày tết: Bánh chưng, giò, mứt 

- Quan sát nội dung phát sinh 

2. Trò chơi: 

-  Trò chơi vận động: 

+ Kéo co 

+ Nhảy bao bố 

- Trò chơi dân gian: 

+ Đi cầu kiều 

3. Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời. 

Hoạt động ăn 

chính, ngủ, ăn 

phụ 

+Tổ chức bữa ăn cho trẻ. 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt, vệ sinh, trước khi ăn cơm, cho trẻ ngồi vào bàn ăn.  

+Tổ chức giấc ngủ cho trẻ. 

- hướng dẫn trẻ vệ sinh trước khi đi ngủ, hướng dẫn trẻ lên giường nằm đúng tư thế ngủ.. 

 

 

 

Chơi, hoạt 

động ý thích 

- Chơi trò học tập: Thi tài kể chuyện. Hãy nói nhanh 

- Cho trẻ đọc thơ: Bé chúc cả nhà, Tết đang vào nhà 

- Tập bày mâm ngũ quả ngày tết nguyên đán 

- Thực hành chúc tết ông bà, bố mẹ và họ hàng. 

- Làm album về các loài hoa. 

- Nhận xét nêu gương bé ngoan cuối tuần. 

Trả trẻ 

1. Vệ sinh - Trả trẻ 

2. Trao đổi thông tin với phụ huynh 

3. Vệ sinh nhóm lớp 

 

 



KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG, CHĂM SÓC, GIÁO DỤC 

TUẦN 2 THÁNG 02 

Chủ đề: Thế giới thực vật – Tết nguyên đán 
Chủ đề nhánh 4: Ngày tết quê em 

Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ ngày 9/02/2026 đến ngày 13/02/2026 

 

Lớp mẫu giáo ghép 3, 4, 5 tuổi 

Số lượng trẻ trong lớp: 19 trẻ 

Giáo viên: Nịnh Thị Ngân + Chu Thị Trang 

                 Thứ  

      

Thời điểm 

Thứ hai 

9/02/2026 

Thứ ba 

10/02/2026 

Thứ tư 

11/02/2026 

Thứ năm 

12/02/2026 

Thứ sáu 

13/02/2026 

 

 

 

 

Đón trẻ, chơi, 

thể dục sáng 

1. Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp, trẻ chào cô, bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân. Trao đổi về phụ huynh 

về tình hình sức khoẻ của trẻ. 

- Trò chuyện về 1 số công việc chuẩn bị đón tết nguyên đán 

- Trẻ chơi theo ý thích ở các góc 

2. Điểm danh- dự báo thời tiết. 

3. Thể dục sáng: Tập theo nhạc bài tháng 02 “Nắng sớm” kết hợp các động tác: 

+ Hô hấp: Hít vào, thở ra. 

- Tay:  + Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên  (kết hợp với vẫy bàn tay, nắm, mở bàn tay) 

- Bụng lườn: Quay sang trái, sang phải (3 tuổi) 

+ Bụng: Cúi về phía trước, ngửa người ra sau 

- Chân: Nhảy lên, đưa chân sang ngang (5 tuổi) 

- Bật: Bật tại chỗ (3 tuổi) 

 

Hoạt động học 

 

 

Thể dục 

VĐCB: Trườn kết 

hợp trèo qua ghế 

dài 1,5m x 30cm  

+ TCVĐ: Hái hoa 

Văn học 

Kể chuyện cho 

trẻ nghe: Sự tích 

bánh chưng bánh 

giầy 

Chữ cái 
Làm quen với 

chữ cái p, q 

 

Toán 

Đo độ dài các 

vật bằng 1 đơn 

vị đo 

Âm nhạc 
Biểu diễn văn nghệ. 

 



 

Tăng cường 

tiếng Việt 

- Trườn, trèo - Bánh chưng, 

bánh giầy 

- Nét thẳng, cong 

trái, cong phải 

- Dài hơn, 

ngắn hơn 

- Múa, hát 

 

Hoạt động góc 

 

 

 

 

Tăng cường 

tiếng Việt 

1. Góc phân vai: Gia đình đi chợ tết, cửa hàng bán các loại bánh kẹo, bánh trưng bánh giày, hoa 

quả ngày tết. Chơi với bộ xe đẩy lau nhà, bàn ủi xinh xắn. 

2. Góc xây dựng: Xây vườn hoa ngày tết. Xây công viên vườn hoa. Chơi với bộ đồ chơi thông 

minh. 

3. Góc âm nhạc:  Hát, biểu diễn các bài hát về chủ đề. 

4. Góc tạo hình: Nặn rau, củ, quả. In hình bông hoa từ củ quả. Làm quả dâu từ xốp bọc quả 

(stem) 

5. Góc thư viện: Xem sách, tranh chủ đề, chơi với thẻ chữ cái. Chơi với bộ đồ chơi kể chuyện. 

- Luyện tập nghe, nói các từ, các câu có chứa các từ: Người bán hàng, khách hàng, chợ tết, 

bánh tết, in hình, quả dâu, vỏ xốp… 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

 

 

 

Tăng cường 

tiếng Việt 

1. Hoạt động có chủ đích 

-  Quan sát vườn hoa vườn trường. Trải nghiệm Gói bánh chưng ngày tết. Thí nghiệm pháo hoa 

nở trong nước. 

- Quan sát hiện tượng phát sinh (nếu có).  

2. Trò chơi vận động-trò chơi dân gian 

- Trò chơi vận động: Đội nào khéo hơn. 

- Trò chơi dân gian: Trồng nụ trồng hoa, ném vòng cổ chai 

3. Chơi tự do:  

- Chơi tự do. Vẽ tự do trên sân trường. 

- Nghe nói, luyện tập các từ, các câu có chứa các từ: Gói bánh, trồng nụ, hoa nở, trời nắng, 

mùa xuân... 

 

Hoạt động ăn 

- Trước khi ăn: Dạy trẻ tập luyện thao tác rửa mặt, rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn 

- Tron g khi ăn: Hướng dẫn trẻ xúc cơm ăn, cầm thìa xúc ăn gọn gàng. Mời cô, mời bạn khi ăn 

- Sau khi ăn: Dọn vệ sinh sau khi trẻ ăn xong 

 - Trước khi ngủ: Chuẩn bị chỗ ngủ, Kê phản rải chiếu xếp gối cùng cô. 

- Trong khi ngủ: Cho trẻ ngủ đúng tư thế, giữ trật tự khi ngủ. 



Hoạt động ngủ - Sau khi ngủ: Cất dọn phản, chiếu, gối. 

 

 

 

Hoạt động theo 

ý thích 

 

- Vận động nhẹ. Ăn bữa chiều 

- Thực hành cuốn chủ đề thực vật tờ 9,10 

- Thực hiện cuốn  bé làm quen với toán trang 31, 32 

- Trò chuyện về 1 số món ăn, trò chơi, hoạt động trong ngày Tết Nguyên Đán. 

- Thực hiện cuốn bé làm quen với chữ cái: p,q 

- Hát, biểu diễn, nghe nhạc về chủ đề. 

- Chơi tự chọn theo ý thích, chơi bộ lắp ghép hình học 

 

Trả trẻ 

- Nêu gương cuối ngày, cuối tuần.  

- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân cho trẻ, trẻ chào bố mẹ, cô giáo, chào các bạn trước khi ra về.  

- Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày 

- Lau lớp, tắt điện, khóa cửa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 

TUẦN 23 THÁNG 02 

NHÓM TRẺ: 24 – 36 THÁNG 

Chủ đề: Tết và mùa xuân 

 Chủ đề nhánh 2: Bé vui đón tết cổ truyền 

Thời gian thực hiện: 1 tuần. (Từ ngày 09/02 -> 13/02/2026) 

 

Số lượng trẻ trong nhóm trẻ: 09. 

Số giáo viên/nhóm, tên giáo viên: Lộc Thị An 

Thứ 

 

Thời điểm 

Thứ 2 

09/02/2026 

Thứ 3 

10/02/2026 

Thứ 4 

11/02/2026 

Thứ 5 

12/02/2026 

Thứ 6 

13/02/2026 

Đón trẻ, 

chơi, 

thể dục 

sáng 

1. Đón trẻ: Cô niềm nở đón trẻ vào lớp. Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng vào đúng nơi quy định. 

- Trao đổi về phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ. 

- Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày tết 

2. Thể dục buổi sáng: Tập theo bài: “Bé tập thẻ dục” 

3. Điểm danh: Ghi tên trẻ đến lớp. Giáo dục lễ giáo. 

Chơi - Tập 

có chủ đích 

THỂ DỤC 
- Vận động cơ bản:  
Tung bóng bằng 2 
tay 
- Trò chơi vận 
động: Thi xem ai 
chạy nhanh 

NHẬN BIẾT 
- Nhận biết. Nhận 
biết một số hoạt 
động trong ngày tết 
nguyên đán 
 

TẠO HÌNH 
- Tô màu bánh 
chưng (mẫu) 

VĂN HỌC 
- Thơ: Tết đang 
vào nhà 

 

ÂM NHẠC 
- Nghe hát: Mùa xuân 
ơi 
- TCAN: Tai ai tinh 
 

Tăng cường 

tiếng việt 

- Tung bóng bằng 2 
tay 
- Ai hạy nhanh 

- Múa lân 
- Pháo hoa 

- Bánh chưng 
- Bánh dày 

- Cây đào  
- Mâm cỗ 

- Mùa xuân 
- Tai tinh 
 

 

 

Chơi - tập 

 

1. Góc chơi thao tác vai: Chơi bế búp bê, đút cho búp bê ăn, ru búp bê ngủ. 
- Bán hàng ngày tết 
2. Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn đào, trang trí cành đào 
3. Góc nghệ thuật: Xem tranh về chủ đề  
- Hát các bài hát, đọc thơ, kể chuyện về chủ đề.  
- Tô màu cành đào, bánh chưng 
* Dạo chơi xung quanh sân trường 
- Quan sát hiện tượng phát sinh 



- Trò chơi vận động: Thi xem đội nào nhanh hơn, chạy tới cờ 
- Trò chơi dân gian: Dung dăng dung dẻ 
- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời 

Ăn chính, 

ngủ, ăn phụ 

1. Ăn chính: - Trước khi ăn: Cô kê bàn ghế, hướng dẫn trẻ vệ sinh trước khi ăn 

- Trong khi ăn: Cô chia thức ăn cho trẻ, bao quát chú ý đến những trẻ biếng ăn 

- Sau khi ăn: Cô nhắc trẻ cất bát, thìa lấy nước cho trẻ xúc miệng 

2.  Ngủ: Trước khi ngủ: Cô kê phản chải chiếu xếp gối trẻ ngủ 

- Trong khi ngủ: Cô bao quát trẻ ngủ 

- Sau khi ngủ: Cô cất gối chiếu phản nhắc trẻ đi vệ sinh 

3. Ăn bữa phụ: Vận động nhẹ  

Chơi - tập 

- Nhận biết một số hoạt động ngày tết bắn pháo hoa, múa lân, lễ hội hình… 

- Tô màu tranh bánh trưng 

- Ôn thơ, truyện: Tết đang vào nhà, tết cũng là bạn nhỏ 

- Hát bài hát trong chủ đề. 

Ăn chính 

- Trước khi ăn: Kê bàn ghế. 

- Trong khi ăn: Bao quát trẻ ăn. 

- Sau khi ăn: Cô cất bát thìa cho trẻ đi vệ sinh 

Trả trẻ 

- Nêu gương cuối ngày, cuối tuần 

- Cô vệ sinh sạch sẽ cho trẻ 

- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân cho trẻ. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ. 

- Dạy trẻ chào trước khi ra về. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 

TUẦN 23 THÁNG 02 

36 THÁNG –NHÓM TRẺ: 24  

Tết và mùa xuânđề: Chủ  

 Bé vui đón tết cổ truyền: 2Chủ đề nhánh  

13/02/2026)> -Thời gian thực hiện: 1 tuần. (Từ ngày 09/02  

 

Số lượng trẻ trong nhóm trẻ  : 25 

Số giáo viên/nhóm, tên giáo viên  : Nịnh  Thị  Viền + Vũ Thị Xuân  

Thứ 

 

Thời điểm 

Thứ 2 

09 /02/2026  

Thứ 3 

10 /02/2026  

Thứ 4 

11 /02/2026  

Thứ 5 

12 /02/2026  

Thứ 6 

13 /02/2026  

Đón trẻ, 

chơi ,  

thể dục 

sáng 

1 .Cô niềm nở đón trẻ vào lớp. Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng vào đúng nơi quy định Đón trẻ: .  

- Trao đổi về phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ .  

- Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày tết  

2 .Tập theo bài: “Bé tập thẻ dụcThể dục buổi sáng:  ”  

3 .Ghi tên trẻ đến lớp. Giáo dục lễ giáo Điểm danh: .  

Tập  -Chơi 

có chủ đích 

THỂ DỤC 

- Vận động cơ bản  :  

Tung bóng bằng 2 

tay 

- Trò chơi vận 

: Thi xem ai động

chạy nhanh 

NHẬN BIẾT 

- Nhận biết. Nhận 

biết một số hoạt 

động trong ngày tết 

nguyên đán 

 

TẠO HÌNH 

- Tô màu bánh 

chưng (mẫu) 

VĂN HỌC 

- Thơ: Tết đang 

vào nhà 

 

ÂM NHẠC 

-  Nghe hát: Mùa xuân 

ơi 

- TCAN: Tai ai tinh  

 



 

 

tập -Chơi  

 

1 .Chơi bế búp bê, đút cho búp bê ăn, ru búp bê ngủ Góc chơi thao tác vai:.  

- Bán hàng ngày tết  

2 .Xây vườn đào, trang trí cành đào Góc hoạt động với đồ vật:  

3 .Xem tranh về chủ đềGóc nghệ thuật:    

- Hát các bài hát, đọc thơ, kể chuyện về chủ đề  .  

- Tô màu cành đào, bánh chưng  

 *Dạo chơi xung quanh sân trường  

- Quan sát hiện tượng phát sinh  

- Trò chơi vận động: Thi xem đội nào nhanh hơn, chạy tới cờ  

- Trò chơi dân gian: Dung dăng dung dẻ  

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời  

Ăn chính, 

ngủ, ăn phụ 

1 .Trước khi ăn: Cô kê bàn ghế, hướng dẫn trẻ vệ sinh trước khi ăn - Ăn chính:  

- Trong khi ăn: Cô chia thức ăn cho trẻ, bao quát chú ý đến những trẻ biếng ăn  

- Sau khi ăn: Cô nhắc trẻ cất bát, thìa lấy nước cho trẻ xúc miệng  

2  .: Trước khi ngủ: Cô kê phản chải chiếu xếp gối trẻ ngủNgủ  

- Trong khi ngủ: Cô bao quát trẻ ngủ  

- Sau khi ngủ: Cô cất gối chiếu phản nhắc trẻ đi vệ sinh  

3 .: Vận động nhẹĂn bữa phụ   

tập -Chơi  

- Nhận biết một số hoạt động ngày tết bắn pháo hoa, múa lân, lễ hội hình …  

- Tô màu tranh bánh trưng  

- Ôn thơ, truyện: Tết đang vào nhà, tết cũng là bạn nhỏ  

- Hát bài hát trong chủ đề .  

Ăn chính 

- Kê bàn ghế :Trước khi ăn .  

- Trong khi ăn: Bao quát trẻ ăn .  

- Sau khi ăn: Cô cất bát thìa cho trẻ đi vệ sinh  

Trả trẻ 

- Nêu gương cuối ngày, cuối tuần  

- Cô vệ sinh sạch sẽ cho trẻ  

- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân cho trẻ. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ .  

- Dạy trẻ chào trước khi ra về .  

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 

TUẦN 23 THÁNG 02 

NHÓM TRẺ 24 - 36 THÁNG TUỔI 

                                                                           CHỦ ĐỀ: TẾT VÀ MÙA XUÂN 

Chủ đề nhánh 2 (Tuần 1): Bé vui đón tết cổ truyền 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 09/02/2026 đến 13/02/2026 

Số lượng trẻ trong nhóm trẻ: 08 trẻ 

Số giáo viên/nhóm, tên giáo viên 01 giáo viên: Chìu Thị Lan 

                      Thứ 

  Thời điểm 

 Thứ 2 

09/02/2026 

Thứ 3 

10/02/2026 

Thứ 4 

11/02/2026 

Thứ 5 

12/02/2026 

Thứ 6  

13/02/2026 

 

 

Đón trẻ, chơi,  thể 

dục sáng 

1. Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô giáo, bố mẹ và các bạn, hướng dẫn trẻ cất 

đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

- Chơi theo ý thích. Trò chuyện về chủ đề nhánh: Bé vui đón tết cổ truyền 

2. Thể dục sáng: Tập bài : Bé tập thể dục 

3. Điểm danh: Điểm danh trẻ tới lớp 

 

Chơi - tập có chủ 

đích 

 

 

 

Tăng cường tiếng 

việt 

Thể dục 

                                              

VĐCB: Ném 

bóng trúng đích 

TCVĐ: Thi xem 

ai chạy nhanh   

Nhận biết 

 

Nhận biết một số 

hoạt động trong 

ngày tết 

 

     Tạo hình  

             

Tô màu bánh 

chưng (Mẫu) 

 

Văn học 

 

Dạy trẻ đọc thơ:  

Tết cũng là bạn 

nhỏ 

    Âm 

nhạc   

                                                 

VĐTN: Bé 

chúc têt 

NH: Ngày 

tết quê em 

 

Tung bóng, hai 

tay, chạy nhanh 

Tết nguyên đán, 

cành đào, bánh 

chưng 

Bánh chưng, màu 

xanh 

Tết là bạn nhỏ, 

chơi tết 

Mùa xuân, 

tết đến 

      

        Chơi - tập 

 

 

Tăng cường tiếng 

việt 

- Bé chơi thao tác vai: Chơi bế em, cho em ăn, ru em ngủ,…. 

- Bé hoạt động với đồ vật: Xây vườn trồng cây hoa hoa mùa xuân 

- Bé yêu nghệ thuật: Hát các bài hát về chủ đề, Xem tranh về một số hoạt động trong ngày 

tết. Tô màu bánh chưng, nặn bánh dày  

* Tăng cường tiếng việt:  Luyện tập nghe, hiểu, nói các từ, các câu: Búp bê, bánh chưng, nặn 

bánh dày, chúc tết, lì xì 



 * Dạo chơi trên sân trường  

* Trò chơi: Trò chơi vận động: Thi xem ai chạy nhanh   

- Trò chơi dân gian: Nu na nu nống 

* Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời. 

Ăn chính, ngủ, ăn 

phụ 

1. Ăn chính: Trước khi ăn - Trong khi ăn - Sau khi ăn 

2. Ngủ: Trước khi ngủ - Trong khi ngủ - Sau khi ngủ. Vận động bài hát: Ồ sao bé không lắc 

3. Ăn phụ: 

             Chơi - tập 

 

Tăng cường tiếng 

việt 

- Ôn ném bóng trúng đích 

- Nhận biết một số hoạt động trong ngày tết nguyên đán 

- Tô màu tranh bánh chưng 

- Đọc thơ: Bé chúc tết, tết đang vào nhà  

- Hát bài hát trong chủ đề 

* Tăng cường tiếng việt:  Luyện tập nghe, hiểu, nói các từ, các câu: Hoa đào, hoa mai, hoa ly.. 

Ăn chính 

- Trước khi ăn: Vệ sinh rửa tay, rửa mặt, kê bàn ghế, chia khẩu phần ăn 

- Trong khi ăn: Giới thiệu món ăn, cho trẻ ăn, bao quát trẻ ăn 

- Sau khi ăn: Lau dọn bàn ăn, vệ sinh phòng ăn sạch sẽ 

Trả trẻ 
- Gặp gỡ trao đổi  với phụ huynh về tình hình của trẻ ở lớp.  

- Nhắc trẻ chào cô, bố mẹ, ông, bà, các bạn. Lấy đồ dùng cá nhân trước khi về nhà 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 

TUẦN 23 THÁNG 02 

NHÓM TRẺ 24 -36 THÁNG TUỔI 

                                                                 CHỦ ĐỀ: ẾT VÀ MÙA XUÂN 

Chủ đềnhánh3: Bé vui đón tết cổ truyền 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 09/1/2026 đến 13/2/2026 

Số lượng trẻ trong nhóm trẻ: 14 trẻ 

Số giáo viên/nhóm, tên giáo viên 02 giáo viên: Lương thị Chuyên+ Hoàng Thị Huệ  

Thứ 

Thời điểm 

 Thứ 2 

9/2/2026 

Thứ 3 

10/2/2026 

Thứ 4 

11/2/2026 

Thứ 5 

12/2/2026 

Thứ 6  

13/2/2026 

 

 

Đón trẻ, chơi,  thể 

dục sáng 

1. Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô giáo, bố mẹ và các bạn, hướng dẫn trẻ cất 

đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

- Chơi theo ý thích. Trò chuyện về chủ đề nhánh:Các loại quả bé thích 

2. Thể dục sáng: Tập bài Cỏ thấp cây cao 

3. Điểm danh: Điểm danh trẻ tới lớp 

 

Chơi- tập có chủ 

đích 

 

 

 

Tăng cường tiếng 

việt 

Thể dục 

VĐCB:  Ném 

bóng trúng đích 

                                            

TCVĐ: Thi xem 

ai chạy nhanh 

 

Nhận biết 

 

Nhận biết một số 

hoạt động ngày 

tết nguyên đán 

 

Tạo hình: Tô màu 

bánh chưng 

 

Thơ: Tết đang vào 

nhà 

 

    Âm 

nhạc: 

Nghe hát: 

Mùa xuân 

ơi 

                                                            

Trò chơi: 

Tai ai 

tinh. 

Ném bóng, trúng 

đích 

Gói bánh, thịt gà, 

dưa hành 

Bánh trưng, mầu 

xanh,cầm bút 

Quần áo, trang trí 

đón tết 

Nghe hát, 

mùa 

xuân, tai 

ai tinh 



 

Chơi - tập 

 

 

Tăng cường tiếng 

việt 

 

1. Góc chơi thao tác vai: Chơi bế búp bê, đút cho búp bê ăn, ru búp bê ngủ. 

- Bán hàng ngày tết 

2. Góc hoạt động với đồ vật: Xây vườn đào, trang trí cành đào 

3. Góc nghệ thuật: Xem tranh về chủ đề  

- Hát các bài hát, đọc thơ, kể chuyện về chủ đề.  

- Tô màu cành đào, bánh chưng 

* Dạo chơi xung quanh sân trường 

- Quan sát hiện tượng phát sinh 

- Trò chơi vận động: Thi xem đội nào nhanh hơn, chạy tới cờ 

- Trò chơi dân gian: Dung dăng dung dẻ 

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời 

* Tăng cường tiếng việt:  Luyện tập nghe, hiểu, nói các từ, các câu: Kể chuyên, bánh 

trưng,ngoài trờì 

* Dạo chơi trên sân trường trò chuyện về vườn rau của bé 

* Trò chơi: Trò chơi vận động: Đi bước vào các ô 

- Trò chơi dân gian: Cái bống là cái bống bang 

* Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời. 

Ăn chính, ngủ, ăn 

phụ 

1. Ăn chính: Trước khi ăn- Trong khi ăn- Sau khi ăn 

2. Ngủ: Trước khi ngủ- Trong khi ngủ- Sau khi ngủ.Vận động bài hát: Ồ sao bé không lắc 

3. Ăn phụ: 

Chơi - tập 

 

Tăng cường tiếng 

việt 

- Nhận biết một số hoạt động ngày tết 

- Tô màu tranh về hoạt động ngày tết 

- Ôn thơ: Tết đang vào nhà 

- Hát bài hát trong chủ đề.- Hát vận động bài:Bắp cải xanh 

* Luyện tập nghe, hiểu, nói các từ, các câu: Ngày têt, bắp cải xanh 

Ăn chính 

- Trước khi ăn: Vệ sinh rửa tay, rửa mặt, kê bàn ghế, chia khẩu phần ăn 

- Trong khi ăn: Giới thiệu món ăn, cho trẻ ăn, bao quát trẻ ăn 

- Sau khi ăn: Lau dọn bàn ăn, vệ sinh phòng ăn sạch sẽ 

Trả trẻ 
- Gặp gỡ trao đổi  với phụ huynh về tình hình của trẻ ở lớp.  

- Nhắc trẻ chào cô, bố mẹ, ông, bà, các bạn. Lấy đồ dùng cá nhân trước khi về nhà 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 23 THÁNG 1 

LỚP MẪU GIÁO 3,4,5 TUỔI 

Chủ đề: Thế giới thực vật- tết nguyên đán 

Chủ đề nhánh 4: Ngày tết quê em 

Thời gian thực hiện 1 tuần:  Từ ngày 09 /02/2026 đến ngày 13/02/2026 

 Số lượng trẻ trong nhóm/lớp: 22 trẻ 

Số giáo viên/lớp: 02; tên giáo viên: Nguyễn Thị Hằng + Trần Thị Yên 

 

                       

                   Thứ               

 

Thời điểm 

Thứ hai 

9/02/2026 

Thứ ba 

10/02/2026 

Thứ tư 

11/02/2026 

Thứ năm 

12/02/2026 

Thứ 

sáu 

13/02/2

026 

 

 

 

 

Đón trẻ, chơi, thể 

dục sáng 

1. Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô và bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy 

định.  

* Trò chuyện sáng: Trò chuyện về ngày tết nguyên đán. Trẻ chơi theo ý thích  

2. Điểm danh  

3. Thể dục sáng: 

+ Hô hấp: Hít vào thật sâu, thở ra từ từ 

+ Tay: Hai cánh tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao. (3 tuổi) 

+ Bụng lườn: Quay người sang bên. 

+ Chân: Đứng nhún chân khuỵu gối (4 tuổi) 

+ Bật, đưa chân sang ngang (5 tuổi) 



Hoạt động học 

 

 

 

 

 

Tăng cường tiếng 

việt 

* Thể dục 

VĐCB: Trườn kết 

hợp trèo qua ghế. 

TCVĐ: Hái hoa( đi 

trên vạch kẻ thẳng 

trên sàn)  

* Văn học :  

Kể truyện cho trẻ 

nghe: Sự tích hoa 

hồng. 

 

 

* Chữ cái:  

Làm quen với 

chữ cái p, q  

* Toán:  

Đo độ dài các vật 

bằng một đơn vị đo 

 

* Âm 

nhạc: 

- Biểu 

diễn văn 

nghệ cuối 

chủ đề 

Bàn tay, Bàn 

chân,Chuyển rau 

Hồng Nhung, 

Hồng vàng, Hồng 

bạch 

Nét móc trên, 

Nét xiên trái, 

Nét xiên phải 

Đơn vị đo, dài hơn, 

ngắn hơn 

 

Biểu diễn, 

lắc lư, 

nhún 

nhảy 

 

 

Hoạt động góc 

 

 

Tăng cường tiếng 

Việt 

1.Góc phân vai Gia đình đi chợ tết, cửa hàng bán các loại bánh kẹo, bánh trưng bánh giày, 

hoa quả ngày tết  

2. Góc xây dựng: Xây vườn hoa ngày tết. Xây công viên vườn hoa 

3.Góc âm nhạc: Hát, vận động, nghe hát các bài hát về chủ đề thực vật. 

4.Góc tạo hình: Nặn hoa, xếp hình hoa từ hột hạt. Làm bông hoa từ ống mút, lá cây,bìa 

catton.(stem) 

5. Góc học tập - Thực hành cuốn chủ đề thực vật tờ 7, 8, 10.  

- Nghe nhắc lại các từ, các câu có chứa các từ: "cửa hàng bán hoa, Trang trại trồng cây,  xé lá 

cho cây…" 



 

 

Hoạt động ngoài 

trời 

 

 

 

 

Tăng cường tiếng 

Việt 

1. Hoạt động có chủ đích 

- Quan sát bánh trưng  

- Thực hành gói bánh trưng. 

- Quan sát hiện tượng phát sinh 

2. Trò chơi vận động- trò chơi dân gian:     

TCVĐ: Nhảy bao. Đội nào giỏi hơn  

+TCDG: nhảy sạp, dung dăng dung dẻ 

3. Chơi tự do: Chơi tự do ngoài sân trường 

- Nghe nhắc lại các từ, các câu có chứa các từ : "Bánh trưng, nhảy bao. Đội nào giỏi hơn nhảy 

sạp, dung dăng dung dẻ. 

Hoạt động ăn 

chính , ngủ, ăn phụ 

* Trước khi ăn: Cô kê dọn bàn ghế, bát, thìa, khăn lau vệ sinh sạch sẽ. 

- Trẻ rửa tay bằng xà phòng 

- Cô chia khẩu phần ăn cho trẻ 

- Giáo dục dinh dưỡng cho trẻ 

*Trong khi ăn: Hướng dẫn trẻ cách cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng. 

*Sau khi ăn: Cho trẻ đi lau miệng, uống nước xúc miệng 

*Trước khi ngủ 

- Cô cùng trẻ 5 tuổi kê phản, chiếu, gối chuẩn bị ngủ. 

- Cô cho trẻ đi vệ sinh. 

*Trong khi ngủ: Trẻ ổn dịnh chỗ nằm.  Cô nhắc trẻ ngủ ngoan, không mất trật tự. 

*Sau khi ngủ: Cô cho trẻ dậy từ từ, cất gối và đi vệ sinh.  

* Vận động- Ăn bữa chiều 

Tăng cường tiếng 

việt 

Ngày tết, đi 

chơi, lì xì;  

 

Lá dong, gói bánh, 

bánh chưng;  

Cành đào, cây quất, 

hoa mai 

Quả bưởi, quả hồng, 

mâm ngũ quả 

Ôn các 

từ trong 

tuần 



 

 

Chơi hoạt động 

theo ý thích 

 

- Dạy trẻ so sánh chiều dài của 3 đối tượng  

- Đọc thơ: Hoa cúc vàng. Tết đang vào nhà. Ngày tết quê em. Cây đào. Mưa xuân. 

- Dạy trẻ sao chép chữ cái p, q. 

- Hát, biểu diễn các bài hát về chủ đề 

- Chơi tự do 

Trả trẻ - Nêu gương cuối tuần  

- Vệ sinh trả trẻ. 

                                                                                                           

                                                                                                    Kỳ Thượng, Ngày 6 tháng 02 năm 2026 

                                                                                                                   Người Ký duyệt 

 

                                                                                                                                                 
 

                                                                                                                         Đường Hải Giang 

                                                                            

 


