KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC GIAO DUC
~ TUAN 22 THANG 2 ,
Chii dé: THUC VAT — TET NGUYEN PAN

Chii dé nhanh 3: Mot s6 loai rau, cii, qua

, Thoi gian thyc hién 1 tudn: Tt ngay 02/2/2026 dén ngay 06/2/2026
SO lugng tré trong 16p: 19 tré
Gido vién: Ninh Thi Ngan - Chu Thi Trang

Thuw

Thoi diém

Thur hai
02/2/2026

Thw ba
03/2/2026

Thw tw
04/2/2026

Th nam
05/2/2026

Thw sau
06/2/2026

DPon tré, choi,
thé duc sang

1. Pon tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao co, bo me, tré cat do dung cé nhan vao noi quy dinh
- Tro chuyén vé tén goi, dac di€m, loi ich ctia mdt s6 loai rau, cu, qua

- Tré choi theo y thich. b ghép hinh sang tao.

2. Piém danh- dv bao thoi tiét.

3. Thé duc sang:
+ HO6 hap: Thoi bong
+ Tay: Pua tay ra phia

trudc, sau

+ Bung luon: Cii vé trude, ngira ra sau.
+ Chan: Nang cao chan gap goi.

+ Bat: Bat vé céc phia.

Hoat dong hoc

Thé duc

+ VDCB: Bo chui
qua 6ng dai 1,5x
0,6m

+ TCVD: D061 nao
g161 hon

Van hgc

Ké chuyén cho tré
nghe: Su tich hoa
hong

Chir cai
Tro choi chu
cai h,k

Toan
Sip xép 3 ddi
tuong theo quy
tac.

Tao hinh
- Lam hoa tu
nguyén vat li¢u

Hoat dong goc

1. Go6c phan vai: Gia dinh, ctra hang ban mot s6 loai rau, cu, qua. Choi véi by cham so6c em bé.
2. Goc xay dung: Xay vuon rau, vuon cdy dn qua, choi voi bo xe day.

3. Goc am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé thuc vat, tét nguyén dan.
4. Géc tao hinh: V&, x¢é dén, trang tri tranh vé chu dé
5. Goc sach truyén: Xem tranh truyén, doc chuyén, lam sach vé mot s6 loai rau, cu, qua. Choi vdi




bo bé lam nha toan hoc.
6. Goc thién nhién: Gico hat, cham soc cay rau, tudi cay lau la.

Hoat dong
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chu dich

- Thyc hanh gieo hat. Thuc hanh pha nudc cam.

- Quan st rau cai, bip cai. Quan sat qua bi do, bi xanh.
- Dao choi quan sat hién tuong phat sinh.

2. Tro choi van dong-tro choi dan gian

- Tro choi van dong: Tung bong, doi nao khéo

- Trod choi dan gian: Dung ding dung dé, 16n cu vong.
3. Choi twr do: Choi ty do. Choi véi do choi thong minh

Hoat dong an
chinh, ngu, an

- Huéng dan tré ké ban an
- Huong dan tré rira tay bang xa phong, Ren k¥ nang vé€ sinh rira tay cho tré¢, Huéng dan tré rira mat
- Nhéc tre moi ¢6, moi ban khi an. Reén thoi quen trat ty trong khi an

phu - Nhiéc tré cat bat, thia dung noi quy dinh, v¢ sinh ca nhan sau khi an, ubng nudc, sic miéng
- Huéng dan tré ké dém, xép gdi. Rén thoi quen trat tu khi ngu
- Quan sat, bao quat khi tré ngu. Hudng dan tré cat phan, chiéu, gbi

- Van dong nhe nhang theo bai hat theo chu dé.
- Van dong nhe.

Hoat ddng choi | - An bita chiéu

theo y thich - Day tré doc dong dao: Lia ngd 13 ¢6 dau nanh, trong dau trong ca, bat chap 14 tre.
- Thuc hién quyén bé 1am quen cha dé. Thyc hanh quyén bé 1am que chir cai
- Nan theo ¥ thich mdt s6 loai qua
- Tro chot “Ong tim chit”
- Xem tivi, nghe nhac vé chu dé. Choi tu chon theo y thich, choi b I'Zip ghép hinh hoc.
- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan.

Tra tré - Chuén bi d6 dung ca nhan cho tré, tré chao bd me, ¢ gido, chao cac ban trude khi ra ve.

- Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh ctia tré trong ngay: Thai do, stc khoe....
- Lau 16p, tat dién, khoa cura.




Gido vién: Hoang Thi Ngan

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC GIAO DUC
TUAN 22 THANG 2
Chii dé: THUC VAT — TET NGUYEN PAN
Chii dé nhanh 3: Mot s6 loai rau, cii, qua
Thoi gian thyc hién 1 tuan: T ngay 02/2/2026 dén ngay 06/2/2026
Lép mau giao ghép 3, 4, 5 tudi

S6 luong tré trong 16p: 8 tré

DPon tré, choi,
thé duc sang

2. biém danh
3. Thé duc sang:

+ Ho hap: Thoi bong bay 7
+ Tay: Panh xoay tron hai ba vai. (4 tuoi)

+ Bung luon: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.
+ Chan: Pua chén ra cac phia (5 tudi)
+ Bat tach - chum chan tai chd (3 tudi)

Thw
Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
Thoi die 02/2/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026
~1.Pon tré:

- C6 don tré vao 16p, nhic tré chao co va bd me, cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé 1 s loai cay
- Tré choi theo y thich

Hoat dong hoc

* Thé duc
- VDBCB: Bo chui
qua Ong dai 1,5 x
0,6m
- TCVD: bi theo

duong dich dic

* Van hoc.
- Pong dao:
Dong dao vé cu

* Chir cai
- Tro choi chr
caih, k

* Toan. ’
- Sap xép 3 doi
tuong theo quy tac

* Tao hinh.
- Lam hoa
nguyén vat
(DY)

tur
lidu




- BPuong zich z’éc, - Cu su hao, cu | - Hay chon t6i di, | - Sap xép 3 C;Iéi - Hoa nap chai, vo
Tang cwong | bo, chui qua 6ng | au, cu giéng. quan xUc sac vui | tugng theo quy tac | ngao, bong tdm
tieng Viét dai 1,5x 0,6 nhon.
1. Goc phan vai: Gia dinh nau an. Ctra hang ban céc loai hoa.
2. Goc xay dung: Xay vuon hoa cua bé. Choi voi bd d6 choi thong minh
Choi, hoat 3. Goc tao hinh: Nin hoa, xép hinh hoa tir hot hat. Lam bong hoa tir éng mut, 14 ciy,bia

dong & cac goc

Tang cuong

catton. (stem)

4. Goc am nhac: Hat, biéu dién céc bai hat vé chu dé

5. Goc thw vién: Xem sach, tranh chu de choi vo1 thé chir cai. Lam album mot sb loai hoa, choi
16 t0 phan nhém hoa.

tieng Viét [ Luyén tap nghe, noi cac tir, cac cdu c6 chira cac tir: Qua mit, qua chudi, qua nhot; Qua quat,
qua chanh, qua khé; Qua dua hau, qua cam, qua du du; Qua quyt, qua chudi, qua to.
1. Hoat dong c6 chu dich:
- Thuc hanh cham soc cay 1 sb 1031 rau.

Choi dgng - Thi nghiém “Hoa n¢ trong nud¢”

ngoai troi

Tang cuong
tieng Viét

- Du kién hoat dong phat sinh (néu c6)

2. Tro choi
a. Tro choi van ddng: Ai bo gioi hon.

b. Tro choi din gian: Ném vong ¢ chai, Bit mat danh trong
3. Choi tur do: Choi véi d6 choi ngoai sin trudng, khu van dong.

- Nghe néi, luyén tap cac tir, cac cau co chira cac tir: Dung cuy, cu ra rot, qua...,
nudc, ai bo gidi hon, ném vong co6 chai, bit mat danh trong. ..

hoa n¢ trong

Hoat dong an

- Trudce khi an: Rira mét, rtra tay bang xa phong trude khi an
- Trong khi an: Tré xic com an, cam thia xuc dn gon gang. Mo1 c6, moi ban khi an
- Sau khi dn: Don v€ sinh sau khi tré dn xong

Hoat dong ngu

- Tru6c khi ngi: Chuan b chd ngi, K& phan rai chiéu xép goi cing cd.
- Trong khi ngu: Cho tré ngu dung tu the gitr trat tu khi ngu.
- Sau khi ngii: Cét don phan, chiéu, gbi.

Choi hoat dong

- Thyc hanh cu6n chu dé thuc vat to 3, 5
- Thuc hién cudn bé lam quen Vo1 toan trang 34.

- Str dung vé 1am quen chit cai 16p mau gido ghép trang 28, 29, 30




theo y thich

- Bi€u dién cac bai hat vé chu dé ma tré da biét
- Lam bong hoa tir nguyén vat li€u tu nhién.
- Choi tu do & cac goc, (6 to tai thong minh, robot sang tao cho tré em, bo ghép hinh sang tao

16m), xép d6 choi( da chuan)
- Néu guong cudi ngay, cudi tuan

Tang cuong
tieng viét

Qua mit, qua|Qua quat, qua
chudi, qua nhot chanh, qua khé

Qua dua hau- qua
cam-qua du du

Qua quyt- qua
chudi- qua tao.

On cac tu trong
tuan

Tra tré

- Chao c0 gido, cat do dung do choi di vé.
- V¢ sinh tra tré.




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC GIAO DUC
TUAN 22 THANG 02

Chii dé: Thé gi6i thure vat-Tét nguyén dan

Chii dé nhanh 3: Mot so loai rau, cii, qua

Thoi gian thyc hién 1 tudn: Tir ngay 02/02/2026 dén ngay 06/02/2026

Lép mau gido ghép 3.4,5 tudi

S6 luong tré trong 16p: 20 tré

Gido vién: Ninh Thj Tién - Vi Thi Anh

Thur hai
02/02/2026

Thw ba
03/02/2026

Thw tw
04/02/2026

Thir nam
05/02/2026

Thw sau
06/02/2026

D(’)g tré, choi,
thé duc sang

1. Pon tré: Co don tré vao 1op, nhic tré chao cd, chao bd me.
- Huéng dan tré cat 6 dung ca nhan vao dung noi quy dinh.

- Tro truyén vé mot sb loai rau, cu, qua
2. Piém danh - du bao thoi tiét

3. Thé duc sang:

+ Ho hap: Hit vio, tho ra.
+ Tay: Dua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén (két hop véi vay ban tay, quay co tay, kiéng

chan).(5 tudi)

+ Bung ludn: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai(3 tudi)

+ Bung: Cli vé phia trudc, ngira nguoi ra sau
+ Chéan: Ngdi xom, dung 1én, bat tai chd (4 tudi)
+ Bat: Bat tai cho. (3 tuoi)

Hoat dong
hoc

Tang cuwong
tieng viét

* Thé duc
VDCB: Bo chui

* Van hoc:
Dong dao vé cu

* Chir cai: Tro
choi chir cai: h, k

* Toan
- Sap xép 3 doi

* Tao hinh
- Lam hoa tir nguyén

qua oOng dai tugng theo quy tic | vat liéu (dé tai)
1,5x0,6m

TCVD: Doi1 nao

2161 hon

- Bo chuy qua|- Cu 4u, cu|- Tro choi, nhanh _Xanh, do - Khéo, bong hoa




ong dai giéng

Choi, hoat
dong & cac
goc

1. Géc phén vai: Choi gia dinh nau an. Ctra hang bén rau, cil, qua.

2. Goc xay dung: Xay vuon rau cua bé.

3. Goc thu vién: Lam album céc loai rau, cu qua. Choi 16 t6 phan nhém rau, cu, qua.

4. Géc Am nhac: Hat maa mot s bai hat vé chua dé

5. Goc tao hinh: Nin hoa, xép hinh hoa tir hot hat. Lam bong hoa tir éng mut, 14 ciy, bia
catton.(stem)

Tang cwong

- Luyén tap nghe, néi cac tir, cac ciu c6 chira cac tw: Gia dinh, cia hang, vwon rau, lam album,

tiéng Viét | hat mia, nan, xép hinh...
1. Hoat dong c6 chu dich: Quan sat rau cai, bap cai.
- Thi nghiém “Vii di€u qua nho
- Quan sat hién tuong phat sinh (néu c6).
Choi ngoai | 2. Tro choi van dong-tro chqi dan gian
troi - TCVD: D61 nao nhanh nhat, ai bo gioi hon.

Tang cuong
tieng viét

+TCDG: Dung dang dung de
3. Choi ty do: Choi ty do véi do choi ngoai troi

- Nghe néi, luyén tap cac tir, cac cau c6 chwra cac tir: Rau cdi, choi tro choi, ai gioi hon......

Hoat dong an

* Trwde khi an: Co6 ké don ban ghé, bat, thia, khan lau vé sinh sach sé.

- Luyén cho tré ki ning rtra tay bang xa phong, huéng din tré cach rira tay, rira mat.
- C6 chia khau phan an cho tré

- Gido duc dinh dudng cho tré

*Trong khi in: Huéng dan tré cach cam bat, thia xtic dn gon gang.

*Sau khi in: Cho tré di lau miéng, udng nudc xiic miéng

Hoat dong
ngu

“Trwéc khi ngi: Co cung tré 5 tuoi ké phan, chiéu, gbi - Nhac tré di v€ sinh.
*Trong khi ngu: C6 cho tre nam vao chd ctia minh, ¢6 sira tu thé nam cho tré.
- C6 nhic tré ngi ngoan, khong mat trat tu.

*Sau khi ngii.Co cho tré day tir tir, cat gbi va di vé sinh.

* Van déng- An bira chiéu.




Choi hoat - Thyc hanh cudn chu dé thyce vét to 5,6,7,8

dong theo ¥ - TEI.IC hélAnl"l‘ quyf?n bérlélm quen V,(')'i toé}n trang 34 e
thich - K€ truyén*“Su tlxch banh trung ban~h dqy, su tich ngay tét...
- Thyc hanh quyén bé lam quen chir cai trang 28,29,30

- Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé

- Nhén xét néu guong cudi tuan.
- V¢ sinh tra tré

Tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 22
TEN CHU PE LON: THE GIOI THUC VAT — TET NGUYEN PAN
Chii dé nhanh 3: Mot s loai rau cii qua.
Thoi gian thyc hién 1 tudn: Tir ngay 02/02/2026 dén ngay 06/02/2026

Tén nhom/16p: Mau gido ghép 3, 4, 5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 21 tré

S6 giao vién/I6p, tén gido vién: Nguyén Thi Hing +Tran Thi Yén

Thuw

Hoat dong

Thw tw
04/02/2026

Thw sau
06/02/2026

Thir nam
05/02/2026

Thur hai
02/02/2026

Thw ba
03/02/2026

Pon tré, choi,
thé duc sang

1. Po6n tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao ¢6 va bd me, cat do dung ca nhan dung noi quy
dinh.

- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé 1 6 loai rau, cu, qua
- Tré choi theo y thich

2. Piém danh

3. Thé duc sang:

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Panh xoay tron hai ba vai. (4 tuoi)

+ Bung luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

+ Chén: Pua chén ra cac phia (5 tudi)

+ Bat tach - chum chan tai chd (3 tudi)




Hoat dong hoc

Tang  cwong
tiéng viét

* Thé duc

- VDCB: Bo chui
qua Ong  dai
TCVD: D61 nao
gio1 hon( di theo
duong dich dic)

*Vian hgc : Dong
dao “ Bong dao vé
Cﬁ (13

*Chwr cai: Tro
chol vo1 chr cai
h, k

“Toan: Sap xép
3 doi tugng theo
quy tac

*Tao hinh Lam
hoa tir nguyén
vat ligu” (BT)

B0 chui qua 6ng
dai

Su hao, cu au,
giéng sa

Tro choi chtr cai

Sap xép, d6i
tuong, quy tac

Nap chai, cuong

rau, vO ngao

Choi, hoat
dong & cac goc

Tang cuong
tieng Viét

1.Géc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban thuc pham, cac loai rau, cu, qua.

2. Go6c xay dung: Xay vuon rau, vuon cay an qua

3. Goc hoc tap : Thuc hanh cudn chu dé thue vat to 4,5.6.

4. Goc am nhac: Hat, van dong, nghe hat cac bai hat vé chu dé thuc vat.

5.Géc tao hinh : Nan rau cai, ndn cu, qua. In hinh bong hoa tir cu qua. Lam qua dau tir xop boc

qua (stem)

6. Goc thién nhién: Tud1 nude, cham soc cay hoa

- Luyén tap, nghe noi cdc tir, cAu co chtra cac tir: cia hang ban thuc pham, khach hang, Xay

vuon rau, Vuon cdy an qua, qua dau...




1.Hoat dong c6 chu dich.

- Quan sat rau cai, bap cai..
- Quan sat hién tugng phat sinh (néu co).

Choi ngoai
troi 2. Tro choi van dong-tro choi dan gian.
+TCVD: D61 nao khéo hon.
+ TCDG: Trong nu trong hoa, ném vong cd chai
Tang cwong 3. Choi tw do: V& mot sb loai qua trén san truong.
tieng Viét

- Luyén tap, nghe noi cac tur, cac cau co chira cac tu: Bap cai, rau cai, 1a rau, Doi nao khéo hon,
trong nuy, trong hoa....

* Trwde khi an: Co ké don ban ghé, bat, thia, khan lau vé sinh sach sg.

- Tré rira tay bang xa phong

- C6 chia khau phan an cho tré

- Giao duc dinh dudng cho tré

*Trong khi n: Huéng dan tré cach cam bat, thia xtic an gon gang.

*Sau khi fin: Cho tré di lau miéng, udng nudc xic miéng

Hoat dong an

chinh , ngu, an
phu

*Trwdc khi ngu

- C6 cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, gbi chuan bj ngu.

- Co6 cho tré d1 v¢ sinh.

*Trong khi ngu

- Tré 6n dinh chd ndm

- C6 nhic tré nga ngoan, khong mét trat ty.

*Sau khi ngi.: Co cho tré day tu tu, cat gbi va di vé sinh.

* Van dong- An bira chiéu

Qua mit, qua Qua quat, qua Qua dua hau, qua | Qua quyt, qua On cac tu

Tang cwong .o o N . k A: oo A
£ chudi, qua nhot; chanh, qua kh¢; cam, qua du du; chudi, qua tao. trong tuan

tiéng viét




Choi hoat Day tré phan loai mot s6 thyc pham thong thuong theo 4 nhom thyc pham
?l?:;igl theo y Day tré sap xép 3 ddi tugng theo quy tic

Doc tho: “ Cay day leo .Cay chudi. Cay bang. Cay Dira. Khé. Thi”
Doc tho “Hoa két trai. Hoa ctic vang. Loi chao cua hoa.

- Nhan dang va phat am chit cai:.ghép chit cai h, k.

- Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé

-Choit tu do

Tra tré -Néu guong cudi tuan

- V€ sinh tra tré.




S6 lwong tré trong nhoém/16p: 14 tré

KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 22: THANG 01
LOP MAU GIAO 5- 6 TUOI

Chii dé : Thé giéi thuc vat- Tét va mua xuén

Chii dé nhanh 3: Mot s6 loai rau, cii, qua

Thoi gian thyce hién 1 tuan ( tir ngdy 02/2 — 06/02 /2026 )

S6 gido vién/l6p 1, tén gido vién: T6 Thi Thanh Huong

Thuw

Hoat dong

Thur 2
02/02/ 2026

Thi 3
03 /02/2026

Thir 4
04 /02 /2026

Thw 5
05/02 2026

Thi 6
06 /02/2026

Don tré choi
thé duc sang

- bon tré: Co dén som thong thoang phong nhém, an can don tré vao 16p, nhic tré chio cd, bd me va
cac ban hu’ong dan tré cat d6 dung dang noi quy dmh
- Trao d6i v6i phy huynh

- Choi theo y thich

- Tro chuyen cung tré vé chu dé

- The duc sang: Tap theo nhac bai thang 1

- biém danh
Thé duc Van hoc Chir Cai Toan ) Tao hinh
Hoat don + VDCB: Bo Pong dao vé ct Tro choi chit cai | Sap x€p 3 doi - Lam hoa tur
at dong : Z . A A TiA
chui qua 6ng dai h,k tuong theo quy nguyén vat liéu, veé
hoc 1,5x 0,6m tac.. vuon hoa.
+ TCVD: Doi
nao gioéi hon
(b1 theo duong
dich dac)
Hoat djng 1. Goc phan vai: Gia dinh nau an. Ctra hang ban rau, cu, qua.
, 2. Géc xay dung: XAy vuon rau cia bé. Choi v6i bo d6 choi thong minh.
goc 3. Goc tao hinh: Nan rau cai, nan cu, qua. In hinh bbng hoa tir ctt qua. Lam qua dau tir x6p boc qua




(stem)
4. Géc Am nhac: Hat, van dong, nghe cac bai hat vé chu dé thuc vat.

5. Goc thw vién: Lam album céc loai rau, ci qua. Choi 16 t6 phan nhém rau, cu, qua.

Hoat dong
Ngoai troi

1. Hoat dong co6 chu dich:

- Thuc hanh cham séc vuon rau.

- Thi nghiém “Vi di¢u qua nho”

- Dy kién hoat dong phat sinh (néu c6)

2. Tro choi

a. Tro choi van dong: Vuot chudng ngai vat, Poi nao nhanh nhat.
b. Tro choi dan gian: Trong nu trong hoa.

3. Choi twr do: choi voi do choi ngoai troi, nhat rac, 1a cay.

- Trudce khi an

Hoat ddng an | - Trong khi an
- Sau khi an
Hoat dong | - Chuan bi trude khi ngu
i} - Trong khi ngu
ngu - Sau khi ngu
- Van dong nhe nhang
Hoat - Phén loai thuc pham theo 4 nhom.

L - Thue hanh cuon chu dé thuc vatto 6, 7, 8, 9, 10.
dong - Thu’c hign cuon bé lam quen véi toan trang 31 38.
th’eo - Biéu dién vin nghé cudi ngay, tuan.

y - Choi ty do & cac goc, (6 to tai thong minh, robot sang tao cho tré em, bo ghép hinh sang tao 16n), xép
thich d6 choi( da chuan)

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan
Tra tré - Nhéan xét néu guong

- Huéng dan tré vé sinh sach s& gon gang cho tré
- Trao do61 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Tré tré dén tay phu huynh




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUAN 1 THANG 02
LOP MAU GIAO 4-5 TUOI
Chii dé: Thé giéi Thuc vat - Tét nguyén dan
Chii dé nhanh 3: Mot so loai rau, cii, qua
Thoi gian thyc hién 1 tuan (tir ngay 02/02 dén 06/02/ 2026)
S6 lwong tré trong nhom/16p: 18 tré
S6 gido vién/l6p 1, tén gido vién: Ly Thi Ha

~ Thir Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
Thoi diém Ngay 02/02 Ngay 03/02 Ngay 04/02 Ngay 05/02 Ngay 07/02
1. Don tré: N o
- C6 don tre vao 16p. Hudng dan tre cat do dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Trao d6i vé phu huynh vé tinh hinh strc kho¢ cua tre.
. . - Tro chuyén vé chu dé nhanh: Mot s6 loai rau, cu, qua
Don tré - .
Choi - 2. Piém danh: ) o
3 . - Ghi tén tré dén 16p, danh dau vao s6 di€ém danh
thé duc sang z .
3. Thé duc sang: ’
Tap theo nhac bai hat “Thang 2”: Nang sém
Thé duc: Toan: o Van hoc: TCKNXH: Tao hinh:
Van dong co ban: Bo So sanh sap xép | Dong dao: Lua Bé cham séc cay In hoa bang van
Hoat dong hoc tron‘g du:c.mgA dlClAl dac | chiéu dai cua 3 do6i | ngd 1a c6 dau nanh tay
R : Tro choi van dong: tuong
Hoa tim 14, 14 tim hoa

1. Géc phan vai: Cira hang tap hoa. Gia dinh ché bién moén an
Hoat dong goc 2. Goc xay dung: Xay vuon rau, vron cay an qua
3. Goc am nhac: Hat mtia mdt s6 bai hat vé chu dé.




4. Géc hoc tip: Xem tranh vé chu dé, Lam sach tranh vé mot so loai rau.

5. Goc hocTao hinh ( Stem): V&, t6 mau, cit dan tranh cu, qua, In hinh rau,ct, qua, Lam d6 choi, Tranh
vé rau, cu, qua bang cac nguyén liu.

6. Goc thién nhién: Cham soc cay xanh

Hoat dong
ngoai troi

1. Hoat dong co6 chu dich:

- Quan sat vuon rau cua bé

- Thi nghiém: Su ddi mau cua cai thao

- Thuc hanh: Vit nudc cam

- Quan sat vuon rau. Dy kién ndi dung hoat dong phat sinh
2. Tro choi

*Tro choi vin dong. Ném bong vao ro, Hai qua

*Tro choi din gian. Trong ny trong hoa

3. Choi twr do. Choi v6i d6 choi thiét bi ngoai troi.

Hoat dong an
chinh, ngu, an
phu

- Trudc khi an, nga
- Trong khi an, ngu
- Sau khi an, ngu

Choi, hoat
dong y thich

1. On kién thirc cii:

- Xem video truyén: Nho cu cdi, cay tao, hoa mao ga, cay vu sira
- Hat biéu dién mot s6 bai hat trong cha dé

- Thuc hién V&: Toan, chit cai, chu dé.

- Giai chu d6 vé rau, cu, qua.

- Tro choi: Chiéc hop than ki

- Choi tu do ¢ cac goc

+ Néu guong bé ngoan

Tra tré

- V¢ sinh tra tré:
- Trao d6i thong tin véi phu huynh:

- V¢ sinh nhom 16p:




KE HOACH CHAM SOC GIAO DYC
TUAN 22 THANG 1

Chii dé nhanh 3: Mét s6 loai rau cii - qua

Thoi gian thye hién 1 tudn: Tir ngay 02/2/2026 dén ngay 06 /2/2026
Tén nhém/16p: Miu gido 3-4 tudi.

S6 luwong tré trong nhom/16p: 23 tré
S6 giao vién/Iép, tén gido vién: Hoang Thi Thu Hing

Thw

Thur hai
02 /2/2026

Thw ba
03 /2/2026

Thw tw
04 /2 /2026

Thir nam
05 /2/2026

Thw sau
06/2/2026

Pon tré, choi,
thé duc sang

1. Bén tré:Don tré vao 16p, hudng dan tré cat do dung ca nhan dung

noi quy dinh

- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stic khée cua tré

- Trd chuyén véi tré vé cha dé nhanh “Mét s6 loai rau cii - qua”
2. Thé dyc sang: Téap theo nhac bai thé duc sdng thang 2
3. biém danh - Du bao thoi tiét

Hoat dong
hoc

* Thé Duc
VDCB: Tung
bong 1én cao bang
2 tay

+ TCVD: Thi xem
doi nao nhanh ( di
theo duong dich
dic)

* Toan
Nhan biét sy khac
biét & nét vé
chiéu cao cua 2
déi  tuong, st
dung ding tur cao
hon, thap hon.

Van hgc:
Ké truyén
cho tré nghe:
Su tich hoa
mao ga...

* KPKH
Bé cham soc
cay.

Am nhac
VDMH: Hoa bé
ngoan...

TCAN: Nghe tiéng
hat tim do vat.

NH: Hoa thom buém

luon...

Choi, hoat
dong & cac
goc

1. Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban rau, cu, qua
2. Goc xay dung:- Xay vuon rau, vuon hoa

3. G6c am nhac:- Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé « Thuc vat
4. Goc tao hinh: V&, t6 mau mot sb loai rau, ci
- Lam sach vé mot sb loai rau, cu




5. Goc sach truyén: Xem sach, xem tranh anh vé€ mdt s6 loai rau, cu.
+ Choi vo1 16 t6 mot so loai rau, cu

Choi ngoai

troi

1. Hoat dong c6 chu dich

- Quan sat cdy rau bap cai, cdy cai xanh, cdy su su
- Dao choi quan sat hién tugng phat sinh.

2. Tro choi van dong:

- Gieo hat. ciy cao co thap

- Tro choi dan gian: Chdng déng chong de

Hoat dong an
chinh, ngu, an
phu

-Tb chirc bita an cho tré.

- Huéng dan tré k¥ nang rira tay, rira mét, v¢ sinh, truéce khi an com, cho tré ngéi vao ban an.
+T6 chirc giéc ngu cho tré.

- huéng dan tré vé sinh trude khi di ngti, huéng dan tré 1én g1u:0‘ng nam dang tu thé ngu.

Choi hoat
dong theo y
thich

1 Van dong: Tap thé duc nhip di¢u theo bai du quay. An qua chiéu.

2.0n kién thire cii: On Ké truyén cho tré nghe: Sy tich hoa mao ga...

- Boc chuyén cho tré nghe: Su tich rau thi 14, su tich cay khoai lang

- Poc tho: Ho rau, bip cai xanh, cu ca rdt, Pong dao vé ci

3. Lam quen vdi kién thirc moi:

- Huéng dan tré thao tac rta tay, rira mit, chai ring ding cach

-On cac bai hoc trong tuan, sir dung quyén bé 1am quen v&i toan, chir cai
-Hat: Hat cac bai hat trong chi dé&: Thé gidi thuc vt

- Choi theo y thich & cac goc

Tra tré

- Nhén xét néu guong cudi tuan.
- Chinh chu dau toc, trang phuc gon gang cho tré
- Vé sinh tra tré




KE HOACH GIAO DUC
TUAN 20 THANG 02
NHOM TRE: 24 — 36 THANG
Chu dé: Tét va mua xuan
Chii dé nhanh 1: Bé mong dén tét
Thoi gian thyc hién: 1 tudn. (Tt ngay 02/02 -> 06/02/2026)

S6 luong tré trong nhom tré: 09.
S6 gido vién/nhém, tén gido vién: Loc Thi An

Thuw

Thoi diém

Thur 2 Thir 3 Thur 4 Thuw 5 Thuwr 6
02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026

1. Pon tré: Co niém nd don tré vao 16p. Hudng dan tré cat do dung vao ding noi quy dinh.

Bon t-r © | - Trao d6i vé phu huynh v& tinh hinh strc khoé cua tre.
c£10'1, - Trod chuyén véi tré vé con vat nudi trong gia dinh
the, duc 2. Thé duc budi sang: Tap theo bai: “Bé tap thé duc”
sang 3. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p. Gido duc 18 gido.
THE DUC NHAN BIET TAO HINH VAN HQC AM NHAC
- Van dong co ban: |- Nhan biét. Hoa | - T6 mau hoa dio KTCTN: Mua | - Day hat: Sap dén tét
Choi - Tap Nem bong(tai cat) | dao, hoa mai (mau) xuén cua hoami | rdi
¢6 chii dich | V€ phia trudc - TCAN: Thi xem ai
- Tro choi van dong: nhanh
Bo chui qua cong
< \ - Ném bong vé phia | - Hoa dao - Cay dao - Mua xuén, hoa - Ngay tét
Tang cuong . . \ \ . N
tiéng viet tru’qc . . - Hoa mai - Canh dao mi - Lixi
: - B0 chui qua cong - Hoa ban

Choi - tap

1. Géc choi thao tac vai: Choi bé bip bé, dut cho bup bé dn, ru bup bé ngu.
2. Géc hoat dong véi do vat: Xép vuon trong hoa

3. Goc nghé thuit: Xem tranh vé chu dé

- Hat cac bai hat, doc tho, ké chuyén vé cha dé.

- T6 mau tranh chu dé




* Dao choi xung quanh san trudng

- Quan sat hién tugng phat sinh

- Tro choi van dong: Thi xem doi nao nhanh hon, chay téi co
- Tro choi dan gian: Dung dang dung dé

- Choi ty do véi d6 choi ngoai troi

1. An chinh: - Truéc khi dn: C6 ké ban ghé, huéng dan tré vé sinh trudc khi an
- Trong khi an: C6 chia thirc dn cho tré, bao quat chil y dén nhitng tré biéng an
- Sau khi an: C6 nhéc tré cit bat, thia 1dy nudc cho tré xic miéng

2. Ngii: Trudce khi ngii: Co ké phan chai chiéu xép gbi tré ngi

- Trong khi ngu: C6 bao quat tré ngu

- Sau khi ngti: C6 cit gbi chiéu phan nhic tré di vé sinh

3. An bira phu: Van dong nhe

An chinh,
ngu, an phu

- Nhén biét hoa dao, hoa mai

- T6 mau tranh cac loai hoa

- On tho, truyén: Cay dao, mua xuan da vé
- Hat bai hat trong chu dé.

Choi - tap

- Trude khi dn: Ké ban ghé.
An chinh | - Trong khi dn: Bao quat tré an.
- Sau khi an: Co6 cat bat thia cho tré di v€ sinh

- Néu guong cudi ngdy, cudi tun
Tri tré - Co v¢ sinh sach s€ cho tré

ratre - Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré. Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré.
- Day tré chao trudc khi ra vé.




KE HOACH GIAO DUC
TUAN 22 THANG 02
NHOM TRE 24 - 36 THANG TUOI
CHU DE: TET VA MUA XUAN
Chii dé nhanh 1: Bé mong dén tét

Thoi gian thyc hién: Tir ngay 02/02/2026 dén 06/02/2026
S6 lugng tré trong nhom tré: 08 tré
S6 gido vién/nhém, tén gido vién 01 gido vién: Chiu Thi Lan

Thuwr
Thoi die

Thur 2
02/02/2026

Thur 3
03/02/2026

Thur 4
04/02/2026

Thur 5
05/02/2026

Thir 6
06/02/2026

Poén tré, choi, thé

duc sang

1. Pon tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao c6 gido, bo me va cac ban, hudng dan tré cat

d6 dung ca nhan ding noi quy dinh. Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré

- Choi theo y thich. Tro chuyén vé chu dé nhanh: Bé mong dén tét
2. Thé duc sang: Tép bai: Bé tap thé duc
3. Piém danh: Diém danh tré té1 16p

Thé duc Nhan biét Tao hinh Van hgc Am
q nhac
Choi - tip ¢6 chil VDCB: Ném | Nhan biet: Hoa|Dan hoa  dao|Ke chuyén cho tre
2P bong (tai cat) vé | dao, hoa mai (Mau) nghe: Mua xuin | Day hat:
dich , . , : YO
phia trudce cua hoa mi Sap dén tet
TCVD: Bo chui 101.
qua cong TCAN:
Thi xem ai
nhanh nhat
T.elng cuong tieng Ngo?m nghe¢o, | Hoa dao, hoa Ho6 déan, dan hoa Cay dao, nu héng, Mung tudi,
viet 2 . \ \ X, 4A
; chay thang | mai dao hoa dao tét dén.
hudng.

Choi - tap

- Bé choi thao tac vai: Choi bé em, cho em an, ru em ngu,....
- Bé hoat dong vé6i dd vat: Choi xau vong hoa.
- Bé yéu nghé thuat: Xem tranh, anh, sach vé chu dé: Tét va mua xuan. Hat cac bai hat vé
chu dé: Sép dén tét rdi, bé va hoa, bé chic tét, xtic xic xuc xé. T mau hoa dao, hoa mai.




Tiing cwong tiéng
viét

* Tang cwong tieng vi€t: Luyén tap nghe, hi€u, ndi cac tu, cac cau: Blup bé, xau vong hoa,
chuc tét, 1i xi, hoa dao, hoa mai,...

* Dao choi trén san truong

* Tro choi: Tro choi van dong: Pi budce vao cac 6
- Tro choi dan gian: Cai bbng 1a ci béng bang

* Choi ty do voi dd choi ngoai troi.

An chinh, ngu, an

1. An chinh: Trudc khi 4n - Trong khi in - Sau khi an ‘ ,
2. Ngii: Trudce khi ngu - Trong khi ngt - Sau khi ngt. Van dong bai hat: O sao bé khong lac

phy 3. An phu:
- On ném bong (t0i cat) ve€ phia trudc
. n - Choi tro choi “Hoa gi bién mat”. On nhan biét hoa dao, hoa mai.
Choi - tap

Ting cuong tiéng
viét

- Str dyng sach tao hinh: Dan hoa vao canh cho dep (trang 16).

- Ké chuyén cho tré nghe: Mua xuan cta hoa mi

- Hat bai hat: Sap dén tét roi, bé va hoa.

* Tang cudng tiéng viét: Luyén tip nghe, hiéu, ndi cac tlr, cac cau: Hoa ddo, hoa mai, hoa
ly..

- Trudce khi an: V¢ sinh rira tay, rira mat, ké ban ghé, chia khau phﬁn an

An chinh - Trong khi an: Gi6i1 thi€éu mon an, cho tré dn, bao quat tré an
- Sau khi an: Lau don ban dn, v¢€ sinh phong an sach s¢€
Tra tré - Gap go trao do1 vo1 phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

- Nhac tré chao ¢0, bd me, 6ng, ba, cac ban. Lay do dung ca nhan trudc khi vé nha




KE HOACH GIAO DUC
TUAN 22 THANG 02
NHOM TRE 24 - 36 THANG TUOI
CHU PE: TET VA MUA XUAN
Chii dé nhanh 1: Bé mong dén tét
Thoi gian thyc hién: Tir ngay 02/02/2026 dén 06/02/2026

S6 lugng tré trong nhom tré:25 tré
S6 gido vién/nhom, tén gido vién 02 gido vién: Vi Thi Xuan + Ninh Thi Vién

Thw Thr 2 Thuw 3 Thir 4 Thiwr 5 Thir 6
Thoi dié 02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026
1. Don tré
- Cb d6n tré vao 16p hudng dan tré cat d6 dung dung noi quy dinh.
Pon tré, choi, thé | - Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré.
duc sang - Trd chuyén vé chil dé nhanh bé mong dén tét.
2. Thé duc sang: Tap theo bai: Bé tap thé duc
3. Piém danh
Thé duc Nhan biét Tao hinh Van hoc Am nhac
. A - 2. | VDCB: Ném | Nhan biét: Hoa | Dan hoa dao |Ké chuyén cho | Day hat: Sip dén
Choi - tap co chu , TN : x ) \ X A
dich bong (tai cat) vé | dao, hoa mai (Mau) tré nghe: Ml}a tét 101,
phia trudc xuan cia hpami | TCAN: Thi xem
TCVD: Bo chui ai nhanh nhat
qua cong
- Géc choi thao tac vai: Choi bé bup bé, dut cho bup bé an, ru bup bé ngu.
- T6 chirc sinh nhat cho cac ban trong thang 2
- Géc hoat ddng véi dd vat: Xép vuon trong hoa. Xau vong hoa dao hoa mai
. A - Géc nghé thuat: Xem tranh vé cha dé
Choi - tap

- Hat céac bai hat, doc tho, ké chuyén vé chu dé.

- T6 mau tranh hoa dao hoa mai, dan hoa dao hoa mai

* Dao choi trén sin trwomg: cho tré dao choi ngoai troi quan sat thoi tiét. Tro chuyén vé
hién tuong moi phat sinh. Tro choi van dong Thi xem ddi nao nhanh hon,. Tro choi dan gian:
Lon ciu vong




- Choi ty do véi d6 choi ngoai troi

An chinh, ngu, an
phu

1. An chinh: Trudc khi an - Trong khi #n - Sau khi dn
2. Ngu: Trude khi ngu - Trong khi ngu - Sau khi ngu. - Van dong nhe nhang
3. An phu:

Choi - tap

- On ném bong vé phia trudc

- Nhén biét hoa dao, hoa mai.

- T6 mau tranh cha dé, t6 mau hoa dao hoa mai.
- On tho: Cay dao, di cho tét, tét 1a ban nho

- Hat bai hat trong chu dé.

An chinh

- Trudc khi an: V¢ sinh rira tay, rira mat, ké ban ghé, chia khau phan an
- Trong khi an: Gidi thi€éu mon an, cho tré an, bao quat tré an
- Sau khi an: Lau don ban dn, v¢ sinh phong an sach s¢€

Tra tré

- V¢é sinh c4 nhan cho tré, sap xép d6 dung cho tré.
- Day tré chao trudc khi ra ve.
- Don v¢ sinh 16p hoc gon gang sach s¢.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 22 THANG 2
NHOM TRE: 24 — 36 THANG

Chu dé: Tét va mua xuén
Chi dé nhanh 1: Bé mong den tet
Thoi gian thuc hién: 1 tudn, tir ngay 02/02/2026 dén ngay 06/02/2026)

S(f) lwgng tré trong nhom tré: 14
S0 gido vien/nhom: 02; tén gido vién: Hoang Thi Hu¢ + Lwong Thi Chuyén

Thuw

Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
oz 02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026
Thoi diem
bon tré, | 1. Don tré: Co niém no don tré vao 16p. Hudng dan tré cat d6 dung vao dung noi quy dinh.
choi - Trao d61 v€ phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tre.
< ’ - Tr6 chuyén voi tré v€ chu d€ nhanh: Bé mong dén tet
thé duc |5 The duc buoi sang: Tap theo bai: “Bé tap thé duc”
sang 3. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p. Gido duc 1€ gido.
THE DUC NHAN BIET TAO HINH VAN HQC AM NHAC
Choi - Tin |~ VDPCB: Ném bong | Nhan biét hoa dao, | Dan hoa dao (Mau) | Ké truyén cho tré |- DH: Sap dén
oi-Ta 5
o P v€ phia trudc hoa mai nghe: Mua xuan | tét rdi
¢0 chu dich . ) , .
- TC}’D: Bo chui cua hoa mi - Ttd choi: Thi
qua cong xem ai nhanh
nhat.
Tang cuwong x .
_; .. | -Ném bong - Hoa dao - Dan hoa - Mua xuan - Ao moi
tieng Viet ) Ly . . .
- Phia truéc - Hoa mai - Phét ho - Hoa M1 - Rat vui
- Bo chui - Hoa ban




Choi - tap

Tang cwong

1. Goc choi thao tac vai: Choi be bup bé, dut cho bip bé an, ru bup bé ngu.
2. Goc hoat dong véi do vat: Xep vuon trong hoa
3. Géc nghé thuat: Xem tranh vé chu dé

- Hat céc bai hat, doc tho, ké chuyén vé chu dé.

- T6 mau tranh chu dé

* Dao choi trén san truong

- cho tré dao choi ngoai trdi quan sat thoi tiét.

- Trd chuyén vé hién tuong méi phat sinh.

- Tro choi van dong Thi xem ddi nao nhanh hon,.

- Tro choi dén gian: Lon cAu vong

- Choi tu do v&i d6 choi ngoai troi.

Luyén tap nghe, néi cac tir, cic ciu c6 chira cac tir: Choi bé buap bé, dut cho bup bé an, ru bup bé

ngu, hang rao, xép, vuon, hoa dao, hoa mai.

tiéng Viét
1. An chinh: - Trudc khi an: C6 ké ban ghé, hudng dan tré vé sinh trudc khi an
- Trong khi dn: C6 chia thirc an cho tré, bao quat cht ¥ dén nhiing tré biéng an
. - Sau khi dn: C6 nhic tré cit bat, thia léy nuodc cho tré xuc miéng
An chinh,

ngu, an phu

2. Ngii: Trudce khi ngii: Co ké phan chai chiéu xép gbi tré ngt
- Trong khi ngu: C6 bao quat tré ngu
- Sau khi ngti: C6 cit gdi chiéu phan nhéc tré di vé sinh

3. An bira phu: Van dong nhe

Choi - tap

Tang cuwong
tiéng Viét

- On ném bong vé phia trudc

- Nhén biét hoa dao, hoa mai

- T6 mau tranh chu dé

- On truyén: Mula xuén cta hoa mi
- Hat bai hat trong chu dé.

Luyén tap nghe, noi cac tir, cac cau co chira cac tir: Ném bong, hoa dao, hoa mai, lach trach, hoa mi,

hoa ban, nguc ngodac, cai mo, vay canh.




- Trude khi dn: Ké ban ghé.

An chinh | - Trong khi dn: Bao quat tré an.
- Sau khi dn: Cb cét bat thia cho tré di vé sinh
- V& sinh ¢4 nhén cho tré, sip xép d6 dung cho tré.
Tra tré - Poc tho, hat, ké chuyén, xem tranh, choi tro choi.

- Day tré chao trude khi ra vé. - Don vé sinh 16p hoc gon gang sach sé.

Ky Thuong, Ngay 24 thang 01 nam 2026
Nguoi Ky duyét

Dwong Hai Giang




