KE HOACH GIAO DUC TUAN 18 + 20
Thoi gian thwe hién: Tuan 18 tir ngay 05/01 - 09/01/2026
Tuan 20 tir ngay 19/1 — 23/1/2026
Tén nhém 16p: Nha tré 18 — 24 thang tuoi
S6 lwong tré trong nhom 16p: 16 tré
S6 gido vién: 2, Lwong Thi Nhung + Té Thi Loan

Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
1. Pon tré.
Pon tré - choi - - C6 don tré vao 16p, c¢6 day tré chao co, chao 6ng ba, bd me.
thé duc sang. - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré ¢ nha.
- Choi v6i @6 choi: Choi xép duong di, choi xau vong.
2. Piém danh.
3. Thé duc budi sang: Tap bai chi chim nho
Thé duc Nhan Vian hoc: Hoat dong Am nhac:
Choi - Tap ¢6 chi | - Van dong co ban: Bo biét: Nghe doc dong | véi dd vat: - Nghe hat: Voi lam
dinh. chui qua cong Nhan biét: dao: Con voi. Choi xau xiéc.
- Tro choi van dong: Dua | Con voi vong con vat
con vat vé vuon bach thi.

- M6 sach, xem tranh anh vé cac con vét song trong rirng

Choi - Tap - Choi v6i buap bé: Choi véi bup bé: Bé bup bé, cho bup bé an, udng, ru bup bé ngu.
- Nghe doc tho con khi, con hd

- Choi xép duong di, choi xau vong.

- Nghe hat bai voi lam xiéc

- An bita chinh trua:
+ Trudce khi dn: Tap thoi quen rua tay, rira mat, tdp moi trude
khi an

An chinh trwa, ngi, vé sinh, an
phu.




+ Trong khi n: Tap cam thia x{ic an

+ Sau khi an: Tap cam cbc udng nude

- Ngu trua:

+ Trudce khi nga: Chuan bi chd ngu cho tré

+ Trong khi nga: Tép thoi quen ngu trua & 16p.

+ Sau khi ngt: V€ sinh ¢4 nhan cho tré, tré dau, thu don do
dung, v¢ sinh phong ngu.

- Vé sinh: T4p ngdi bo khi di vé sinh.

- Van dong nhe nhang: P ban

- An bita phy (an banh, udng sira)

Choi - Tap

- Tro choi con bo dura

- Nhén biét con khi

- Nghe doc dong dao con voi.
- Chot xau vong.

- Van dong bai d6 ban.

An chinh chiéu

- Trudce khi an; Trong khi an; Sau khi an

Tra tré

- V& sinh ¢4 nhén cho tré, sap xép d6 dung cho tré.
- Poc tho, hat, xem tranh vé bé va céc ban

- Day tré chao trudc khi ra vé.

- Don v¢ sinh 16p hoc gon gang sach sé.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 20
Chii dé: Me va nhitng ngudi than yéu ciia bé
Tén chi dé nhanh 1: B6 me thian yéu ciia bé.
Thoi gian thwe hién: 1 tuan: Tir ngay: 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026.
Nhom 16p: 24-36 thang tudi
S6 lugng tré: 23 tré
Gido vién phu trach nhém 16p: Luc Thi Dung Vi Thi Lién
Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6

19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026

Hoat dong

1. Bén tré: Co don tré vao 16p, nhéc tré chao cd giao, bd me va céc ban, huéng dan tré cat do dung ca
nhan dang noi quy dinh.Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Choi theo y thich

- Trd chuyén vé bb me than yéu cuia bé

2. biém danh: Ghi tré dén 16p.

3. Thé duc sang: Tap bai: Chiéc ddng hd

Pon tré, choi
Piém danh

Thé duc sang




Choi - tap c6 chu * Thé duc *Nhan biét: * Tao hinh: * Van hoc: * Amnhac:
dich. - Van dong co ban: | - Nhan biét Anh, | - Nin vong - Ké truyén cho | - Day hat: M¢ yéu
Bo chui qua cong. chi. tré nghe: Tho con | khong nao
- Tro choi  van khong vang 161 - Tro choi am
dong: Hai hoa nhac: Ai nhanh
nhat.
Choi - Tap. - Bé choi thao tac vai: Choi bé em, cho em #n, ru em ngu, choi nau an nghe dién thoai ctia ngudi

than...

- B¢ hoat dong voi dd vat: Xau vong tang me

- B¢ yéu nghé thuat:

+ Hat cac bai hat vé chu dé: Loi chao budi sang, ca nha thuong nhau, Gia dinh nhé hanh phuc to......
+ Str dung sach cha dé: T6 mau chiéc nén va éng mit troi (trang 4), t6 mau 4o cho b (trang 5).

- Bé yéu séach truyén:

+ Xem tranh anh vé cha dé me va nhitng ngudi thin yéu cua bé

+ Nghe ké truyén: Tho con khong vang 1oi. ...

1. Dao choi: Dao choi vuon hoa.
2. Tro choi: Tro choi van dong: Con bo dura
Tro choi dan gian: Kéo cua Iira x¢

3. Choi ty do véi d6 choi ngoai troi.

- Choi khu van dong
An chinh, ngii, in | * An chinh
phu. - Trudce khi an.




- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudce khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “Pu quay”.

* An phy: Cho tré uong sita, an banh,...

Choi - tap - Choi bo chui qua cong ciing c.
- On nhan biét: Anh, chi ctia bé
- Chot xau vong tang me.
- Ké chuyén cho tré nghe: Thé con khong vang 10i
- Hat cac bai hat: Me yéu khong nao, 15i chao budi sang.

An chinh + Trudce khi an: Ké ban ghé, rira tay, ra mat,...
+ Trong khi an: Bao quat tré an.
+ Sau khi 4n xong: Co cat bat thia cho tré di vé sinh.

Tra tré - Trudce khi tra tré: Vé sinh ca nhan tré, chuan bi do dung ca nhan cho tré.

- Trong khi tra tré: Tré chao bd me , c6 gido, chao céac ban trudc khi ra vé

- Sau khi tra tré: Vé sinh nhom 16p, sap xép d6 dung, do choi gon gang.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 20
Chu dé: Me va nhirng ngudi than yéu cua bé.
Tén chua de nhanh 1: B6 me than yéu cua bé
Thoi gian thuc hién: 2 tuan: Tuan 2, tir ngdy: 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026.
Nhom 16p: 24-36 thang tudi
S6 lugng tré: 30 tré
G140 vién phu trach nhom 16p: Hoang Thi Ha + Vy Thi M6n + Poan Thi Trang

Thuw Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6
19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026

Hoat dong

1. Bon tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao ¢ gido, bd me va cac ban, hudéng dan tré cat dé6 dung ca
, 2 . nhéan ding noi quy dinh.Trao do61 vo1 phy huynh vé tinh hinh cua tré.
Pon tré, choi \ . P s X 2 . L A A Y
<X - Tré choi theo y thich: Tré xoay co tay, cham ngén tay, x¢é giay, vo gidy, nhao dat,...
Diém danh . A X C
- Trd chuyén vé anh, chi cua bé.

Theduesang |5 ‘5iah) danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: Chiéc ddng hd
Choi - tap c6 chi * Thé duc *Nhén biét: * Tao hinh: * Vin hoc: * Amnhac:
dich. - VD(;B: Bo chui | - Nhan biét: Anh, | - Nan vong. - Ké truyén cho | - Day hat: Me yéu

qua cong. chi. tré nghe: Tho con | khong nao.
- TCVD: Hai hoa. khong vang 16i. | - Tro choi am nhac:




Ai nhanh nhét.

Ting cwong tiéng | Bo chui qua cong Anh Céi vong Thé con khong | Me yéu khong nao
viét Hai hoa Chi Dét nin vang 101 Ai nhanh nhét
Mau dé6
Choi - Tap. - Bé choi thao tac vai: Choi bé em, cho em an, ru em ngu, ...

Ting cwong tiéng
viét

Ting cudng tiéng
viét

- Bé hoat dong vé6i d6 vat: Xau vong ting me, dong mé cuc 4o.

- B¢ yéu nghé thuat:

+ Hat cac bai hat vé chu dé: Loi chao budi sang, ca nha thuong nhau, gia dinh nhé hanh phuc to. ..
+ Str dung sach chu dé: Té6 mau chiéc non va éng mit trdi (trang 4), t6 mau 4o cho bd (trang 5).

- Gbc bé yéu sach truyén:

+ Xem tranh, anh vé chii d@& nhanh b4 me than yéu cua bé.

+ Nghe ké truyén: Tho con khong vang 10i.

Luyén tap nghe, nodi cac cau c6 chua tu: Bup bé, cai giuong, day xau, cai 4o, thd con khong vang

1. Dao choi: Dao choi vuon hoa

2. Trd choi: Tro choi van dong: Bé tap lam chién si.
Trd choi dén gian: Nu na nu néng.

3. Choi tu do v&i d6 choi ngoai troi.

- Luyén tdp nghe n6i mot s6 cau va tir ¢6 chira cac cau tir: Vuon hoa, hoa hong hoa sam, bé tap lam
chién si nu na nu nong,.

An chinh, ngu, an
phu.

* An chinh

- Trude khi an.
- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trude khi ngu.
- Trong khi ngu.




- Sau khi ngu.
- Véan dong bai hat: “Du quay™.
* An phu: Cho tré uong sita, an banh,...

Choi - tap

- Choi bo chui qua cong.

- On nhén biét: Anh, chi.

- Choi xau vong tang me.

- Nghe ké chuyén theo tranh: Me tdm cho bé.

- Hat cac bai hat: Me oi c6 biét, me yéu khong nao.

An chinh

+ Chuan bj trudc khi an: Ké ban ghé.
+ Trong khi an: Bao quat tré an.
+ Sau khi d@n xong: C4 cat bat thia cho tré di v¢ sinh.

Tra tré

- V¢ sinh-Tra tré: Chuan bi do dung cé nhan cho tré, tré chao bo me , c6 gido, chao cac ban trudc khi
ra v€. Tra tré, trao d61 v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai do, stc khoe....
- Lau 16p, tat dién,khoa cura.




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 20
Chii dé: Thé gidi thue vat
Chii dé nhanh 1: Mot s loai cay
Thoi gian thuc hién 1 tudn: Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026
Nhom 16p: 3-4 tudi
Sb Luong tré: 18 tré

Gido vién phu trach nhom 16p: Niém Thi Phuong + Tri€u Thi Mai

Thw
Thir hai Thiwr ba Thw tw Thir nam Thir sau

19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026
Hoat dong

1. Don tré:
- C6 don tré vao 16p, nhac tré chao co, chao bo me.

Pén tré, choi, | - Hudng dan tré cat do dung c4 nhan vao dung noi quy dinh.




thé duc sang | - Tro chuyén sang: Tro chuyén vé mot sb loai hoa.
- Tré choi theo ¥ thich

2. Piém danh - du bao thoi tiét

3. Thé duc sang:

+ Tap theo bai thé dyc thang 1 (Sap dén tét roi)

+ Ho hip: Hit vao tho ra;+ DPong tac tay 3: Hai tay danh chéo nhau vé phia truéc va ra sau.+ Pong tac bung 3:
Cui veé trudce, ngua ra sau; + Pong tac chan 3: Dling nang cao chan, gp goi; + Pong tac bat: Bat 1én trudc,
lui lai, sang bén.

Thé duc Toan Van Tao hinh Am nhac
Hoat dgng | -VDCB: Bo theo Nhan biét su khac bigt ronétvé | "€ | Chém quacho | DH: Em yéu cay
hoc duong dich dac chi€u cao cta 2 doi tuong, sur Tho : cay xanh.
-TCVD: b1 trong dung ding tir cao hon, thap hon | Cay ( Dé tai) - TCAN: Khiéu vii

day leo

duong hep theo nhac

Nghe hat: Vuon cay
cua ba

1. Géc phén vai: Gia dinh, cira hang ban mot s6 rau cu, cdy xanh..Gia dinh, bac s khdm bénh
Hoat dong géc | Gia dinh, bac si kham bénh.

2. Goc xay dwng: Xay vuon cdy, lip ghép hang rao.

3. Géc 4m nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé cha dé. Choi v6i dung cu 4m nhac

4. Goc tao hinh: V&, t6 mau mot sb loai cay xanh, cit dan cay xanh. Cit dan cdy xanh

5. Géc thw vién: Xem sach tranh anh v€ mdt s6 loai cay. Lam sach tranh vé chu dé.




6. Goc thién nhién: Cham soc goc thién nhién cua bé: Tud1 cay, nho cd

1. Hoat dong co6 chu dich
Hoat dong | - Quan sat cay mit.

ngoai troi | _ Thi nghi¢m: Qua nho nhlin nhay.

- Dao choi quan sat hién tuong phat sinh (néu co).
2. Tro choi

+ Tro choi van dong: Hai qud, P61 nao nhanh hon.
+ Tro choi dan gian: Nhay bao

3. Choi tw do: Choi khu vuon cb tich, du quay, cau truot.

1. Trwée khi an: K€ don ban ghé, bat, thia, khan lau vé€ sinh sach sé€.

- Luyén cho tré k¥ ning rira tay biang xa phong, huéng din tré cach rira tay, rira mt.
Hoat dong in | 2. Trong khi an: Hudng dan tré cach cam bat, thia xtc an gon gang.

- C6 chia khau phan an cho tré: Gido duc dinh dudng cho tré

3. Sau khi an: Cho tré di lau mié€ng, udng nudc xic miéng

1. Truéde khi ngi: Chuan bi phan, chiéu, goi.
Hoat dong 2. Trong khi ngu: Co trong tré ngu
ngu 3. Sau khi ngii:Cung tré cit phan, chiéu gdi

- Véan dong: Tap thé duc nhip diéu theo bai du quay. An qua chiéu.




- Thue hién v& 1am quen véi toan: Cao hon, thap hon ( Trang 20 )
Choi hoat | - Poc tho: Cay chubi nha em, cay day leo
dong theoy | .o
thich - On bai hat : Em yéu cay xanh
- Thuc hién vé tao hinh: T6 mau céc loai qua ( Trang 15)
- Lao dong sap xép d6 dung gon gang ngan nap, lau don phong 16p

- Nhan xét néu guong cudi tuan.

Tra tré - Chinh chu dau toc, trang phuc gon gang cho tré V& sinh tra tré




HOACH GIAO DUC TUAN 20
Chii dé: Thé gidi thue vat
Chii dé nhanh 1: Mot so loai cay
Thoi gian thuc hién 1 tudn: Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026

Tén nhom/I6p: Mau gido ghép 3.4 tudi
SO lugng tré trong nhom/16p: 24 tré ’
S6 gido vién/1op, tén gido vién: Hoang Thi Chinh — Hoang Thi Yén

Thw

Hoat dong

Thir hai Thw ba Thir tw Thir nam Thw sau
(19/01) (20/01) (21/01) (22/01) (23/01)

Pén tré, choi, thé
duc sang

1. Don tré:

- CO don tré vao 16p, nhac tré chao c6 va bo me, hudng dan tré cat do dung ca nhan dang noi quy
dinh.

- Tro chuyén vé tén goi, dac diém, lo1 ich cua mot sO loai cay xanh.

- Tré choi theo ¥ thich: Bd ghép hinh sang tao, bd lip ghép xe md hinh, b lap ghép Stem, bo lip ghép




hinh hoc.

2. Piém danh-dy bao thoi tiét.

3. Thé duc sang:

+ Ho hip: Hit vao that siu, tho ra tir tir.

+ Tay 5: Panh xoay tron hai ba vai (4 tu6i).

+ Lung bung 4: Quay nguoi sang bén.

+ Chan 1: Khuyu gbi (3 tudi)
+ Bat 2: Bat tai chd (3 tudi)

Thé duc: KPKH: Vin hoc Tao Am nhac:
Hoat dong Van dong co ban: Ném xa bang 2 | Kham pha cay Ké chuyén cho hinh: Nghe hat: Ly ciy
tay; Tro choi van dong: Kep bong. | xanh tré nghe: Sutich | In hinh | xanh, Trd choi 4m
hoc day khoai lang la cdy | nhac: Ai nhanh
nhat,
Van dong theo
Tang cwong Tieng nhac: Em yéu cay
viét xanh
Ném xa bang 2 tay; Kep bong. | Cay keo, cay Su tich day in hinh | Ly cay xanh, Ai
bong, cay khoai lang ld cdy | nhanh nhat, Em
phugng yéu cay xanh
1. Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban cay xanh
Hoat dong goc 2. Géc xay dung: Xay vuon ciy cua bé

3. Goc tao hinh: V¢ | t6 mau mot s6 loai cay xanh, in la cay béng van tay... Thuc hién vé chu dé thé




Ting cuong Tiéng

gidi thuc vat: To 4,5, 6
4. Goc Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé cha dé thé gidi thuc vat.

5. Goc thw vién: Xem sach tranh anh vé mot sb loai cdy. Lam sach tranh vé chii d&.Choi bo do choi
thong minh: bé 1am nha toan hoc, bd d6 choi ké chuyén, b thiét bi do dung tich

6. Goc thién nhién: Cham soc cay

viét
. - Luyén tap nghe, noi cac tir, cac ciiu co chira cac tir: Ban cdy xanh, Xay vuon cdy cla bé, in 14 cay
bang van tay, sach tranh anh ....
1. Hoat dong c6 chu dich.
Choi ngoai - Quan sat cy xanh: cay sdu, cdy 6i, cdy chudi,...
troi - Thuc hanh gieo hat

Ting cuong Tiéng
viét

- Dao choi quan sat hién tuong phat sinh (Néu c9)

2. Tro choi

- Tro choi van dong: Gieo hat nay mam + Hai qua

- Trd choi dan gian: Chi chi chanh chanh, nu na nu ndng.

3. Choi ty do: Choi ty do ngoai san truong. Choi voi bo d6 choi thong minh: Bo gitt bong thing
bang, kinh vién vong

- Nghe néi, luyén tap cac tir, cac cau c6 chira cac tir: Cay chudi, 61, Thuc hanh gieo hat. ...

Hoat dong

1. Trwée khi an

- Tré v¢ sinh rtra tay, rra mat. K€ ban ghé cung c6. Poc tho “Gio an”, gi61 thi€u mon an, chat dinh
dudng.

2. Trong khi an




- Hudng dan tré cam bat, thia, xtic dn gon gang, khong roi vai, nhit thirc in roi, &n hét xuat.
3. Sau khi an

- Tré cit bat thia, ¢6 lau don

Hoat dong

ngu

1. Trwée khi ngu

- Ké phan, chiéu, gbi, chuan bi di ngu.

- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

2. Trong khi ngu

- Boc tho “Gio di ngu”

- Ngu dung tu thé

3. Sau khi ngu day

- Nhiéc tré di vé sinh. Cét phan, chiéu, gbi vao noi quy dinh.
- Van dong bai “Ly cay xanh”.

- An btra chiéu.

Choi, hoat dong theo
y thich

- Nhén biét cac bita n trong ngay va ich loi ctia an udng du luong va du chat.
- Poc tho: Cay chudi nha em, cay...

- Nghe ké chuyén: Goi hat ky diéu, cay khé...

- Thuc hién v bé 1am quen voi toan ( trang 23, 24)

- Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé: Thé giéi thuc vat

- Choi ty do theo y thich: Choi bo lap ghép hinh hoc, b giit bong thang bing, bo kinh vién vong, bd
ong nhom, bd kinh hién vi cho bé.




- Néu guong cudi ngay, cudi tuan

- Don dep do chot
Tra tré - Chuan bi d6 dung c4 nhan cho tré, tré chao bo me , co gido, chao cac ban trude khi ra vé.
- Tra tré, trao do6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai dg, strc khoe....

- Lau 16p, tat dién,khoa cura.

KE HOACH GIAO DUC TUAN: 20
Chii dé nhanh 1: Mot s loai cay
Thoi gian thuc hién 1 tudn: Tir ngay 19/02/2026 dén ngay 23/02/2026
- Nhom 16p: 4-5 tudi, co sé Bic Xa
- S6 luong tré: 19
- Gi4o vién phu trach nhém 16p: Vi Thi Thoan + Tran Thi Thu

Thw Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thwr sau
19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026

Hoat dong

1. Pén tré: Co don tré vao 16p. Huéng dan tré cat do dung dung noi quy dinh. Trao doi v6i phy huynh vé
tinh hinh sirc khoé cia tré. Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cha dé& nhanh: Trd chuyén vé mot s loai cay.




Don tré, Choi theo y thich.
choi, thé duc | 2. Piém danh-dy bao thoi tiét.
sang 3. Thé duc sang: Tap theo bai thé duc thang 1 (Sap dén tét roi)
- H6 hép: Hit vao tho ra
+ Dong tac tay 3: Pua ra trudc, gap khuyu tay
+ Pong tac bung 3: Pung ci vé trude
+ Pong tac chan 1: Pimg mot chan dua 1én trude khuyu gbi
+ POng tac bat 5: Bat 1én trudc, ra sau, sang bén
Thé duc KPKH Van hoc Tao hinh Am nhac
VDCB: Ném xa bang | Kham pha cdy | Ké chuyén cho tré Xédan cay | NH: Ly cay xanh,
Hoat dfng | 2 tay xanh. nghe: Sy tich cdy | xanh (PT)... | TCAN: Ai nhanh nhét
hoc TCVD: Kep bong vii stra VDTN: Em yéu cay
xanh
1. Géc phén vai: Choi gia dinh nau 4n. Cira hang ban cay giéng. Bo do choi chim soc em bé.
2. Goc xay dung: Xay vuon cay xanh
Hoat dong | 3. Géc Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé thyc vat.
goc 4. Géc tao hinh: V&, t6 mau vé cay xanh. Lam cay tir 14 kho.
5. Goc sach truyén: Xem tranh anh, ké chuyén sang tao theo sy phat trién ctia cay. Choi bo: Kinh vién
vong cho bé
6. Goc thién nhién: Cham soc hoa, cdy canh
1. Hoat dong c6 chu dich: Quan sat cay di€p vang, quan sat cay mit.
- Thi nghiém: Sy chim ndi clia qua quat.
Hoat ddng |- Quan sat ndi dung phat sinh (Néu c6)

ngoai troi

2. Tro choi:

- TCVD: cay cao co thap, Kéo co

- Tro choi dan gian: Lon cau vong

3. Choi tu do:

- Choi khu thu vién ctia bé. Phong bé vui choi.




Hoat dong an

- Tru6e khi dn: Huéng dan tré rira tay, lau mit.
- Trong khi an: C6 bao quat tré, nhac nhé tré an hét suat, an lich su, khong lam com roi com vai
- Sau khi an: Nhac nho tré v¢ sinh ca nhan (lau mat, rira tay...)

Hoat dong
ngu

- Trude khi ngi: Chuan bj phong ngii hop 1y, gon gang
- Trong khi ngt: C6 bao quat tré. Sau khi ngu: Nhac nho tré vé sinh ca nhan
- Sau khi ngt1 ddy: Hat van dong theo nhac bai “Em yéu cdy xanh”. An bita chiéu.

Choi hoat
dong theo y
thich

- Xem video cach ché bién don gian ctia mot s6 mén an nhu: Rau ludc, rau sao, niu canh
- Thuc hién v& chitr cai n (trang 18)

-Ké chuyén cho tré nghe:‘ Trl}yén su tich cay vii sira, su tich day khoai lang
- Thuc hanh v61 vé chu dé thé gidi thuce vat (1o 1,2,3)

- Day tré sap xép xen k¢&; thyc hanh vo LQVT trang 19

- Day tré so sanh chiéu cao cua 3 d6i twong; sir dung vo LQVT trang 4

- Nhén xét, néu guong cudi tudn

Tra tré

- Huéng dan tré vé sinh c4 nhan: lau mit, rira tay, stra sang quan 4o. Trao d6i véi phu huynh. Kiém tra dién
nudc, dong ctra can than trude khi ra vé.

Danh gia:

KE HOACH GIAO DUC TUAN: 20
Chii dé nhanh 1: Cay xanh va méi truong song

Thoi gian thiee hién 1 tuan: Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026

- Nhom 16p: 5-6 tudi

- S6 luong tré: 19

- Gi4o vién phu trdch nhém 16p: Liu Thi Nga

Th& | Thy hai Thit ba Thit tw Thi nim | Thi sdu




19/01/2026 | 20/01/2026 | 21/01/2026 | 22/01/2026 | 23/01/2026

Hoat don
1. Pon tré: Co don tré vao 16p, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh va trao d6i voi
phu huynh tinh hinh cua tré. Dong vién, an ui tré, c6 md nhac cac bai hat, bai tho chu dé Thuc vat cho tré
Don tré nghe.
B - Choi vé6i bo 1ap ghép da ning, lego, ghép hinh sang tao.
Choi - Tro chuyén vé cay xanh va mdi truong séng
- 2. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p - Du bao thoi tiét
Thé duc sang | 3, Thé duc séang: Tap theo nhac bai hat thang 1 “Sip dén tét rdi” két hep cac dong tic.
- Pong tac ho hap: Thoéi no
- Bdng tac tay 3: Banh xoay tron 2 canh tay (cudn len).
- Pong tac bung 4: Cti vé trude, ngira ra sau.
- Bong tac lung bung 2: Quay sang trai, sang phai
- Bong tac chan 3: Pua chén ra céc phia.
- Pong tac chan 5: Bat vé céc phia.
Thé duc Toan Tao | Van hoc Am nhac
Hoat dong hoc | - VDCB: Ném xa | So sanh sap xép chiéu hinh Ké chuyén | - DH: Em yéu ciy xanh, TCAN: Khiéu
bang 2 tay, cao cua 3 doi tuong Néan | cho tré vii theo nhac
TCVD: Nhay 10 qua | nghe: Su
co cho | tich hoa

cdy | cuc tring
(Theo




dé
tai)

Hoat dong goc

1. Géc phan vai: Choi gia dinh nau an. Ctra hang ban 1 so loai cay canh. Choi véi bo xe day lau nha, ban ui
xinh xan.

2. Géc xay dung: Xay vuon ciy cua bé. Choi voi bo do choi thong minh

3. Géc tao hinh: V&, t6 mau 1 s6 loai cdy, cit dan cdy. Lam cdy tir gidy mau, 15i gidy, bia catton(stem)
4. Goc Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé.

5. Goc thw vién: Xem sach, tranh chu dé, choi vai thé chir cai. Lam sach, lam album vé 186 loai cay

6. Géc thién nhién: Cham soc hoa, trong hanh, t6i thiy canh

Hoat dong
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chu dich:

- Dao choi quan sat cay xanh trén san truong

- Trai nghiém lam dét gieo hat.

- Dy kién hoat dong phat sinh (Néu c6)

2. Tro choi

a. Tro choi van dong: D41 nao gioi hon?

b. Tro choi dan gian: Trong nu trong hoa. Ném vong c6 chai.

3. Choi tu do: V@ tu do trén san truong, Choi xe dap, khu van dong

Hoat dong

1. Trwée khi an: Tré v€ sinh rua tay, rira mat. Ké ban ghé cung c6. Poc tho “Gid an”, gidi thiéu mon an,
chat dinh dudng.




An 2. Trong khi dn: Hudng din tré cam bat, thia, x{ic in gon gang, khong roi vai, nhit thirc dn roi, in hét xuat.

3. Sau khi dn: Tré cét bat thia, ¢6 lau don

1. Truée khi ngii: Ké phan, chiéu, gdi, chuan bi di ngt. Pi vé sinh ding noi quy dinh, ngt ding tu thé.
Hoat dong 2. Trong khi ngii: C6 bao quat, vd vé tré ngu
ngu 3. Sau khi ngii ddy: Nhic tré vé sinh, cing co cat phan, chiéu gdi.

- Van dong nhe tro choi “Gieo hat”, an bira chiéu.

- Thuc hanh cudn chu dé Thuc Vatto 1, 2, 4

Choi, hoat - Xem video qua trinh chim séc, phat trién ciia cay xanh.
dong theoy | _Trg choi hoc tap: Xép tuong tmg 1-1, ghép doi.
thich - Lam quen bai hat méi cht dé&: Vuon cay ba trong, cdy bong hong
-Ké truyén chu dé Thuc vat cho tré nghe: Su tich hoa hé)ng, nho cu cai
- Néu guong cudi tun
- Tra tré, don dep dd choi
Tra tré - Chuén bj dd dung ca nhan cho tré, tré chao bd me , cd gido0, chao céc ban trudc khi ra ve.

- Tra tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay, lau 16p, tat dién, khoa cira




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 20
Chii dé nhanh 1: Cay xanh va méi truong song
- Thoi gian thue hién 1 tuan: Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026
- Nhém 16p: 4,5 tudi, co s¢ Bic Tap
- S luong tré: 28



- Giao vién phu trach nhom 16p: Hoang Thi Trung The + Tran Thi Thay

Thw

Hoat don

Thir hai
19/01/2026

Thw ba
20/01/2026

Thu tw
21/01/2026

Thir nam
22/01/2026

Thwr sau
23/01/2026

1. Pon tré: Co6 don tré vao 1op, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan vao dung noi quy dinh va trao d6i v6i phu
huynh tinh hinh cta tré. Bong vién, an i tré, c6 mo nhac cac bai hat, bai tho chu dé Thuc vat cho tré nghe.

- Choi v&i bo lap ghép da ning, lego, ghép hinh sang tao.

Don tré . )
i - Tro chuyén vé cay xanh va moi truong song
Chod 2. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p - Du béo thoi tiét
) 3. Thé duc sang: Téap theo nhac bai hat thang 1 “Sip dén tét réi” két hop cac dong tac.
Théduc |- Ho hap: Hit vao tho ra, tay dua cao ha xuongv
sang - Tay 5: Luan phién tung tay dua 1é€n cao (5 tudi)
- Lung-Bung 2: Quay nguoi sang 2 bén (5 tudi)
- Chan 4: Néang cao chan gap gbi
- Bong tac chan2: Bat 1én trudc, ra sau, sang bén (4 tuéi)
Thé duc Toan Tao hinh Van hoc Am nhac
Hoat dong |- VDCB: Ném xa Sip xép 3’déi twong | Nan qua cho cay Ké chuyén cho tré | - DH: Em yéu ciy
hoc bang 2 tay theo quy tac (Theo dé tai) nghe: Su tich hoa | xanh, TCAN: Khiéu

Tang curong

- TCVD: Nhay 16

(¢10)

hong

vii theo nhac




tieng Viét

- Ném xa - Sap x€p - Nhao dat - Hoa hong - Biéu dién
- Nhay 10 co... - Theo quy tic - Lan doc - Than mit troi - Em yéu cay xanh
- Xoay tron - Than mit tring - Khiéu vii

Hoat dong
goc

Tang cwong

1. Goc phan vai: Choi gia dinh nau an. Cira hang ban 1 s6 loai cAy canh. Choi v4i bo xe day lau nha, ban i
xinh xan.

2. Géc xay dung: Xay vuon ciy cua bé. Choi voi bo do choi thong minh

3. Géc tao hinh: V&, t6 mau 1 sé loai cdy, cit dan cdy. Lam cdy tir gidy mau, 15i gidy, bia catton(stem)
4. Géc Aam nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé.

5. Goc thw vién: Xem sach, tranh chu dé, choi vo1 thé chir cai. Lam sach, lam album vé 186 loai cay

6. Géc thién nhién: Cham soc hoa, trong hanh, t6i thuy canh

tieng VISt I Luyén tap nghe, ni cac fir, chc cAu ¢ chira cac fir: Chio Khch, niém no, k& didn cam, 1am cay t gidy
mau, 161 gidy, lat gié nhe nhang..
1. Hoat dong c6 chu dich:
- Dao choi quan sat cay ¢ san truong
Hoat dong | - Trai nghiém lam dat gieo hat.

ngoai troi

Tang cuong
tieng Viét

- Dy kién hoat dong phat sinh (Néu co)

2. Tro choi

a. Tro choi van dfng: D41 nao gidi hon?

b. Tro choi dan gian: Trong nu trong hoa. Ném vong ¢6 chai.

3. Choi tw do: V¢ tu do trén san truong, Choi tu do khu van dong

- Nghe néi, luyén tip cac tir, cic ciu cé chira cac tir: Cay co, 1am dat, gieo hat, ddi ndo gioi hon. Trong ny,




trong hoa, ném vong co chai...

1. Trwoe khi an

- Tré vé sinh rra tay, rira mat. Ké ban ghé cung c6. Poc tho “Gid an”, gidi thi€u moén an, chat dinh dudng.
y’ . " b g v 9 g

2. Trong khi an
Hoat dong - N . .
. - Hudng dan tré cam bat, thia, xic an gon gang, khong roi vai, nhat thure an roi, an hét xuat.
An 3. Sau khi an
- Tré ct bat thia, ¢6 lau don
1. Trwée khi ngia: K€ phan, chiéu, goi, chuan bi di ngu. i v€ sinh dung noi quy dinh, ngu dung tu thé.
Hoat dong | 2. Trong khi ngii: Co bao quat, vd vé tré ngu
ngu 3. Sau khi ngii ddy: Nhic tré vé sinh, cing co cat phan, chiéu gdi.
- Véan dong nhe tro choi “Gieo hat”, in bita chiéu.
- Thyc hanh cuon chu dé Thuc Vatto 1, 2, 4
- Xem video qua trinh chim soc, phét trién ciia ciy xanh.
Choi, hoat | - Tro choi hoc tap: Xép twong tmg 1-1, ghép doi.
dﬁnt%ﬁt:llf oy |. Lam quen bai hat mé&i chu dé: Vuon cay ba trong, cdy bong hong
-Ké truy¢n chu dé Thuc vat cho tré nghe: Su tich hoa cuc trrflng, nhd cu cai
- Néu guong cubi tudn
- Tra tré, don dep do choi
Tra tré - Chuén bj dd dung ca nhan cho tré, tré chao bd me , cd gido, chao cac ban trudc khi ra ve.

- Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay, lau 10p, tat dién, khoa ctra




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 20
Chii dé nhanh 1: Cay xanh va méi truong song
Thoi gian thuc hién 1 tudn: T ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026
Tén nhom/16p: Mau gido ghép 3,4,5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 13 tré



S6 gido vién/16p, tén gido vien: M& Thi Nim

Thw

Hoat dong

Thur hai
19/01/2026

Thw ba
20/01/2026

Thw tw
21/01/2026

Thw nam

22/01/2026

Thw sau
23/01/2026

1. Po6n tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao ¢6 va bé me, cat do6 dung ca nhan dung noi quy dinh.

- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé 1 s loai cay

Pén tré, choi, thé duc | - Tré choi theo y thich
sang 2. Piém danh
3. Thé duc sang:
+ Ho hip: Hit vao that siu, tho ra tir tir
+ Tay: Hai canh tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao. (3 tudi)
+ Bung luon: Quay ngudi sang bén.
+ Chén: Ptng nhan chan khuyu gbi (4 tudi)
+ Bat, dua chan sang ngang (5 tudi)
* Thé duc * Toan: *Tao hinh: | * Vian hoc: * Am nhac:
Hoat dong hoc -VDCB: Ném | - So sanh sap xép - Nan qua - Ké truyén - DH: Em yéu cay xanh
bv 2 t c A 5 A A 5 .
Xa bang 2 tay chi€u cao cia 3 doi | cho cay (bt) | cho ’tre nghe: _TCAN: Khiéu vii theo nhac
-TCVD: Aidi | tUong Sy tich hoa
khéo hon (Di hong
, bang got chan)
Tang cwong tieng - -
Viét Ném xa bang 2 | - Chiéu cao - Nan qua Su tich hoa - Em yéu cay xanh




tay - So sanh cho cay hdng - Khiéu vii

Hoat dong goc

Tiing cudng tiéng
Viét

1. Géc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban mot s6 loai cdy, rau, qua.

2. Goc xay dung: Xay vuon cay

3. Goc tao hinh: V&, t6 mau, xép hinh, cit dan mot s6 loai cdy xanh.

4. G6c hoc tap: Xem sach, xem tranh anh vé céac loai cay

5.Goc goc am nhac: Hat, van dong, nghe hat cac bai hat vé chu dé thuc vat.

6. Goc thién nhién: Gieo hat, cham soc cay hoa, tuoi cay lau I4.

- Luyén tap nghe, noi cac tir, cac cau co chira cac tir: Ngwoi ban hang, khach hang, nau an, Gieo
hat, twoi cdy..

Hoat dong ngoai troi

Ting cwong tiéng
Viét

1. Hoat dong c6 chu dich

- Dao choi quan sat cay Budi, cdy ranh ranh
- Thuc hanh gieo hat

- Quan sat hién tuong phat sinh.

2. Tro choi van dong-tro choi dan gian

- TCVD: Gieo hat, P61 nao gioi hon

- TCDG: Trong nu trong hoa.

3. Choi ty do: Choi tu do ngoai san truong.

- Nghe néi, luyén tap cac tir, cac cau cé chira cac tir: cay buoi, cdy ranh ranh, gieo hat, nay mam,
Trong nu trong hoa..

Hoat dong an

* Trwée khi an: Co ké don ban ghé, bat, thia, khan lau v€ sinh sach s¢€.




- Tré rira tay bang xa phong

- C6 chia khiu phan in cho tré

- Giao duc dinh dudng cho tré

*Trong khi in: Huéng dan tré cach cam bat, thia xtic dn gon gang.

*Sau khi an: Cho tré di lau mi¢ng, udng nudc xiic miéng

Hoat dong ngu

*Truwdc khi ngu

- C6 cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, dém ,gbi chuan bi ngi.
- C6 cho tré di vé sinh.

*Trong khi ngu

- Tré 6n dinh chd ndm

- C6 nhic tré ngt ngoan, khong mat trat tu.

*Sau khi ngu.

Co cho tré day tir tir, cat gbi va di vé sinh.

* Van dong- An bira chiéu

Choi, hoat dong theo
y thich

- Thyc hanh cudn bé kham pha chu dé Thé gi6i thuc vat (To 1,2,3,9)
- Tré xem video vé sy phét trién cia cay

- Poc tho: “ Cay day leo .Cay chudi. Cay bang. Cay Dira.”

- Hat, bicu dién c4c bai hat vé chu de.

- Bé thuc hanh cham so6c cay




- Choi ty do

- Néu guong cudi tuan

Tra tré - V€ sinh tra tré.

KE HOACH GIAO DUC TUAN: 20
Chii dé nhanh 1: Mot s6 loai cAy xanh
Thoi gian thuc hién 1 tudn: Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026
Tén nhém/16p: Mau gido ghép 3, 4, 5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 16 tré

S6 gido vién/I6p, tén giao vién: Tran Thi Thu + Ping Thi Vain




Thw

Hoat dong

Thir hai Thw ba Thir tw Thir nam Thuwr sau
19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026

Pon tré, choi,
thé duc sang

1. Pon tré: Co don tré vio 16p, nhic tré chao cd va bd me, cat do dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Tro chuyén sang: Trd chuyén vé 1 sb loai cay

- Tré choi theo y thich

2. Diém danh

3. Thé duc sang:

+ HO hép: Hit vao that sau, tho ra tir tir

+ Tay: Hai canh tay danh xoay tron trude nguc, dua 18n cao. (3 tudi)

+ Bung Iuon: Quay nguoi sang bén.

+ Chén: Dtrng nhan chan khuyu gbi (4 tudi)

+ Bat, dua chan sang ngang (5 tudi)

Hoat dong hoc

Thé duc Toan Tao hinh Van hgc Am nhac

Ném xa bang 2 | So sanh sap Nin qua cho cdy | -Keéchuyén |DH: Em yéu ciy xanh

tay x€p chiéu cao séng tao; Dong

cua 3 d6i tuong

_ i - TC: Khiéu vii theo nhac
TCVD: Nhay 1o kich: Nho cu




co.. cai
(Di bang got
chan MT4T)
Ném xa, hai tay | So sanh, chiéu Qua, nan Nho ct cai Cay xanh, khiéu vii
cao
Tang cwong
tiéng Viét
1. Géc phan vai: Lam hoa qua dam, cua hang ban mot s6 loai cdy, rau, qua.
Hoat dong goc | 2. Goc xay dung: Xay vuon cdy, vuon rau

Tang cwong
tiéng Viét

3. Goc tao hinh: Cit dan, xép hinh, mot s6 loai cdy xanh.
4. Géc hoc tap: Thuc hanh cudn chu dé thyc vat to 1,2,3
5.Goc goc am nhac: Hat, van dong, nghe hat cac bai hat vé chu dé thuc vat.

6. Goc thién nhién: : Gieo hat, cham soc, tudi cay, lau 14

- Luyén tap nghe, néi cac tir, cac cau coé chwra cac tir: Ngwoi ban hang, khach hang, hoa qua

dam, Gieo hat, twoi cdy..

Hoat dong

1. Hoat dong c6 chu dich
- Thi nghiém sy ky diéu cia mau sic

- Thuc hanh gieo hat




ngoai troi

Tang cwong
tiéng Viét

- Quan sat hién twong phat sinh néu co
2.Tro choi van dong-tro choi dan gian

- TCVD: Ném trang dich / D61 nao gidi hon
- Choi doc ddng dao Gieo hat. 16n cau vong.

3. Choi tw do: Choi tu do ngoai san truong.

- Nghe néi, luyén tap cac tir, cac cau co6 chira cac tir: gieo hat,lon cau vong, néem trung dich

Hoat dong an

* Trwée khi an: Co ké don ban ghé, bat, thia, khan lau v¢€ sinh sach sé€.
- Tré rira tay bang xa phong

- C6 chia khau phén an cho tré

- Gido duc dinh dudng cho tré

*Trong khi #n: Huéng din tré cach cAm bat, thia x(ic dn gon gang.

*Sau khi an: Cho tré di lau miéng, udng nudc xtic miéng

Hoat dong ngu

*Trwdc khi ngu
- Co cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, dém ,géi chuan bi ngu.
- Co cho tré di vé sinh.

*Trong khi ngu




- Tré 6n dinh chd nam

- C6 nhic tré nga ngoan, khong mat trat ty.
*Sau khi ngu.

Cb cho tré day tir tir, cat gdi va di vé sinh.

* Van dong- An bira chiéu

- Rén thoi quen tot vé gitt gin stc khoe dé co thé khoe manh
- Ghép doi cac doi tugng cd moi lién quan

Choi, hoat |- Thuc hanh cubn chu dé Thé gidi thyc vat (To 1,2,3,9)

dong theoy | _pgc tho: “ Cay day leo .Cay chudi. Cay bang. Cay Dira.”
thich . . 3
- Hat, bi€u dién cac bai hat vé chu dé.
- Choi tu do
- Néu guong cudi tuan
Tra tré -Néu guong cudi tuan

- V& sinh tra tré.

Ky Thuong, ngay 16 thdang I nam 2026
KT. HIEU TRUONG




Pho hiéu truong

1o

Luc Mai Phwong



