Phu luc 03:
NG GIAO DUC CU THE, DU KIEN THOI GIAN/CHU PE THUC HIEN
PO TUOIL: MGG 3,4,5 TUOI
A-TrMN ngay 22/8/2025 ciia trieong mam non Ky Thieong vé Ké hoach nudi dwéng, cham séc,
gido duc nha truong nam hoc 2025-2026)

1. MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC

Muc tiéu Noi dung

3 tubi 4 tudi 5tudi 3 tudi 4 tudi 5 tubi

l. LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién van dong:

MT1: Tré khoe | MT1: Tré khoe | MT1: Tré khoé |- Pam bao ché do dinh dudng hop 1y dap ing nhu cau phat trién
manh, can nang | manh, can nang | manh, cin nang va | cua tré theo do tudi.

va chiéu cao phat | va chiéu cao phat | chiéu cao phat trién | - Kiém tra strc khoe dinh ki: 2 1an/ nam

trién binh thudng | trién binh thudng | binh thuong theo ltra | - Can, do tré theo quy, mdi quy can, do mot lan.

theo Itra tudi: theo Itra tudi: tudi: - Panh gi4 tinh trang dinh dudng cua tré theo biéu do phat trién.
+ Céan nang: + Can ndng: + Céan nang: - Cac bién phap phong chdng dich bénh; can thiép som d6i véi
. Tré trai: 12,7 -|. Tré trai: 14,1 -|. Tré trai: 15,9 - 27,1 | tré suy dinh dudng va cé nguy co suy dinh dudng.

21,2 kg 24,2 kg kg

. Tré gai: 12,3 -|. Tré gai: 13,7 - |. Tré gai: 15,3 — 27,8

21,5 kg 24,9 kg kg

+ Chiéu cao: + Chiéu cao: + Chiéu cao:

. Tré trai: 94,9 -|. Tré trai: 100,7 - |. Tré trai: 106,1 -
111,7 cm 119,2 cm 125,8 cm




. Tré gai: 94,1 -
111,3 cm.

. Tré gai: 99,9 -
118,9 cm

. Tré gai: 104,9 -
125,4 cm

MT2: Tré thuc
hién duogc day du,
ding, nhip nhang
cac dong tac trong
bai thé duc theo
huéng dan.

MT2: Tré thuc
hién duoc déy
da, dang, nhip
nhang cac dong
tac trong bai thé
duc theo hiéu
1énh.

MT2: Tré thuc hién
dung thuan thuc céc
dong tac cua bai thé
duc theo hiéu Iénh
hodc theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bit
dau va két thic dong
tac ding nhip.

* Ho hap:

+ Hit vao that sau; Tho ra tur tur.
+ Hit vao tho ra két hop voi stir dung do vat. Bat chudce tiéng kéu
cua do vat, dong vat.

* Tay:

- Dua 2 tay
Ién cao, ra
phia  trudc
sang hai bén

- Co

va dudi tay,
bat chéo 2
tay trudc
nguc.

* Lung,
bung, lwon:
- Cui vé phia
trudc.

* Tay:

- Pua 2 tay lén
cao, ra phia
trude, sang
ngang 2 bén

(Két hop véi vay
ban tay, nim, mo
ban tay)

- Co va dudi tay,
vo 2
nhau (phia trudc,
phia sau, trén
dau)

* Lung, bung,
lwon:

- Cli vé trudc,
ngua nguoi ra
sau.

tay vao

* Tay:

- Dua hai tay Ién cao, ra phia
trude, sang hai bén (két hop
v6i vay ban tay,quay co tay,
kiéng chan).

- Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh
xoay tron trudce nguc, dua 1én
Cao.

* Lung, bung, lwon :
- Ngtra nguoi ra sau két hop
tay gio lén cao, chian budc
sang ngang, sang trai.




- Quay nguodi sang trai, sang

phai

- Nhiéng nguoi sang trai, sang

phai.

* Chan: * Chén:

- Budc 1én phia | - Nhan chan

truéc,  budc |- Dung lan

sang ngang. lugt ting chéan

- Co dubi chan. |co cao dau
gbi.

- Ngoi xom, dung 1én, bat tai

cho.

- Quay nguoi sang trai, sang
phai két hop tay chéng hong
hoac hai tay dang ngang,
chan budc sang phai, sang
trai.

- Nghiéng nguodi sang hai
bén, két hop tay chong hong,
chan budc sang phdi, sang
trai.

* Chan: DPua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua vé phia
trudc.

- Nhay 1én, dua hai chan sang
ngang, nhdy lén dua mot
chin vé phia trudc, mot chan
vé sau.

MT3: Tré gitr
dugc thing bang
co thé khi thuc
hién van dong: D1
hét doan duong
hep (3m x 0,2m)

MT3: Tré gitt
dugc thing bang
co thé khi thuc
hién van dong:
Budce di lién tuc
trén ghé thé duc
hoac trén vach ké
thang trén san.

MT3: Gir tu thé
dung khi dimg, ngdi,
di (khong can nhic
nho) (CS1)

- Pi hét doan
hep (3x0,2m)

- D1 trong
duong hep dau
doi tai cat

- Di kiéng got
lién tuc 3m

- D1 budc lui
3m

- Di trén ghé
thé duc.

- P1 trén vach
ké thang trén
san.

- P1 budc vao
cac 0.

- Pi trén ghé
thé duc dau doi
tui cat.

- B1 budc chéo

- Cac bai van dong gilp tré
di, dung, ngoi :

+ i thay d6i toe do, hudng,
dich dac theo higu lenh,

+ Di ndi ban chan tién Ui

+ Pi thing bang trén ghé thé
duc theo yéu cau cua co.

+ D1 mép ngoai ban chan.

+di khuyu goi




sang ngang.
- b1 bang
chan.

got

- bi khuy gbi,

di lui.

- Bi bude
lién
khoang 3m.

lui
tiep

+ Di trén day

MT4: Thudng
Xuyén tham gia cac
hoat dong thé chat
(CS2)

- Cac hoat dong hoc PTVD,
Hoat dong wvui choi ngoai
tro1, cac hoat dong thé duc
sang.

+ Céc tro choi van dong.

+ C4c tro choi dan gian.

MT5: Duy tri thé
luc khi tham gia hoat
dong thé chat trong
moi truong thay doi
(CS3)

+ Tham gia hoat dong hoc tap
khong c6 biéu hién mét moi
trong khoang 35 phut

MT6: Dé dang tham
gia hoat dong thé
chdt voi nhém ban
choi  moi, moi
truong maéi (CS4)

- B¢é v6i1 cac hoat dong phat
trién thé chét cing ban




MT4: Tré biét
tréo 1én, xudng 5

giong thang.

MT7: Thuc
phdi hop cac van
dong: Di 1én- xudng
trén mat  phang
nghiéng, vuot qua
truong ngai vat, leo,
tréo, di chuyén trén

hién

cac mod hinh van
dong khong can su
ho trg. (CS 5)

- Trudn theo hudng thiang

- Truon vé
phia trudec.

- Truon dich
dac.

- Truon chui
qua cong.

- Truon chui
dudi day.

- Tréo qua ghé
dai 15m x
30cm.

-Treo 1én,
xubng 5 giong
thang.

- Cac bai van dong gitp tré di
thang bang khi 1én, xudng
véan ké déc.

+ Di trén van ké doc

- Mot s6 bai tap cho tré tréo
1én xubng thang:

+ Truon két hop tréo 1én
xuéng ghé thé duc.

+ Tréo Ién, xuong lién tuc 7
giong thang (do cao 1,5 m so
V6i mdt dat)

MT4: Tré biét
chay 15m lién tuc
theo hudng thang.

MT5: Tré biét
chay
theo hudng thang
15m trong 10

giay.

lién tuc

MT 8: Chay nhanh
20m trong 5- 6s
(CS6)

- Chay thay doi
tbc  d6 theo
ding hiéu 1€nh.
- Chay thay doi
hudéng theo
duong dich
dac.

- Chay lién tuc
trong  duong
dich dic (3-4
diém dich dic)
khong chéch ra
ngoai.

- Chay 15m

- Chay thay doi
tbc d6 theo
hiéu 1énh, dich
dic (d6i
huéng)  theo
vat chuan.

- Chay thay ddi
hudng
dong dang tin
hiéu vat chuan
(4-5 vat chuan
dit dich dac)

- Chay cham
60 -80m;

van

- Cac bai tap cho tré chay lién
tuc trong khoang 150m,
khong han ché thoi gian.

+ Chay chgm 120 -150m.

+ Chay thay doi téc dj 150m
theo hiéu lénh.

+ Chay thay doéi huéng
150m theo hiéu lénh.

- Céc bai van dong chay theo
hudng thang trong khoang
20m, han ché thoi gian.

+ Chay theo huéng thang
20m khéng han ché thoi gian.
+ Chay theo huéng thang




lién tuc theo

huéng thing.

- Chay 15m
trong khoang
10 giay.

20m thoi gian 6 s. tré xuong

MT5: Tré biét

MT6: Tré biét

MT9: Phéi hop véi

- Chuyén bit

- Chuyén, bat bong qua dau, qua chan.

tung }vét bong v6i | tung  bong V61 | oy khac thyc hién | L1~ Tung bong | - Mot s bai tap cho tré dap
Cffi bat duogc 3 lan | nguoi  doi dlé,n van dong c6 sir dung bong 2 Pen lén cao va bat. | va bat bong bang 2 tay.
lién khong  roi | (co/ban):  Bat| 40 oy (cs7) theo hang ~ -Tung |+ Tung béng Ién cao va bat
bong (khoang | dugc 3 lan lién hgang .| bat bong voi bong bang 2 tay.
cach 2,5m) khong roi bong - Chuyén bat | nguoi doidién | 4 7,0 dap bét bong bang 2
(khoang cach bong 2 bén gkhoéng cach tay.
A m). s, s
3m) theo hang doc. ) + Pi va dap bat bong bang 2
- Bat va tung tay.
bg’)ng V6l co + Chuyén, bdt béng qua dau
bang 2 tay. , qua chan
o Tun,g. Abat - Mot s6 bai tap cho tré ném
bong voi c0 (3 va biit bong voi nguoi déi
lan lién ti€p dién
khél}g roi b()’ng + Ném va bdt béng voi nguoi
khoang  cach doi dién khodng cdach 4m.
2,5m).
MT6: Tré biét bo | MT 7: Tré biét MT10: Tré biét bo |~ BO chui qua|- Bo bang ban | - Mot s6 bai tap cho tré bo
trong duong hep | bo trong duong qua 5' 6 didm dich cong. tay va ban|dich déc‘: qua cac diém.
Bm x 0,4m)|dich dic (3-4 dée cé::h nhau 15 m | - BO  theo | chan 3-4m + B0 bang tay va ban chan 4-
khong chéch ra|diém dich dac, ’ huéng thang. |- Bo dich déc | 5m.




ngoai. cach nhau 2m) | dung yéu cau. - Bo dich dic. | qua 5 diém. + B0 dich dac qua 7 diém.
khong chéch ra - Bo trong |- Bo chui qua |+ Bo chui qua ong ddi 15m X
ngoai. duong hep (3m | dng dai 1,2m x | 0,6m.
X 0,4m) 0,6m. + bo chui qua cong.
- Bo trong
duong dich dic
(3 - 4 diém
dich dic, cach
nhau 2m)
khong chéch ra
ngoai.
MT7: Tre bict| MT8: Tré the|pi11: Tre  nhay|- BU6c 1én. |- Bat - nhay tir | - Mot s bai tap cho tré nhay
budc 1én, xuong | hién nhanh, xuéng tr do cao 40 xudng buc cao | trén cao xuong | tor d0 cao 40cm xudng san.
buc cao 30 cm manh, khéo trong cm, Tré c6 thé nhay 30 cm. (cao 30 - |+ Nhay tz{r trén cao 40 —
thue  hién  bai | |y o8 quoc it nhét 5 35cm). 50cm xuong.

tap:Bat - nhay tu
trén cao xudng
(cao 30 - 35cm).

budc lién tuc, doi

chan theo y€u cau.

+ Nhay qua vdt can 15 —
20cm.

- M6t s6 bai tap cho tré nhay
10 co.

+ Nhay 10 co 5m.

+ Nhay 10 co theo yéu cau
cua co

MT8: Tré thé
hién nhanh, manh,
khéo khi thuc

MT9: Tré thé
hién nhanh, manh,
khéo khi thuc

MT12: Tré biét bat

xa toi thiéu 50cm.

- Bat tai cho.
- Bat vé phia
trudc.

- Bat lién tuc
vé phia trudc.
- Bat tach

Mot s6 bai tap vé bt tai ch,
bat xa.
+ Bqt tach chan chum chén.




hién cac bai tdp | hién cac bai tap - Bat nhay qua | chan, khép | + Bat lién tuc qua cac vach
bat xa 20-25cm | bat35 - 40cm day. chanqua5d. | ké, qua cac vong.
- Bat xa 20 - |- Bat qua vat |+ Bat xa 50cm.
25 cm. can caol0 - |+ Bgtqua vat can.
15cm.
- Batxa 30 -
40cm.
MTO: Tr¢ the hién| MT10: Tré the v 13- Tre bide |- NEM tring |- Ném trling | - Mot s0 bai tap ném trang
nhanh, manh, khéo| hi¢n nhanh, manh, , . . | dich ngang (xa | dich bang 1| dich thang.
A 1as . .. ~|ném trung  dich .
thuc hién bai tap| khéo trong bai tap| ) 1,5m) tay + Ném xa bone I ta
tbng hop: Ném|tdng hop: Nem thang dimg. ’ o . s Ly
5 5 - Nem trung | + Ném xa bang 2 tay.

trang dich bang 1
tay, dich ngang xa
1,5m.

trung dich ding

dich ngang (xa
2 m).
- Ném trung
dich dung (xa
1,5m x cao
1,2m).

+ Ném tring dich bang 1 tay,
2 tay.

MT10: Tré cat
duoc mot doan
10cm.

MT11: Tré biét

cat thanh thao
theo duong
thang.

MT 14: Tré biét cat
theo duong
thang va cong cua
cac hinh va dan vao
dang vi tri (CS8)

vién

- St dung kéo
cit dugc mot
doan 10cm

- Cat theo
duong thang.

+ Ciat theo duong vién cua
hinh vé

+ Xé theo y thich, xé theo
yéu cau..

+ Ghép, dan hinh theo mau




MT11: Tré thuc
hién dugc mot sd
viéc don gidn voi
su giap do cua
nguoi 1én: Rura
tay, lau mat, suc
miéng.

MT12: Tré thuc
hién dugc mot sb
viéc khi duoc
nhic nhé: Ty ria
tay  bang
phong. Tu lau
mat, danh rang.

xa

MT 15: Thuc hién
cac viéc tu phuc vu
khong can sy giup

d& (CS9)

- Ché\p nhan vé

sinh rang
miéng.

- Lam quen
cach danh

rang, lau mat.

- V& sinh rang
miéng

- Tap danh
rang, lau mat.

- Ty cat do dung tu trang
ding noi quy dinh, tu v€ sinh
ca nhan,...tu mac, cdi1 quﬁn
a0, deo giay dép..

2. Giao duc dinh dudong sirc khoe

MT12: Tré nodi
dung tén mot sd
thuc pham quen
thudc khi nhin vat
that hoac
anh, biét tén mot
s6 moén an hang

ngay.

tranh

MT13: Tré biét
duoc mot sd thuc
pham cung
nhom. No61 duoc
tén mot s6 mon
an hang ngay va
dang ché bién
don gian.

MT16: Nhan biét vé
cac loai thuc phém,
cac nhom chat dinh
dudng va loi ich dbi
v6i ste khoe (CS10)

- Mot so thuc
pham va mon
an quen thudc.

- Mot sb6 thuc
pham trong céc
nhom thuc

pham (trén
thap dinh
dudng.

- Dang ché
bién don gian
cua mot sb
thuc pham,
mon an.

+ Céc nhom thyc pham thong
thuong

+ Phan loai 4 nhoém thuc
pham don gian.

+ Ké tén 1 s6 moén an hang
ngay va dang ché bién don
gian

+ Mot sb thao tac don gian
trong ché bién mot sé6 mon
an, thirc ubng.

MT13: Tré biét
an dé chong 16m,
khoe manh
chdp nhan

va
an

MT14: Tré biét
an dé chong 16n,
khoe manh,
théng minh va

MT17: Thuc hién an
udng day du (an du
chat, du luong, da
dang thuc pham),

- Cac bira an trong ngay va ich
loi cua an uong di luong va du

chét.

- Su lién quan gitra an udng voi

- Cac bira an trong ngay va
ich loi cua 4n udng du luong
va du chat.

- Sy lién quan gitra an udng




nhiéu loai thirc an
khac nhau.

biét an
nhiéu loai thic
in khac nhau dé
c6 di chat dinh
dudng.

sach s€ (bao dam vé
sinh) va lanh manh (
co loi cho stc khoe,
phong tranh d6 an
gay di ung cho ban
than) (CS11)

bénh tat: ia chay, sdu rang, suy
dinh dudng, béo phi.

véi bénh tat: ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo
phi.

+ Thuc phém ban, sach.

+ Thirc an va suc khoe ( an
nhiéu m&, nhiéu dudng, thic
an nhanh gay béo phi...)

+ Thtrc an phu hop vé1 thoi
tiet.

MT14: Tré thuc
hién dugc mot sb
viéc don gidn voi
sy giup do cua
nguoi lén: Rua
tay, Lau mat, suc
miéng.

MT15: Tré thuc
hién dugc mot s6
viecc khi duoc
nhic nho: Ty rira
tay bang  xa
phong, Tu
mat, danh rang.

lau

MT18: Thyc hi¢n
cac yéu cau gilt vé
do
dung va mdi truong

sinh ca nhan,

song gan giii (CS12)

- Tap rua tay
bang xa phong.
- Lam quen
cach danh

rang, lau mat.

- Ren luyén
thao tac rua tay
bang xa phong.
- Tap luyén
mot sé thoi
quen tot vé stic
khoe.

- V¢ sinh rang
miéng

+ Céch rira tay bang xa

phong

+ Cac dd dung can thiét dé
rua tay..

+ Khu vuc bé di v¢€ sinh trong
16p, trong trudng.

+ Bé nén rtra tay khi nao?

+ Céach bé danh rang, rira
mat.

+ Nhimng d6 dung can thiét dé
bé danh rang, rira mat.

+ Bé danh rang rira mdt khi
nao?

10




+ Biét che miéng khi ho, hat
hot, ngap noi cong cong,
trong khi an udng..

+ Thye hién 1 sd viéc tu phuc
vu don gian

+ b1 v¢€ sinh dtng cach.

+ St dung dd dung vé sinh
ding cach.

MT15: Tré biét
nhan ra va tranh
mot sb vat dung
hiém khi duoc
nhéc nho.

MT16: Tré nhan
ra ban 13, bép
dang dun, phich
nudc nong .....la
nguy hiém khong
dén gan. Biét cac
nhon

nén

vat  séc,
khdng
nghich.

MT19: Biét va
khong thuc hién cac
hoat dong gdy mat
an toan (CS13)

- Nhimng noi khong an toan,
nhitng vat dung nguy hiém dén
tinh mang: Phich nudc nong,
bép dang dun, ban la. Khong
nghich cac vat sdc nhon.

+ Mot sb dd vat gdy nguy
hiém

+ Cach phong tranh 1 s6 do
vat gdy nguy hiém

+ Bién phap xir 1y chan
thuong don gian.

MT16: Tré nhan
biét duge mét sb
truong hop khan
cap va goi ngudi
giap do.

MT17: Tré nhan
biét duoc mot sb
truong hopnguy
hiém go1
nguoi giup do.

va

MT20: Nhan ra tinh
hudng nguy hiém va
biét cach xir Iy phu
hop (Tranh xa, kéu
ctru, thong bao véi
nguoi khac..) (CS14)

truong hop
khong an toan:
Goi nguodi 16n
khi gap mot sd
hop
cap:

truong
khén

truong hop
khong an toan:
Goi nguoi 16n
khi gap mot s6
truong hop
khan cap:

+ Kéu clru, goi nguoi 1om,
nho ban goi nguoi 16n, hanh
dong tu bao v¢:

+ Nguoi la bé dm, cho keo
banh, uéng nudc ngot, ru di
choi

- Khi gip nguy hiém: bi

11




Chay, c6 nguoi
roi xuong
nudc, nga,

chay mau.

Chay, c6 nguoi
ol xubng
nudc, nga,
chay mau.

- Goi nguoi
giap do khi bi
lac. Tén, dia
chi gia dinh, s6
dién thoai
nguoi than khi
can thiét.

danh, nga, bi thuong, bi chay
mau...Thi phai kéu ctru, goi
nguoi 16n, nho ban goi ngudi
, hanh dong tu bao v¢

- Goi nguoi 16n khi gap mat
s6 truong hop khan cép:
Chay, co6 ban/ nguoi roi
xubng nuée, ngd chay mau...

- Goi nguot giup do khi bi
lac. Tén, dia chi, noi &, sd
dién thoai gia dinh, nguoi
than khi bi lac, biét hoi goi
nguoi 1om giap do.

MT17: Nhan biét
mot sd biéu hién
khi 6m, dau va
noi véi nguoi 1on

MT18:  Nhan
biét mot s6 bicu
hién khi é6m, dau
va noi vo1 nguoi
16n

MT21: Nhan ra 1 sb
dau hiéu bat thuong
ciia co thé va thong
bao va1 nguoi khac (
cam théy moi meét,
dau, man ngra, budn
non...)(CS15)

- Nhan biét
mot sb biéu
hién khi 6m.
No6i vo1 nguoi
16n khi bi dau,
chay mau.

- Nhan biét
mot s6 biéu
hién khi 6m.

- N1 vo1 nguoi
16n khi bi dau,
chay mau hodc
sot.

+ Nhan biét mot s6 biéu hién
khi 6m, nguyén nhan va cach
phong tranh.

+ Céch goi nguot giup do khi
can (thé hién ctr chi, 10i noi,
cach truyén dat ngin gon cu
thé).

Il.  LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI
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MT18: Tré noi
duoc tén tudi gidi
tinh cua ban than.
noi duge didu bé
thich, khong
thich.

MT19: Tré noi
duoc
gio1 tinh cta ban
than, tén bd, me,
no6i duge didu bé
thich, khéng
thich, nhitng viéc

tén tuodi

gi bé co thé lam
duoc.

MT22: Nhan biét vé
tén goi, dac diém
bén ngoai, gidi tinh,
nhu cau, so thich,
diém manh, diém
yéu cia ban than

(CS16)

- Tén tudi gi6i
tinh.
Nhitng diéu bé
thich,  khong
thich.

- Tén tudi gidi
tinh cua ban
than, tén bd,
me.

- So thich, kha
nang cua ban
than.

+ Tén, tudi, gidi tinh, s¢ thich
+ Nhan biét, phan biét quﬁn
40 cua ban trai ban gai.

+ Piém giéng va khac nhau
cua minh vd1 nguoi khac.

+ nhan biét phan biét dic
diém cua dong thuc vat...

+ Mot sb hanh vi van minh
lich su cia ban gai.

+ Mot s6 hanh vi vdn minh
lich su cua ban trai.

+ Khé nang cua be.

+ S¢& thich cua bé

MT19: Tré biét
nhan ra cam xuc
vui, budn, so hii,
tc gian qua nét
mat,
qua tranh, anh.

giong noi,

MT20: Tré nhan
biét cam xuc vui,
budn, s¢ hii, tic
gian, ngac nhién
qua nét mat, 101
noi, cu chi, qua
tranh, anh.

MT23: Goi tén tdi
thiéu 3 cam xic
khac nhau cta ban
than, va noi nguyén
nhan gy ra cac cam
xuac do6 . (CS17)

- Mot $O trang
thai
“vui, budn, so
hai, tac gian”
gua nét mat, cu
chi, giong noi.

cam Xxuc

- Mot $0 trang
thai
“vui, budn, sg
hai, tuoc gian,
ngac  nhién”
qua nét mat, cu
chi, giong noi,
tranh anh.

cam Xxuc

+ Nhan biét dugc cam xic
vui, budn, s¢ hii...cia ban
than khi gdp cac tinh hubng
xay ra ...

+ Bé chia sé v6i cac ban vé
chuyén vui, budn ctia minh.
+Hanh dong, 161 no1 cua bé
khi ban vui, budn.

MT24: Ty hao vé
nhimg dic diém
riéng va kha nang

cua ban than.

+ Pic diém riéng cua bé

+ Kha nang cta bé

+ Céc ban trong 16p va bé.

+ Céac ban & nhiing vung
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(CS18)

mién khac nhau.

MT20: Tré biét
biéu 10 cam xtc:
vui, budn, so hii,
turc gian.

MT21: Tré biét
biéu 10 mot sb
cam Xxac: vui,
budn, so hii, tic
gian, ngac nhién.

MT25: Nhan biét va
thé hién cam xuc
phu hop v&i moi
nguoi xung quanh
(CS19)

- Biéu 16 trang
thai
qua nét mat, cu
chi, giong néi,
tro choi, hat,
van dong.

cam Xxuc

- Biéu 10 trang
that cam xuc,
tinh cam phu
hop qua ctr chi,
giong noi, tro
choi, hat, van
dong, vé, nan,
xép hinh.

- An 01 nguoi than hay ban be
khi ho 6m mét hodc budn rau.
- Chtic mung ban hoac nguoi
than nhan ngay sinh nhat.

- Hoan hd co vii khi ban
chién thang trong cudc thi
nao do.

MT21: Tré biét
biéu 16 cam xic:
vui, budn, so hii,
turc gian.

MT22: Tré biét
biéu 16 mot sb
cam xuc: vui,
budn, s hai, tirc
gian, ngac nhién.

MT26: Diéu chinh
cam xuc phu hop voi
hoan canh (CS20)

- Biéu 1o trang
thai
qua nét mat, cu
chi, giong noi,
tro choi, hat,
van dong.

cam Xxuc

- Biéu 10 trang
thar cam xuc,
tinh cam phu
hop qua ctr chi,
giong nodi, tro
choi, hat, van
dong, v&, nan,
xép hinh.

+ Mot so hanh vi vdn minh
noi cong cong (di nhe khi
nguoi 6m...)

+ B¢ trong gio hoc.

+ Bé voi céc sy kién vui to
chitc & nha, & truomg, cac 18
hoi.

+ Bé voi nhitng su kién budn
O truong & nha.

- Bay t6 tinh cam phu hop
vol trang thal cam xuc cua
nguoi khac trong cac tinh
hudng giao tiép khac nhau

MT22: Tré thich
quan sat canh vat
thién nhién va

MT23: Tré thich
cham soc cay,

con vat than

MT27: C6 trach
nhiém vé1 ban than,
nguoi khac va moi

- Bao vé cham
cay cOi.

sOc con vat va

+ Hanh dong, 101 nodi cua bé
khi ban vui, budn.
+ Nhitng viéc lam cua bé
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cham soc cay.

thudc.

truong. (CS21)

khién cho ngudi khac vui
(budn)?

- Nhimng viéc lam cua bé dé
bao vé cham séc con vat va
cdy coi.

- Bo rac dang noi quy dinh.

MT28: Nhan biét va
thé hién thai do phu
hop véi nguoil khac

+ Bé va céac su kién duoc to
chuc trong nhom, 16p.

+ Thai d0 va hanh dong cua
bé khi dugc giao nhiém vu.

va moi  truong.

(CS22)
MT23: Tré c6 cit | MT24: Tré ling | MT29: Thé hién|- Cu chi, 10i|- Lang nghe y |+ Thai d6 va hanh dong cua
chi, 150i noéi 18 |nghe y kién cta | hanh vi Gng x vin [ndi 18 phép | kién ciia nguoi | bé khi giao tiép voi ngudi 16n

phep

nguoi khéc, su
dung 101 ndéi va
ctr chi 18 phép

hoa voi nguoi khac
va moOi  trudong
(CS23)

(chao hoi, cam
on)

khac, st dung
101 né1 va cu
chi 1& phép.

va cac ban

+ Nhitng cau bé st dung phu
hop voéi tinh hubng: cam on,
xin 10i....

+ Nhitng cdu chao hoi phu
hop v6i ddi tugng hoan canh.

MT30: Ton trong su
khac biét cua nguoi
khac (CS24)

+ Céc ban trong 16p va bé
+Cac ban ¢ nhitng ving mién
khac nhau.

+ Bé v&1 moi nguoi xung
quanh
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MT31 :Thich  ung
vol cac hoat dong
trong moi trudng xa
hoi gan giii. (CS25)

+ Thai d§ va hanh dong cua
bé trong moi truong xa hoi
gan giii ( bé voi ngudi than,
ban be, c6 gido..)

+Thai d0 va hanh vi cua bé
trong cac tinh hudng yéu cau
cho dén luot.

+ Thai d6 cia bé voi nhiém
vu duogc giao...

MT24: Tré thich
quan sat canh vat
thién nhién va
cham soc cay.

MT25: Tré thich
cham soc cay,
con than
thudc.

vat

MT32 :Nhan  biét
mdi quan hé gitta
con nguol vol moi
truong ty nhién va
ung xu phu hop
(CS26)

- Bao v¢€ cham so6c con vat va
cay cOi.

+ B¢ v61 nhiing hanh dong
bao v¢ moi truong:

+ Tt dién khi ra khoi phong.
+ Tiét kiém dién nudc.

+ B0 rac dung noi qui dinh.

+ Cham s6c vat nudi cay
tréng.

MT33 :Phan &nh véi
moi  nguoi
quanh dung sy viéc
xay ra (CS 27)

xung

+ Hanh vi, 161 no6i ctia bé phu
hop vo1 hoan canh dang xay
ra.

+ Thai do cua bé trude nhitng
hanh vi dung va sai dbi voi
moi truong.

+ Phan anh vé1 moi nguoi
xung quanh ding sy viéc xay
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ra

MT25: Tré biét
chao héi va noéi
cam on, xin 16i
khi duoc nhic
nho.

MT26: Tré biét
noéi cam on, Xin

16i, chao hoi 18
phep.

MT34 :Nhan ra 16i,

biét noi 101 xin 18i
sira 151, (CS28)

- Cu chi, loi
phép
(chao hoi, cam

va | Do 1€

- Lang nghe ¥
kién cta nguoi
khéac, st dung
on) 101 néi va cu
chi 1& phép.

+ Tré biét nhitng viéc lam sai
cua minh va biét nd1 101 xin
101 va stra khi minh lam sai

MT35 :Gitr 101 htra
va thuc hién 101 hira
khac

vol  nguoi
(CS29)

+ Nhitng 101 htra ctia bé voi
moi ngudi xung quanh

+ Bé biét thuc hién 1oi hta
cua minh véi nguoi than, co
gido va cac ban..

III. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

1. Phat trién kha ning nghe

MT35: Nghe va
nhan ra ting tiéng

trong cau noi (CS30)

+ Nghe am thanh trong cudc
song hang ngay.

+ Nghe cac giong noi voi sac
thai tinh cdm khéc nhau.

+ Thuyc hién cac yéu cau cua
cd, cua nguoi lon va céac ban
trong cac hoat dong.

MT26: Tré lang
nghe va tra 101

MT27: Tré lang
nghe va trao doi

MT37: Nghe hiéu
va phan hoi thong

- Nghe hiéu
nghia cac tu,

- Lang nghe va
trao  doi

+ Quan sat, duoc nghe tén
goi cac su vat va hién tuong

17




duoc cau hoi cua
nguoi doi thoai

voi doi

thoai.

nguoi

tin don gian (CS
31)

ndi dung cac
cau don, cau
mo rong.

- Lang nghe va
tra 101 duoc
cau hoi cua
nguoi dbi
thoai.

nguoi doi

thoai.

gan giii don gian

+ Nghe truyén, tho, dong
dao, ca dao theo nhiéu cach
khac nhau (nghe trén dai,
nghe c¢6 doc, nghe cac ban

+ Tro chuyén, trao ddi vé noi
dung truyén, tho, déng dao,
ca dao ma tré dugc nghe.

MT38: Tré biét lang
nghe va nhan xét y
kién ctia ngudi doi
thoai.

+ Nghe nguoi khac ndéi va
dap lai bang 10i n6i phu hop.

2. Phat trién kha niang noi

MT27: Tré néi 10
céc tiéng.

MT28: Tré noi
& dé nguoi nghe
c6 thé hiéu dugc.

MT39: N6i dé nguoi
khac hiéu
(CS 32)

- Phat am cac
tiéng cla tiéng
Viét

- Phat am céac
tiéng co6 chua
cac am.

+ Danh tur, dong tu, tinh
tu....phu hop voi cau noi. Tu
lay, tir cam than phu hop vai
ngit canh va cau néi ma tré
truyén dat (VD: O t6 nha ban
Lan dep oi 1a dep!)

+ Céau don, cau ghép, cau cu
khién,...ddy du cac thanh
phan ciu tao cau. Cau hoi,
cdu cau khién, cau khing
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dinh, phu dinh?Tra 161 cac
cau hoi vé nguyén nhan, so
sanh va dat cau hoéi: Tai sao?
Nhu thé nao?

MT28: Tré biét
st dung cac tir
biéu thi sy 18
phép.

MT29: Tré biét
st dung cac tur
biéu thi sy 18
phep.

MT40: St dung 101
noi, hanh vi lich su
trong giao tiép (CS
33)

+ Str dung cac
tr biéu thi su
18 phép: Da,
Thua, Vang a
trong giao tiép

+ St dung cac
tr nhu ,Moi

A0

co”,
2

ban”,
on”, ,xin 101”...

,,MO1
,,cam

trong giao tiép.

+ Loi ndi cua bé khi giao tiép
v&1 moi ngudi xung quanh.

+ Hudng din cac ban trong
tro choi va trong céac hoat
dong.

+ Chép nhan sy phan cong
cia nhéom choi, cia nguoi
16n

+ Thai d0 va hanh dong cua
bé khi dugc giao nhiém vu.

MT29: Tré biét
ndi va thé hién ctr
chi, di€u bo, nét

MT30: Tré biét
néi va thé hién
cu chi, diéu bo,

MT41: Dién ta biéu
dién cua ban than

+Tré st dung 101 no6i va thé hién
cu chi, diéu bd, nét mat phu hop
Va1 yéu cau, hoan canh giao ti€p

+ Tré stir dung 101 noi, cu chi,
diéu bo dé hiéu dé dién ta
nhitng hanh dong cua ban

bang nhitng cach
mat ph1:1 hop véi | nét mat phu hgp khic nhau (CS than
yéu cau, ’ hoan | vé1  yéu cau, 34)
canh giao tiép hoan canh giao
tiép
MT30: Tré doc| MT31l: Tré doc | MT42: Tré nghe|- Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu hop vo1 do

thuoc bai tho, ca
dao, dong dao.

thudc bai tho, ca
dao, dong dao.

hiéu noi dung cau
chuyén, tho, déng
dao, ca dao danh cho

tuol.

- Nghe va doc cac bai tho, déng dao, ca dao, tuc ngir, cau dd, ho,
vé theo nhiéu cach khac nhau (nghe trén dai, nghe c6 doc, nghe
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Itra tuodi cua tré.

cac ban doc.....)

- Tro chuyén, trao ddi vé noi dung truyén, tho, dé)ng dao,ca dao

ma tré dugc nghe

- Noi vé chu dé gia tri dao duc cua truyén

MT43: Ké truyén
theo cach riéng .(CS
35)

+ Ki nang ké lai chuyén theo
do vat, theo tranh.

+ Ki niang ké chuyén dién
cam, dong kich.

+ Dat tén moi
chuyén.

+Ké chuyén sang tao

cho cau

3. Lam quen véi viéc doc va viét

MT31: Tré biét
dé nghi nguoi
khac doc sach cho
nghe, tu do sach
xem tranh.

MT32: Tré biét
chon sach dé

Xem.

MT44: Thich va co
hanh vi phu hop vai
sach va tai li¢u in.
(CS 36)

- Xem va nghe doc céac loai sach
khac nhau.

+ Chir cai @ moi trudong xung
guanh.

+ Chir cai trén sach, bao, vo
cac san pham yéu thich, trén
tranh anh. ..

+ Suu tdm céac loai sach
truyén.Tham gia vao goc sach
truyén, doc sach truyén theo
y thich.

+ Thai d6 , hanh vi cua tré
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khi gid sach, cat sach..

+ Phan biét chiéu xuoi, nguoc
cua sach.

Cach gio sach lan luot tir
trang dau dén trang cudi.

+ Poc truyén da biét ndi dung
tré doc phu hop véi cac hinh
anh trong tranh.

Poc tén cau truyén dua vao
trang bia ctua chuyén.

MT32: Tré nhan
ra dugc ky hicu
thong thuong
trong cudc song.

MT33: Tré nhan
ra dugc ky hi¢u
thong thuong
trong cudc song.

MT45: Nhan biét
mot s6 ky hiéu biéu
tuong trong
song (CS 37)

cudc

- Lam quen véi
mot s6 ki higu
thong thuong
trong cudc
song (nha vé
sinh, 16i ra, noi

nguy hiém,
bién bao giao
thong...)

- Cac ki hiéu
vé d6 dung cua
tré nhu : khan
mat, tu dung
do ; c4c ki higu
khac nhu: ki
higu vé thoi
tiét, d6 dung,
ki higu goc
choi,..

- Lam quen voi
mot so ki higu
thong thuong
trong cugc
song (nha vé

+ Nhan biét cac ki hiéu cua
ban than: Khan mat, ngan tu
dung do, cbc uéng nuoc,. ..
Nhan biét cac ki hiéu vé thoi
tiét. Nhan biét mot sd bién
bdo giao thong don gian,
quen thudc. Nhan biét nhéan
hang hoa quen thudc.

21




sinh, 10i ra, noi
nguy hiém,
bién bao giao
théng...)

MT33: Tré tiép
xuc voO1 chir cai,
sach truyén

MT34: Tré nhan
dang duoc mot
sb chit céi.

MT46: Nhan bict va
go1 tén chit cai trong
bang chir cai tiéng
viét .(CS 38)

- Tiép xtc voi
chr cai, sach
truyen.

- Nhan dang
mat s6 chix cai.

+ Céach phat am chuin cac
chit cai trong bang chir
cai.Cach phat am tiéng Viét
khi trinh bay cic tac phim
van hoc hay trinh bay ¥ kién
cia ban thin. Téc do phat
am, am lugng phu hop véi
nguoi nghe.

+ Poan duoc cac dong chir
trén cac thiép chiic mimg co
hinh anh minh hoa ( chuic
mung nam moi....) DPodn
dugc ndi dung cua cac dong
chir trong cac nh@n hang
quang cao quen thudc...

+ Chir cai trong bang chir cai
tiéng Viét. Chir cai trong sinh
hoat va trong cic hoat dong
hang ngay.

MT46: Nghe va
nhin ra am gidng

+ Nghe am thanh trong cudc
song hang ngay.
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nhau trong tiéng

(CS 39)

+ Nghe cac giong néi voi sic
thai tinh cam khac nhau.

+ Nghe cac tiéng, tir va nhan
ra &m giong nhau trong tiéng

MT34: Tré thich
v&, “Viét” nguéch
ngoac.

MT35: Tré biét
st dung ky hi¢u
dé “viét” tén, lam
vé tau, thi¢p chuc
mung.

MT48: Thich va c6
hanh vi phu hop véi
viéc v& “ viét” (CS

40)

- V8§, “Viét”
nguéch ngoac
theo y thich.

- St dung mot
s6 ky hiéu dé
viét tén, lam vé
tau, thiép chuc
mung.

+ Céach ghi cac biéu tuong
trong cac hoat dong (biéu
tugng thoi tiét trong ngay,
viéc tré mubén lam trong
ngay, ki hiéu theo doi, quan
sat thi nghiém...)

MT36: Tré biét
tap to, tap dd céc
nét chtr.

MT49: Bit chudc
hanh vi “viét” (CS
41)

Huéng dan tré
to, tap dd céc
nét chir.

+ T6 chit, do chir, cat ,dan
chit. Xép hinh chit bang
nhiéu nguyén vat lidu khac
nhau

+ Viét tén trong cac san pham
tao hinh.

Ty viét tén cua ban than
trong cac do dung sinh hoat
ca nhan

+ Cam but, ngdi hoc ding tu
thé. V&, xép ....theo chiéu tir
trai sang phai.

Tap to chir, dd chit, Xép chir
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theo chiéu tur trai sang phai tu
trén xudng dudi.

IV. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. .Hinh thanh céc biéu twgng so ding vé toan

MT35: Tré biét
gop nhom  d6i

MT37: Tré biét
gop 2 nhom doi

MT50: Tach gop sb
lugng trong pham vi

- Gop hai nhom do6i twong va

dém.

+Gop/ tach cac nhom doi
tugng trong pham vi 10 bang

tu’qng> cung loai|twong c6 SO 10 (CS 42) - Tach mot sé nhom ddi tuong | cic cach khac nhau va dém.
c6 sO lugng trong | luong trong thanh cadc nhom nho.
pham vi 5. Téach | pham vi 5, dém
mot nhém d6i|va ndi  két
tugng c6 sd luong | qua.Tach mot
trong pham vi 5 |nhém ddi tugng
thanh 2 nhom. thanh 2 nhom
nhé hon.
MT36: Tré biet| MT38: Tré biét | \vq151: So  sach |- SO sanh sw|- So sanh so0 |+ Cach dém trén doi twong

so sanh s luong
hai nhom  d6i
tugng trong pham
vi 5 bang céc cach
khac nhau va noi

So sanh so luong
2 nhéom  ddi
tuong trong
pham vi 10 bang
cac cach khac

thém bot sé lugng
trong pham vi 10

(CS 43)

bang nhau va
khac nhau vé
s6 luong cua
hai nhom déi

lugng 2 nhom
d6i tuong trong
pham vi 10
bing cac cach

trong pham vi 10 va dém theo
kha ning (dém dung trén do
vat, dém theo nhom khac
nhau, dém theo cac hudng,
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dugc cac tu bang
nhau, nhiéu hon,
it hon

nhau: noi két qua
so sanh: bang
nhau, nhiéu hon,
it hon.

tuong trong
pham vi 5 va
n6i két qua so
sanh.

khac nhau; néi
két
sanh:

qua so
bang
nhau, nhiéu

hon, it hon.

dém cac d6i twong khong xép
thanh hang, thanh day...)

+ Céc chir sb, sb luong, $6
thtr ty trong pham vi 10

- So sanh sb lugng cac nhom
d6i tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau; noi
két qua so sanh: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

+ y nghia cla cic con sd
dugc st dung trong cudc
song hang ngdy (sé nha, sb
dién thoai bién sb xe, 113,
114, 115..)

MT37: Tré biét
so sanh 2 dbi
tuong kich
thudc va ndi duoc
cac tu: to hon/
nhé hon, dai hon/
ngin hon/ cao
hon, thap hon/
bang nhau.

vé

MT39: Tré
dung duogc dung
cu dé do do dai,
dung tich cua 2
d6i tuong, noi
két qua do va so
sanh.

su

MT52: Bo do dai
dung tich cta d6i
tugng trong bang
don vi do udc 1€ (CS
44)

- So sénh 2 doi
tugng vé kich
thudc: to hon/
nhé hon, dai
hon/ ngén hon,
cao hon/ thip
hon, bang nhau
va néi dugc két
qua so sanh

- Po do dai
mot vat béng
mot don vi do.
- Bo dung tich
bang mot don
vi do.

+ Do do dai mot vat bé“mg cac
don vi do khac nhau.

+ Po do dai cac vat, So sanh
va dién dat két qua do.

+ Po dung tich cac vat bang
1 don vi do nao d6. So sanh
va dién dat két qua do.

MT38: Tré nhan
dang va goi tén

MT40: Tré chi

ra duoc diém

MT53: Xéc dinh 1
sd hinh phang va

- St dung céc
hinh hoc dé

- So sanh su
khac nhau va

+ Nhan biét, goi tén khoi cau,
khéi try, khdi vuong, khdi
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cac hinh: tron, | giong, khac | hinh khoi don gian | chap ghép. gidng nhau cua | chit nhit va nhan dang cac
vubng, tam giac, | nhau giita hai | trong cudc séng - Nhan ra va|cac hinh: Hinh | khdi hinh d6 trong thuc té.
chir nhat. hinh (tron va tam | xung quanh (CS 45) | goi tén céac | tron, hinh | + Tén goi, dic diém cua cac
giac, vuodng va hinh: Hinh | vubng,  hinh | khéi: cau, tru, vudng, chit
chir nhat...) tron, hinh tam | tam giac, hinh | nhat...
giac, hinh | chir nhat. + Chép ghép cac hinh hinh
vuong, hinh | - Sir dung cac | hoc dé tao thanh céc hinh méi
chit nhat va|vat liéu khac | theo y thich va theo yéu cau.
nhan dang cac | nhau dé tao | + Tao ra mot s6 hinh hinh
hinh d6 trong | thanh hinh don | hoc bang cac cach khac nhau.
thuc té. gian
- Chiap ghép
cac hinh hinh
hoc dé tao
thanh cac hinh
mai theo y
thich va theo
MT39: Tré nhan | MT41: Tré nhan | MT54: Sap sép theo |- X&p tuong |- Xép tuong |+ So sanh, phat hién quy tac
ra dugc qui tic|ra dugc quy tic | quy tic (CS 46) ung 1- 1. ung 1- 1. sap xép va sap xép theo quy
sap xép don gian | sip xép cua it - Gheép doi. - Ghép doi. tic.
(mAu) va sao chép | nhat 3 d6i tuong Xép xen ké. - Ghép thanh | + Sang tao ra mau sap xép va

lai.

va sao chép lai.

cip nhiing d6i
tuong c6 moi
lién quan.

- Tao ra quy

tiép tuc sap xép.
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Xep
sao

sap
mau va

tac

chép lai. sang
tao ra mau sip
xép va tiép tuc
sap xép.

- So sanh, phat
hiénquy tic sap
xép va sap xép
theo quy tac.

MT40:Tré biét su

MT42: Tré biét

MT55: Xac dinh vi

- Xac dinh tay

- Xac dinh vi

+ Xé4c dinh vi tri trong-

dung 101 n(’zi va | st dung loi né} tri khong gian theo phai, tay trai|tri cua dd vat|ngoai, phia trudc - phia sau;
hanh dong ’dé chi | va hanh dong d? vét chuin cua ban than. | so vdi ban than | phia trén — phia dudi; phia
vi tri cua do1 chi vi tri cua do - Xac dinh phia | tré va so vai | trdi — phia phai ctia ban than.
tuong trong | vat so voi nguoi (CS47) trén- phia dudi, | ban khac (Phia | + Phia trudc - phia sau; phia
khong gian so véi | khac. phia trude- | trén- phia dudi, | trén — phia dudi; phia trai —
ban than. phia sau ban | phia trudc- | phia phai cua nguoi khéc.
than tre. phia sau; phia + Xéc dinh vi tri cta dd vat
phai- phia trai). | (\pia truée - phia sau; phia
trén — phia dudi; phia trai —
phia phai so v&i ban than va
so vo1 ban khac, véi mot vat
nao d6 lam chuén.
MT43: Tré biét | \iT56:  Phan biat + Nhan biét hém qua, hém

mo ta cac su kién

+ Nhan biét céc

nay, ngay mai.
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xdy ra theo trinh
tu thoi gian trong
ngay

hom qua, hom nay,
ngay mai va tén goi
cac ngady trong tuin
theo thir tu (CS 48)

budi séang, trua,
chiéu to1

+ Goi tén cac thir trong tudn
(thor 2 ...Chu nhat) Tén céc
thr trong tudn theo trinh tir (
thtr 2, tha 3, thu 4, thtr 5, tha
6, thr 7, cht nhat.)

+ Tén cac ngay di hoc va cac
ngay dugc nghi hoc; Mdt )
cong viéc thuong lam véi tha
2, thir 3 va véi1 tha 7, chu
nhat. ..

+ Cac budi trong ngay, thir tu
clia cac budi trong ngay.Cong
viéc cua hom qua, hom nay
va du dinh ngay mai..

MT57: Xac dinh gio

+ Chir s6 trén lich, va y nghia

dung trén dong ho cua chung.
(CS49) + Chir s6, tén goi trén dong
ho.
+ Céach xem gid cua mot sd
loai dong hd.
1. Kham pha khoa hoc

MT41: Tré quan

MT44: Tré quan

MT58: Nhan biét

- Cham chu,

- Tim hiéu

+ Tén goi, dac diém no1 bat
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tam, hing tha voi
cac su vat, hién
tuong gan giii.

tam dén nhiing
thay ddi cua su
vat , hién tuong
xung quanh voi
sw goi y, huong
dan cua co.

mot so dic diém noi
bat va su thay doi
cua modi trudong tu
nhién (CS 50)

quan sat cac su
vat,
tuong, hay dat
cau hoi vé doi
tuong.

hién

kham pha su
vat, hién tuong
thong qua dat
cac cau hoi vé
nhimg thay doi

cia su vat,
hién tuong: “vi
sao cay lai

héo?”, vi sao 14
cay bi udt?..

- Nhan xét mot
s6 mdi quan hé
don gian cua
su vat, hién
tugng gan giii.

vé thoi tiét cua cac mua trong
nam. Sinh hoat cia con nguoi
vO1 cac mua trong nam.

+ Mot sb hién tuong ty nhién
(gid, mua, bao, ....)

+ Su quan tam, thai do cua bé
vo1 mo1 truong xung quanh.

MT59: Phan
mot sé sy vat thanh

loai

nhém theo dic diém

+ Phan loai cic nhém ddi
tuong theo dac diém dau
hiéu.

+ Ghép thanh cip nhiing ddi

chung va goi tén nh-
nhém (CS 51) tuong c6 mo1 lién quan.
MT42: Tré nhan | MT45: Tré nhan | MT60: Tré thé |- Chac nang |+ Cac giac |+ Cac giac quan va mot so b

biét duoc chic
nang cua cac giac
quan va mot s6 bg

biét duogc chuc
nang cac giac
quan va cac bo

hién mot s6 hicéu biét
v€ cac gidc quan va
mot s6 by phan co

cla cac giac
quan va mot so
bod phan khac

quan va mot so
b0 phéan trén co
thé con nguoi (

phan trén co thé con ngudi (
tén  goi, tao, chuc
nang....)

cau

29




phan khic cta co | phan khac cta co | thé con nguoi. ctia co thé. tén goi, cau |+ Su thay doi va 16n 1én cua
thé. thé. tao, chure | ban than.
nang....) + G161 tinh ctia ban than.

MT43: Tré phan | MT46: Tré phan | MT61: Tré biét |- Pac diém noi |- Dac  diém |+ Tén goi, dic diém, cach st
loai dugc cac dbi | loai duge cac dbi phan loai mot s6 do | bat, cong dung, | cong dung va | dung, cach tao ra mot s6 d6
tugng theo 1 diu | tuong theo 1-2 ding thong thuong | cach st dung|cach st dd | dung thdng thuong, dd choi
hiéu noi bat. dau hiéu. theo chat liéu coéng|dd dung, db | dung, d6 choi. |cua bé.

dung; choi. - Xép nhiig | + Sy gidng va khac nhau gitra

- Phan loai cac
dbi tuong theo
1 dau hiéu nd
bat.

d6 dung d6 vao
mot nhém va
goi tén nhom
theo cong dung
hodc chét liéu
theo yéu cau.

- Phan loai d6
dung, d6 choi
theo 1-2 dau
hiéu.

cac loai do dung dd choi.

+ Xép nhitng d6 dung d6 vao
mot nhom va goi tén nhom
theo cong dung hodc chat liéu
theo yéu cau.

- Phén loai nhitng d6 dung d6
theo 2- 3 dau higu.

MT44: Tré nhan
biét dugc tén, dac
diém, cong dung
cua mot $6
phuong tién giao
thong quen thude.

MTA47: Tré nhan

biet dugc  dac
diém, cong dung
cia moit sO

phuong tién giao
théng va phén

MT62: Tré
biét dugc dic diem,
cong dung cua mot
s6 phuong tién giao
thong va phéan loai
theo 2- 3 déu hi¢u.

nhan

-  Tén, dac
diém, cong
dung cua mdt
sd phuong tién
giao thong
quen thudc.

- biac diém,
cong dung cua
mot s& phuong
tién giao thong
va phan loai
theo 1- 2 dau

- Pic diém, cong dung cua
mot s6 phuong tién giao
thong va phan loai theo 2- 3
dau hiéu.
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loai theo 1- 2 dau
hiéu.

hiéu.

MT45: Tré biét
su dung cac giac
quan dé xem xét,

tim  hieu  doi
tuong: nhin, nghe,
ngui, so... dé

nhan ra dac diém
noi bat cua doi
tuong.

MT48: Tré biét

phéi hop céc giac
quan dé xem xét
su vat, hién
twong nhu két
hop nhin, s0,
ngui, ném... dé
tim  hiéu dic
diém cua ddi
tuong.

MTG63: Tré goi dugc
tén nhom cay coi,
con vat theo dac
diém chung.

- Tén, dac
diém ndi bat va
ich loi ctia con
vat, cay, hoa,
qua quen
thudc.

-  Tén, dac
diém bén ngoai
cia con vat,
cay, rau, hoa,
qua gan gii,
ich loi va tac
hai d6i  voi
con nguoi.

- Goi tén cac con vat, cay
gangiii xung quanh. Tim dic
diém chung cua 3

(hoac 4) cua con vat/cay/ hoa,
qua.

- bic diém, ich loi va tac hai
cuia con vat, cay, hoa qua.

- bat tén cho nhém nhiing
con vat/ cdy/ hoa qua... bang
nhimg tu khai quat.

MT46: Tré mo ta
duoc nhing diu
hiéu noi bat cia
ddi tuong duoc
quan sat voi su
goi
giao.

méd cua co

MT49: Tré biét
nhan xét, tro
chuyén vé  dic
diém, su khac
nhau, giéng nhau
cia dbi tuong
dugc quan sat.

MT64: Tré nhan ra
su thay doi trong qua
trinh phat trién cia
cay, con vat

- Quan sat, mb
ta lai nhing
ddu higu noi
bat cua cay,
hoa, qua, con
vat...

- Mbi quan hé
don gian gifra
con vat, cay
quen thudc voi
moi truong

- So sanh su
khac va giéng
nhau cua 2 con
vat, cdy hoa
qua.

- Phan loai loai
cady, hoa qua,
con vat theo 1-
2 dau hiéu.

- Qua trinh phét trién cua cay,
con vat; diéu kién séng cua
mot sb loai cay, con vat.

- Goi tén cho tung giai doan
phat trién

cua cay/ con vat/ hoa qua...
thé hién trén tranh, anh.

- Sap xép nhiing

tranh anh d6 theo trinh tu
phat trién.

- So sanh su giébng va khac
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song cua
ching.

- Phan loai loai
cdy, hoa qua,
con vat theo 1
diu hiéu noi
bat.

nhau cia mot s6 cdy/ con
vat/ hoa qua.

- Phan loai cdy, hoa, qua, con
vat theo 2-3 dau hiéu.

- Quan sat phan doan mbi
lién hé don gian gitta con vat,
cdy, moi trudng sdng.

MTA47: Tré biét
mot sb hién tuong
néng, mua, nong,
lanh va anh huéng
cia n6 dén sinh
hoat cua tré

MT50: Tré biét
mot s6  hién
tuong thoi tiét
theo mua va anh
huéng
dén sinh hoat cta
con nguoi

cua nd

MT65: Tén goi, dic
diém noi bat vé thoi
tiét cta cac mua
trong nam. Thu tu
cac mua trong nam.
Sinh hoat cta con
nguoi vol cac mua
trong nam.

+ Mot sb hién tugng
te nhién (gid, mua,
béo, ....)

+ Su quan tam, thai
do cua bé vo1 moi
truong xung quanh.

- Mot s6 hién
tuong néng,
mua, nong,
lanh va anh
huéng ctua no
dén sinh hoat
cua tré

- M6t s6 hién
tuong néng,
mua, nong,
lanh va anh
huong cia no
dén sinh hoat
cua tre

- Mot s6 hién tuong thoi tiét
thay doi theo mua va thir ty
cac mua.

- Su thay d6i trong sinh hoat
cua con nguodi, con vat, cay
theo mua. Goi tén va néu dac
diém dic trung ctia cac mua
trong nam.

- So sénh su giéng va khac
biét co ban gilta 2 mua (he
vo1 dong, mua mua véi mua
kho).

- Su thay d6i trong sinh hoat
clia con nguoi, con vat va cay
theo mua.

- Nguyén nhan gy ra bién
d6i khi hau: chit pha ring,
vt réc...do tran dau...do con
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nguoi...

MT48: Tré

bat ngay va dém,

biet
duoc dau hiéu ndi

MT51: Tré biét
duoc su khac
nhau gilta ngay
va dém.

MT66: Tré  biét
duoc su khac nhau
gitra Ngay va dém,
mat troi, mat trang.

- Mot s6 dau
hiéu ndi bat
cla ngay va
dém.

- Su khac nhau
gilra ngay va
dém.

- Su khéc nhau gilta ngay va
dém, mat tro1, mat trang.

MT49: Tré biét| MT52: Tré biét | MT67: Tré  biét | - Mot s6 nguon | - Cac ngudn nude trong mdi trudng song.
duge mot s6 hién | duge mét sb hién | dwoc mdt sb6 hién | nude trong | - fch 1oi cua nuéc dbi véi doi séng con nguoi
tuong tu nhién: | twong tu nhién: |tugng tu  nhién: | sinh hoat hﬁng dong vat va cay.
Nuée, khong khi, | Nudc, khong khi, | Nude, khong  khi, | ngay. - M6t sb dac diém, tinh chat cua nude .
anh sang. anh sang. anh sang. - fch 1oi cua|- Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudén nudc va
nudc véi doi | cach bao vé ngudn nudc.
song con | - Khong khi, cic ngudn anh sang va su can
nguoi, con vat, | thiét cia novoi cude sébng con ngudi, con vat
cay. va cay.
- Mot s6 nguén
anh sang trong
sinh hoat hang
ngay.
MT50: Tré biét| MT53: Tré bict | MT68: Tré  biét | - Mot vai dic diém, tinh chat cta dat, d4, cat, soi.

duoc mot so hién
tuong tu nhién:

bat, da, cat, soi.

duoc mot so hién
tuong tu nhién:
bat, da, cat, soi.

duoc mot s6 hién
tuong tu nhién: Dat,
da, cat, soi.

MT51: Tré biét

MT54: Tré biét

MT69: Tré lam thu

- Lam thtr nghiém véi cac vat chim noi.
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lam thu nghiém
don gian vd1 su
gitp do cua nguoi
16n dé quan sat,

lam thu nghiém
va su dung cong
cu don gian dé
quan sat, so sanh,

nghiém va su dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan, nhan xét, thao

- Quan sat, nhan xét tinh chat cta cac vat khi tha xuoéng nudec.
Nhan xét dugce vi sao vat chim/ noi trong nuoc.

tim  hiéu  dbi | du doan. luan.
tuong.
I11.  Kham pha xa hoi
MT52: Tré néi| MT55: Tré noi | MT70: Tré néi ding | - Tén tudi, gidi | - Ho tén, tudi, | - Ho tén, ngay sinh, gidi tinh,

dugc tén, tudi,

gid1 tinh cua ban
than. Tén cua bd
me va cac thanh
vién trong gia
dinh, dia chi cua
gia dinh khi duoc
hoi, tro chuyén.

duoc ho va tén,
gidi  tinh
cua ban than. Ho,

tuoi,

tén va cong vigc
cia bd, me, céc
thanh vién trong
gia dinh, dia chi
cia gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén.

ho , tén,

ngay sinh, gidi tinh
cua ban

than. Tén, tudi, gisi
tinh, céng viéc hang
ngay cua cac thanh
vién trong gia

dinh, dia chi cua gia
dinh khi duoc hoi,
tro chuyén.

tinh cua ban
than.

- Tén cua bd
me, cac thanh
vién

trong gia dinh.
Dia chi gia
dinh.

- Yéu mén bd
me, anh ,chi,
em rudt

gid1 tinh, dac
diém bén
ngoai, s¢ thich
cua ban than.

- Ho tén, cong

viéec cua bo
me, nhiing
nguoi than

trong gia dinh,
cong vi¢c cua
ho.

- Mét s6 nhu
cau

cia gia
dinh. Dia chi
gia
dinh.
- Yéu mén

dic diém bén ngoai, so thich
cua ban than va vi tri cua tré
trong gia dinh.

- Céc thanh vién trong gia
dinh, nghé nghiép cua b,
me; so thich

cua céac thanh vién trong gia
dinh; quy mé gia dinh (gia
dinh nho, gia dinh 16n). Nhu
cau gia dinh, dia chi gia dinh.
- Yéu mén quan tdm dén
nguoi than trong gia dinh.
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quan tdim dén
nguoi than
trong gia dinh.

MT53: Tré noi
duoc tén trudong/
16p, cO gido, ban,
d6 choi, d6 dung

trong 16p khi
duoc  héi, tro
chuyén.

MT56: Tré noéi
duoc tén va dia
chi cua truong,
16p, mot sd cong
viéc cua cd giao
va Ccac bac cong
nhan vién, nai
tén va mot vai
dic diém cua céc
ban trong 16p Kkhi
duoc hoi, tro
chuyén.

MT71: Tré

noi

duoc tén, dia chi cua

truong, 10p,

cong

viéc cua cO gido, cac
bac céng nhén vién,
ho tén va dic diém
cua cac ban trong

16p khi dugc ho
chuyén.

1, tro

- Tén, 16p mau
gido.

- Tén va cbng
viéc cua co
giao.

- Tén cac ban,
d6 dung, 4o
choi cua 16p,
cac hoat dong
cua tr¢ O
truong.

- Choi hoa
thuan vdi ban

- Tén, dia chi
cua truong,
16p.

- Tén va cong
viec cua cO
giao va cac cb
bac o truong.

- Ho tén va
mot dac
diém cua céc
ban; cac hoat

vai

dong cua tré ¢
truong.

- Quan
gitp do ban

tam

- Nhitng ddc diém noi bat cia
truong 16p mam non, cong
viéc cua cdc cO bac trong
truong.

- Pic diém, so thich cua cac
ban, cac hoat dong cua tré &
truong.

- Quan tam, chia s¢ giap do
ban.

MT72: Tréké
dugc mot sd

dia

diém cong cong gan

gilii not tré song.

- Quan sat 16p hoc, truong
mam non.

- Tham quan UBND x4,
truong Tiéu hoc, chg, Buu
dién xa...

- Quan sat cac khu vuc trong
truong.
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- Ké hodc tra 16i cau hoi cua
ngudi 1on vé nhitng diém vui
choi cong cdng, truong hoc,
noi mua siam, kham bénh &
noi tré séng hodc noi tré dén.

MT54: Tré ké tén
va ndéi dugc san
pham cua nghé
nong, nghé xay
dung... khi dugc
hoi1, xem tranh.

MT57: Tré ké
dugc tén, cong
cong cu,
san pham, ich
lgi... ciia mot sb
nghé khi duoc
hoi, tro chuyén

viéc,

MT73: Tré ké dugc
mot s6 nghé phd
bién noi tré séng.
(CS98)

- Tén goi, san
pham va ich loi
cia mot sd
nghé pho bién.

- Tén goi, cong cuy, san phém, cac hoat dong va
¥ nghia ciia cac nghé pho bién, nghé truyén
théng cua dia phuong.

- Ké tén mot s6 cong cu lam nghé va san pham
clia nghé.

MT55: Tré  ké
duoc tén cuia mot
so 18 hoi, ké tén
mot vai danh lam,
thiang & phuong.

MT58: Tré ké
duoc tén va nodi
dugc dic diém
cia mot sd ngay
1& hoi, ké tén va
néu duoc mot vai
dic diém cua
canh dep, di tich
lich st ¢ dia
phuong.

MT74: Tré ké tén
mdt s6 1& hoi va noi
vé hoat dong ndi bat
ctia nhitng dip 1€ hoi
va néu vai dic diém
dac trung cua danh
lam, thing canh, di
tich lich s, qué
huong dat nudc.

- Co T6 qubc,
tén cua di tich
lich s, danh
lam thing
canh, ngay I&
ho1 dia

phuong.

cua

+ Nhiing 18 hoi truyén thong bé yéu thich ( tét
trung thu, tét nguyén dan...), va cac hoat dong
dién ra trong 1& hoi.

+ Cach bé tham gia 1& hoi.

MT75: Tré nhan
biét vé mot sO van
hoéa cua nguodi dan

- Tham gia trai nghiém 1& cép
sdc
- Trang phuc, d6 ding
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tdoc dao

- Tro choi (ném con, day

gdy.)
- Nghé trong lua nuong

MT56: Tré nhan
ra hinh anh Bac
HO

MT59:Tré nhan
ra hinh anh Bac
Ho, lang Bac Ho.

MT76:Tré nhan ra
hinh 4nh Bac Hb va
mét s6 dic diém gén
vol hoat dong cua
Béac Ho

- Hinh anh Bac
HO

- Hinh anh Bac
Hb, Liang Bac
Hb

- Hinh anh Bac H6 va mdt s6
dic diém gan véi hoat dong
ciia Bac Ho (chd &, noi 1am
vige..).

MT57: Tré thich
nghe ké chuyén,
nghe hat, doc tho,
xem tranh anh vé
Bac

vé Bac.

MT60: Tré biét
thé hién tinh cam
déi v6i Bac HO
qua hat, doc tho
cung cb ké chuyén

MT77: Tré biét
thé hién tinh cam
ddi voi Bac Hb
qua hat, doc tho
cung ¢ ké chuyén

vé Bac.

- Kinh yéu Bac Ho.

- Nghe ké
chuyén, nghe
hat, doc tho,
xem tranh anh

vé Bac

- Thé hi¢n tinh cdm vd&i1 Bac qua hat, doc tho
cung c0 k€ chuyén vé Bac.

V. PHAT TRIEN THAM MY

MT58: Tré biét
boc 10 cam xuc
khi nghe &m thanh
gol cam, cac bai
hat, ban nhac gén
giii va ngdm nhin
vé dep cua cac su
vat, hién tuong
trong thién nhién,
cudc song va tac

MT61: Tré biét
boc 10 cam xuc
phu hop khi nghe
am thanh goi
cam, cac bai hat,
ban nhac va
ngam nhin vé
dep cua cac su
vat, hién tuong
trong thién

MT78: Boc 160 cam
xuc trudc cai dep
trong thién nhién,
trong cudc song va
nghé thuat.(CS 55)

+ Cam xuc cua
bé khi dung
trudc canh dep
thién  nhién,
btrc tranh dep,
trang phuc dep,
cac con vat..

+ Cam xuc,
hanh dong cua
bé khi dung
trudc canh dep
thién  nhién,
bic tranh dep,
trang phuc dep,
cac con vat..

+ Cam xuc,hanh dong, diéu
b0, cir chi cua bé trudc cai
dep.
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pham nghé thut.

nhién, cudc song
va tac pham ngh¢
thuat..

MT59 Tré wvui
suéng, vo tay, noi
lén cam nhan cua
minh khi nghe cac
am thanh gogi cam
va ngam nhin vé
dep ndi bat cua
cac su vat hién
tuong

MT62: Tré wvui
suéng, vO tay,
lam dong tdc mo
phéng va su

dung cac tu goi
cam noi 1én cam
xuc cua minh khi
nghe cac am
thanh goi cam va
ngam nhin vé
dep cua cac su
vat hién tuong

MT79: Bay t0
kién ctia ban than
d6i voi cai dep trong
thién nhién, cudc
song (CS 56)

+ Lo1 noé1 cua
bé khi dung
trudc canh dep
thién nhién,
birc tranh dep,
trang phuc dep,
cac con vat..

+ Lo1 noi cua
bé khi dung
trudc canh dep
thién nhién,
birc tranh dep,
trang phuc dep,
cac con vat..

+Y kién va 101 n6i cua bé doi
v6i canh dep trong thién
nhién va cudc song hang

ngay

MT60: Tré wvui
suéng, chi so,
ngam nhin va noi
lén cam nhan cua
minh trudc vé dep
noi bat.

MTG63: Tré thich
tht ngam nhin,
chi, sur
dung céac tu goi
cam noi lén cam

SO va

xuc cua minh.

MT80: Bay té y
kién ctia ban than
d6i voi san pham
nghé thuat. (CS 57)

- Tiép xuc véi
cac tac pham
ngh¢ thuat tao
hinh.

+ Xem tranh
va nhan xét san

pham: cam
xem, ngam
ngia, khuyén

khich tré nodi

- Tiép xtic véi
cic tac pham
ngh¢ thuat tao
hinh:

+ Cho tré quan

sat cac san
pham tao hinh
c6 mau sic

tuoi sadng hai
hoa, r0 rang dé

+ Dat tén cho bai hat khi
chura duoc biét tén theo yéu
cau cua cd.

+ Dat tén madi cho bai hat,
san pham tao hinh...quen
thudc
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Ién vé dep cua
san pham tao

hinh.

gilip tré ngim
nhin, chi so va
cam nhan duoc
veé dep cua cac
san pham.

MT81: Thé hién
mot sb hiéu biét cla
ban than vé nghé
thuat truyén thng.
(CS 58)

+ Nhac giao huong, nhac cua
cac quoc gia véi giai diéu gan
gtlii, quen thudc.

+ Nhac dan ca cac ving mién
cua Viét Nam.

+ Cam x1c cua tré, cach tré
van dong theo nhac.

MT61: Tré hat tu
nhién, hat duoc
theo giai di€u bai
hat quen thudc.

MT64: Tré hat
ding giai di¢u,
161 ca, hat ro 101
va thé hién séc
thai cua bai hat,
qua giong hat,
nét mat, diéu
bo...

MT82: Hat ding
giai di¢u, bai hat tré
em.

- Hat dung giai
diéu, 101 ca bai
hat.

- Hat dung giai
diéu, 101 ca va
thé hién sic
thai, tinh cam
cac bai hat.

+ Xudng am 7 not nhac co
ban.

- Hat dang giai di¢u, 101 ca va
thé hién sac thai, tinh cam cac
bai hat.

MT62: Tré biét
van dong theo
nhip di¢u bai hat,
ban nhac ( v tay
theo phach nhip,

MT65: Tré biét
van dong nhip
nhang theo nhip
diéu cua bai hat,
ban nhac vdi cac

MT83: Tré biét thé
hién cam x1c va van
dong phu hop véi
nhip di€u cua bai hat
hoac ban nhac

- Van dong
don gian theo
nhip di€u cua
cac bai hat, ban
nhac.

- Van dong
nhip nhang
theo nhip di€u
cua cac bai hat,
ban nhac.

- Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé
hién sic thai phu hop véi cac
bai hat, ban nhac.

- St dung céac dung cu go
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van dong minh
hoa).

hinh thtec.

- Su dung céc

dung cu g0
dém theo
phach, nhip,.

- Su dung céc

dung cu g0
dém theo
phach,  nhip,

tiét tAu.

dém theo phéch, nhip, tiét
tau.

MT63: Tré bict
st dung cac
nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra
san pham theo su

goiy.

MT66: Tré bict
phéi  hop cac
nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao ra
san pham.

MT84: Tré biét su
dung cac vat
khac nhau dé
mot san pham
gian.

liéu
lam
don

- St dung céc
nguyén vat licu
tao hinh dé tao
ra cac san
pham.

- Phéi hop céc
nguyén vat licu
tao hinh, wvat
liéu trong thién
nhién dé tao ra
san pham.

- Lya chon, phdi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién, phé
liéu dé tao ra cac san pham.

- Str dung nhiéu loai vat dé dé
1am ra mot loai san pham

MT85: Co hanh vi
thé hién su yéu quy,
giit gin san pham
ngh¢ thuat, cai dep
trong thién nhién va
cudc song.(CS 59)

+ Hanh vi cua b¢ v61 nhiing
san phém ngh¢ thuat dugc tao
ra hang ngay, trong thién
nhién va cudc song .

MT64: Tré biét
tao san
pham tao hinh
theo y thich va dat
duoc tén cho san
pham tao hinh.

ra cac

biét van dong theo
y thich cac bai

MT67: Tré biét
noi 1én y tudng
va tao ra cac san
pham tao hinh
theo y thich. Dat
duoc tén cho san
pham tao hinh.
Biét Iya chon va

MT86: Thé hién
cam xuc, y tuong
cua ban than thong
qua hoat dong tao
hinh , hat, van dong
theo nhac.(CS 60)

- Sur dung céc
nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao

ra cac  san
pham.

- Van dong
theo y thich

cac bai hat, ban

- Phéi hop céc
nguyén vat licu
tao hinh, vat
liéu trong thién
nhién dé tao ra
san pham.

- Lua chon thé
hién cac hinh

- Lua chon, phéi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién, phé
liéu dé tao ra cac san pham.

- Sir dung nhiéu loai vat dé dé
1am ra mot loai san pham

+ GO dém theo nhip tiét tAu
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hat, ban nhac

quen thudc.

ty thé hién hinh
thirc van dong,
hat theo bai hat,
ban nhac. Lua
chon dung cu dé
g0 dém theo nhip
diéu tiét thu bai
hat.

nhac
thudc.

quen

thuc van dong,
nhac

- Lwa chon
dung cu dé gb
dém theo nhip
diéu tiét thu bai
hat.

phu hop véi nhip di€u cua bai
hat.

+ Van dong minh hoa (mua,
nhay, ...) phu hop voi nhip
di€u, giai di€u cua bai hat,
ban nhac.

+ Tu nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra Am thanh, van dong
theo cac bai hat, ban nhac yéu
thich.

MT65: Tré biét
st dung CAc
nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra
san pham theo su

goiy.

MT68: Tré biét
phdi hop cac
nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao ra
san pham.

MT87: Tao ra san
phém ngh¢ thuat tao
hinh theo cam xuc, y
tudng cua ban than
va ndi vé san pham
do. (CS 61)

- Str dung cac
nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao
cac
pham.,

ra san

- Phéi hop céc
nguyén vat licu
tao hinh, wvat
li¢u trong thién
nhién dé tao ra
san pham.

+ Lam d6 choi, t6 mau, v&,
x€ dan, nan... theo y thich
bang cac nguyén vat liéu tur
chon.

+ Pit tén cho san pham

+ Nhan xét san phém tao hinh
cua ban than va cua cac ban.
+ Choi voi cac san pham lam
tr cac nguyén vat li¢u thién
nhién.

MT88: Thé hién vai
dién theo y tudng
cua ban than, phu
hop véi dic diém,

+ Bé v6i cac vai dién trong
hoat dong nghé thuat: Hat,
mua, dong kich...
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tinh cach ctia nhan
vat.
(CS62)

MTG66: Tao ra cac
san pham don
gian theo y thich

MT69: Tu chon
dung cu, nguyén
vat liéu dé tao ra
san pham theo y
thich

MT89: Tao racai
dep trong cudc sdng
hang ngay theo céch
riéng ( nhu cim hoa,
sap dat do vat, co 10
noéi /cu chi lich
su/nhan ai...). (CS
63)

+ Lam nhiing san phdm don gian tur
cac nguyén vat liéu dudi sy hudng
dan.

+ Cach 1am d6 choi tir cac
nguyén vt liéu phé thai dudi
su hudng dan ctia nguoi 16n.
+ Céch 1am do choi tir cc
nguyén vat liéu thién nhién.

+ Thai d0 va cam xuc cua bé
khi tu tao ra d6 dung d6 choi.

MT67: Tré tiép
can, lam quen mot
sO bai hat méi
trong nudc, nudc
ngoai phu hgp voi
tré

MT70: Tré duoc
tiép lam
guen

can,

mot sO bai hat
moi trong nudc,
nudc ngoai phu
hop véi tré mam
non

MT90: Tré tiép can,
lam quen

mot s6 bai hat méi
trong nudc, nuoc
ngoai phu hop vdéi
tré mam non

M¢ rOng, nang cao
mdt s6 hinh thuc day
hat nhu: Hop xudng,
Acapella ¢ mirc do
don gian

- Nghe hat, thé hién cam xtc véi
cac ban nhac hay bai hat mdi
trén thé giéi.

- Nghe hat, thé hién cam xuc
phu hop cac ban nhac hay bai
hat méi trén thé gioi.

VI. TIEP CAN VOI VIEC HQC
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MT68: Tré thich
kham pha, tim toi
cac su vat hién
tuong xung quanh

MT71: Tré thich
kham pha, tim toi
cac sy vat hién
tuong
quanh

xung

MT91: To mo,
thich tim hiéu sy vat
hién tugng.

(CS 64)

- Tré tim hiéu,
kham pha dd vat
va hay dat cau
hoi: Ai ay, cai gi
day?...

- Tré khédm pha
su vat hién tugng
quen thudc va dat
cau hoi tai sao?
Dé lam gi?...

- Su td mo, ham hiéu biét cua
bé ddi vai sy vat hién tuong
dang xdy ra & xung quanh.
Hay dit cau hoi tai sao? Dé
lam gi? Lam thé nao? Khi
nao?...

MT92: Tap trung
cha y thuc hién
nhiém vu va hoat
dong.(CS 65)

- Su tép trung cua bé khi
tham gia cac hoat dong va
nhiém vu duogc giao

MT69: Tré biét
cd gang thuc hién
cong viéc don
gian dugc giao
(chia gidy vé&, xép
dd choi...)

MT72: Tré biét
cd ging hoan
thanh cong viéc
dugc giao (truc
nhat, don db

choi)

MT93: San sang
tham gia va thuc
hién nhiém vu dén
cung.(CS 66)

-Tré c6 y thirc tham ra céac
hoat dong va thuc hién nhi€ém
vu duogc giao

MT94: Chu dong
thuc hién nhiém vu
va tham gia hoat
dong.(CS 67)

- Nang luc cua bé khi thuc
hién nhiém vu.

- Chui dong bt tay vao cong
viéc cung ban.

- Cung v61 ban thyc hién
cong viéc nao do voi rat it
xung dot hoac khong c6 xung
dot.
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MT95: Hop tac lam
viéc vOi tré em khac
trong thuc hi¢n
nhiém vy, hoat dong
nham dat muc
tiéu.(CS 68)

+ Thai do cua bé vé1 nhi€ém
vu dugc giao cung ban; ngudi
16n.

+ Bé va céac su kién duoc to
chure trong nhom, 16p.

+ Thai d6 va hanh dong cua
bé khi dugc giao nhiém vu.

MT96: Thao luan,
gidi thich , trinh bay
suy nghi ciia ban
than.(CS 69)

+ y kién cta bé trudc mot su
kién.

+ Bé chia sé nhimng gi khi
choi véi cac ban.

MT97: Thuc hi¢n
mot s6 ki nang giai
quyét van dé don
gian trong cudc
song.(CS 70)

+Thai do, hanh dong, 101 nodi
ctia bé khi can sy gitp d& cua
nguoi 16n.

+ Bé chia sé véi cac ban vé
chuyén vui, budn ctia minh.

+ Bé chia sé do choi véi cac
ban.

+ B¢ trong gi6 hoc.

+ Bé v&1 nhitng hanh dong
bao v€ mai truong:

+ Tat dién khi ra khoi phong.
+ Tiét kiém dién nudrc.

+ B0 rac dang noi qui dinh.
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+ Chdm soc vat nudi cay
trong.

MT98: Str dung mdt
s6 thiét bi cong nghé
sd an toan, dung
cach voi su hd tro
clia nguoi 1on

+ Bé voi 1 sb dd dung, dung
cu, thiét bi théng minh trong
hoat dong hang ngay ( Man
hinh thng minh, may tinh...)

2. DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN

SO

STT TEN CHU PE CAC SU KIEN TUAN THOI GIAN THU'C HIEN
1 | Trudong mam non 2 Tir ngay 8/09/2025 - 19/9/2025
2 | Ban than - Tét trung thu 4 T ngay 22/9/2025-17/10/2025
- Ngay thanh 1ap HLHPN Viét Nam 20/10
3 | Giadinh - Ngay nha gido Viét Nam 20/11 3 Tur ngay 20/10/2025- 07/11/2025
4 | Ngheé nghiép 4 Tur ngay 10/11/2025- 05/12/2025
5 | Thé gi6i dong vat - Ngay thanh lap quan doi nhan dan Viét 4 Tir ngay 08/12/2025- 02/01/2026
Nam 22/12
6 Thé gi6i thuc vat 4 Tir ngay 05/01/2026- 30/01/2026
7 Tét va mua xuan - Tét nguyén dan 2 Tir ngay 02/02/2026- 13/02/2026
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Nghi tét Nguyén dan tir ngay 16/02/2026 dén hét ngay 28/02/2026
(Tir thir 2 ngay 29 thang Chap dén thir bay ngay 12 thang Giéng)

8 |Phuong tién va cac |- Ngay Qudc té phu nir 08/3 Tir ngay 02/03/2026- 27/3/2026
quy dinh giao thong

9 |[Nudc - Hién tuong Tir ngay 30/03/2026- 17/04/2026
thién nhién

10 | Qué huong - Pat nudc | - Ngay sinh nhat Bac Tur ngay 20/04/2026- 08/05/2026
- Bac H6

11 | Truong Tiéu hoc Tét thiéu nhi Tir ngay 11/05/2026- 22/05/2026

GHI CHU:

Bat dau hoc ky I tir 05/9/2025. Két thiic hoc ky I: 09/01/2026

Bat dau hoc ky II tir 12/01/2026. Két thiic hoc ky II: 22/5/2026

Két thiic nam hoc ngay 29/5/2026
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